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پیشگفتار

   همگام با توسعه و پیشرفت در تمامی زمینه های علوم پایه ، مهندسی پزشکی و بیوتکنولوژي ، در عرصه 
تشخیص بیماریها نیز شاهد تحولات چشمگیري هستیم.

شناسایي دقیق عوامل بیماریزا نه تنها از حیث دقت و صحت بلکه از نظر سرعت جوابدهي نیز همواره 
مدنظر جامعه پزشکي می باشد، با این وجود عوامل متعددي وجود دارند که مي تواند موجب انحراف از میزان 
واقعي یك آنالیت باشد. در واقع اجتناب از این عوامل تقریباً غیر ممکن است ولي شناسایي آن کمك شایاني 
به تشخیص واقعی مي کند. این عوامل از قبیل: عوامل فیزیولوژیك، اثر عوامل محیطي بر روي نمونه مورد 
آزمایش ، تأثیر مواد مصرف شده اعم از رژیم خاص غذایي و یا مصرف دارو، افزایش واسطه هاي شیمیایي 
داخل بدن پیرو عوامل بیماریزا و نیز سایر عوامل ناشناخته دیگر است که هر یك به عنوان یك مداخله گر 
آنالیت در بدن ممانعت به عمل آورد که از آن بعنوان  مي تواند از شناسایي و رسیدن به مقدار واقعي یك 

Interference Error یا خطاي آزمایشگاهي یاد گردیده و فهرست بندي مي گردد.

بطور کلي در مبحث تشخیص آزمایشگاهي سه گروه خطاي کاري وجود دارد که متأثر از متغیرهاست:
خطاي قبل از آزمایش که متأثر از Pre-analytical variations است و شامل تمام عوامل مداخله  الف( 
تأثیر  و  داروي مصرف شده  میزان غلظت  و  نوع  نمونه گیري،  نحوه  فیزیولوژیك،  از عوامل  اعم  گر 
متابولیت هاي آن بر یك آنالیت، زمان صرف شده از لحظه نمونه گیري تا ارسال و انجام آزمایش، حفظ 
شرایط پایداري نمونه و مشخصات بیمار و ... مي باشد که در واقع مهم ترین و بیشترین درصد خطاهاي 

رخ داده در این گروه قرار دارد.
خطاي حین كار Analytical error: شامل آن دسته از عواملي است که در انجام مستقیم یك  ب( 
آزمایش عمدتاً به صورت اتفاقي رخ مي دهد از جمله )خارج شدن دستگاه از محدوده کالیبراسیون، اشکال 
و نقص فني تجهیزات آنالیز کننده، عدم پایداري محلول و ریجنت مصرفي، خطاي فردي تکنسین و ...( 
که خوشبختانه با توجه سیستم هاي کالیبراسیون و کنترل کیفي و تضمین کیفیت نه تنها شناسایي آن 
امکان پذیر است بلکه در صورت اجراي صحیح آن قبل از وقوع یك خطا مي توان از بروز آن جلوگیري 

نمود.
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Post analytical error: شامل آن دسته از خطاهاي فردي و سازمان مدیریتي است که به عنوان  ج( 
مثال غالباً در تایپ و تحریر یك پاسخ و یا تعیین محدوده رنج یك آنالیت بوجود مي آید.

ذکر این نکته نیز ضروري است در این مقاله منظور از اثرات یك دارو یا متابولیت هاي آن، تأثیر این عوامل 
بر روي ارگان هاي مختلف بدن است که باعث تغییر مقادیر مربوط به یك ماده مشخص )آنالیت( مي گردد. و 
نیز منظور از اثرات کاذب، تأثیر یك دارو یا عوامل محیطي )شیمیایي و فیزیکي( به عنوان مداخله گر بر روي 
مواد شیمیایي بکار رفته است که هنگام مرحله آنالیز بواسطه تغییر در نتایج حاصله ایجاد مي گردد بدون اینکه 

واقعاً غلظت یا مقدار آن ماده خاص )آنالیت( تغییر کرده باشد.
کادر پرستاري و  در مجموع هدف از گردآوري این مقاله، آشنایي رشته هاي مختلف پزشکي خصوصاً 
آزمایشگاهي با موضوع این مقاله است تا در ارزیابي نتایج مورد انتظار، دچار سردرگمي و پیش داوري نشوند 
و همواره نباید فراموش کرد که عملکرد یك سیستم رایانه و نحوه انجام آزمایش در بسیاري از جهات مشابه 

هم عمل مي کند:
رایانه: ورود اطلاعات، شناسایي اطلاعات، محاسبه خروجي اطلاعات )چاپ(.  

آزمایشگاه: )نمونه جمع آوري شده از بیمار( )تطبیق درخواست با نوع نمونه( )آنالیز( )جواب آزمایش بیمار(.  
با توجه به مثال فوق، بدیهي است با ارائه اطلاعات ناقص و غیر واقع به نتیجه اي غیر واقعي مي رسیم.

و یا با عدم تطبیق نوع درخواست و نمونه به جواب غیر واقعي دست مي یابیم.
و همچنین با انجام محاسبه غلط نیز خروجي اطلاعات ما نیز نتیجه بخش نخواهد بود.

در این مجموعه سعی گردیده است فهرست رایج ترین آزمایش های درخواست شده در کشور بر اساس نام 
آزمایش، نمونه مورد لزوم، مدت پایداری نمونه، معرفی عوامل مداخله گر و نکات مهمی که لازم به توضیح 
باشد ارائه گردد. همچنین لازم به توضیح است بواسطه لزوم کوچك سازی این مقاله و باتوجه به کاربردی 

بودن مطالب آن از تعریف آزمایش و موارد استفاده آن در تشخیص بیماریها اجتناب گردیده است.
امید است این مقاله بتواند در یادآوري نکات مهم و کلیدي، راهنمایي مفید در جهت شناسایي عوامل 

مداخله گر و خطاها باشد، و در بهبود کیفیت و نتایج اکتسابي و درمان بیماران ما را یاري نماید.

انشاءالله
گروه مؤلفین
فروردین 1394
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Acid- Fast- Bacilli- Smear 

٥ ثاب ثراٹض   یب سحطیٸ  یٹٮٹغیعی٥ ؾطٰ ٞی٦ٻ ثب سحط یب ذٯُی یٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٯٍ نجح٫بټ -1

 ی١ ا٢اساٰ ثاٻ ؾاطٞٻ ٸ خٳإ  ٸض    یاظ ٶٟؽ ٖٳ ؿز دؽیثب ٲی ٳبضیثبقس. ث ٲی ٪طزز، ٲی ٻی٪طٰ سٽ

ب سٹؾاٍ  یا ٭ یب٬ سٹؾاٍ ٮٹٮاٻ ؾب٦كاٵ اؾاشط    یا ب ثطٸٶ٧یا  یٶب یٹٴ ٲحشٹایطاؾیس. اظ  ؾذیٶٳٹٶٻ ٶٳب

سٹاٴ اؾشٟبزٺ ٦طز. ثٽشط اؾز ٶٳٹٶٻ ذٯٍ زض ؾٻ ْطٜ خسا٪بٶاٻ ٸ زض ؾاٻ    ٲی عیثطٸٶ٧ٹؾ٧ٹح ٶ

 قٹز. ینجح ټب( خٳٕ  ٸض) یضٸظ ٲشٹاٮ

كا٫بٺ اضؾاب٬ قاٹز ٸ نٷبٶتاٻ ساب      یثلاٞبنٯٻ ثاٻ  ظٲب  یثٗس اظ خٳٕ  ٸض: ٶٳٹٶٻ یساضیٲسر دب -2

 قٹز. یرتب٬ ٶ٫ٽساضیٗشط زض یٸخٹز زاضز، ٶٳٹٶٻ ټط نٻ ؾطای  ظٲبٴ اٶدبٰ سؿز، ٸ٢ٟٻ

 ٖٹاٲ٭ ٲساذٯٻ ٪ط: -3

 ٶٳٹٶاٻ ذٯاٍ، زټابٶف ضا ٣ٞاٍ ثاب  ة       یف اظ خٳإ  ٸض یس ٦ٻ دیٳبض  ٲٹظـ زټیثٻ ث

ٵ حاس  یاٸضٸٞابضٶ٧ؽ ثاٻ ٦ٳشاط   ټبی  ٧٭یٍ ثب دبضسٶٳٹٶٻ ذٯ یس سب احشٳب٬  ٮٹز٪یثكٹ

 ذٹز ثطؾس.

 س ٸ ٢جا٭ اٶدابٰ سؿاز    یح ٶكاٹ یا ضاټابی   ٻیس زټبٶف ضا ثب زټبٴ قٹیبز ٸض قٹیٳبض یثٻ ث

 ط زٶساٴ ٶعٶس.یٲؿٹا٤ ثٽٳطاٺ ذٳ

 یطاً زاضٸټاب یا ٦اٻ اذ  یٳابضاٶ یزض ث) ٲطزٺټبی  یح ٲثجز ٦بشة ٸخٹز ثب٦شطیاظ ٖٯ٭ ٶشب 

ضٶا٩   یٳبض ٲدابٸض( زض َا  یاظ ٶٳٹٶٻ ث) ٲش٣بَٕ یٮٹز٪بٞز ٦طزٺ اٶس( ٸ  یيس ؾ٭ زض

 ثبقس. ٲی یعی ٲ

Acid phosphatase 

 ثبقس. ٲی Serumٶٳٹٶٻ لاظٰ:  -1

٥ یا س حاسا٦ثط ْاطٜ   یا ف ثبیاظ ٮرشٻ خسا قٹز ٸ  ظٲب س ٞٹضاًیٶٳٹٶٻ: ؾطٰ ثب یساضیٲسر دب -2

 ؾبٖز دؽ اظ خسا ٦طزٴ ؾطٰ اٶدبٰ قٹز.

 قٹز. ٲی ف ٦بشةیٞعاع ثبٖث ای: ټٳٹٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

ط اؾاز ثرهاٹل زض   ی٥: زض ؾبٖبر ٲرشٯٝ قجبٶٻ ضٸظ ٚٯٓز  ٴ ٲشٛیٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -4

 ٳبضاٴ ٲجشلا ثٻ ؾطَبٴ دطٸؾشبر.یث
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 قٹز. ٲی ٱیٵ  ٶعیف ایثبٖث اٞعا ،ٵ  ٶسضٸغٶٽب زض ظٶبٴیجطار ٸ ټٳتٷیاثط زاضٸټب: ٦ٯٹٞ -5

Acid serum test (Ham. Test) 

 ثبقس. ٲی شطاریب ؾیٸ  EDTAب یٵ یذٹٴ سبٰ ٪طٞشٻ قسٺ ثب ټذبضٶٳٹٶٻ لاظٰ:  -1

 ٦طز. یسٹاٴ ٶ٫ٽساض ٲی ٪طاز یزضخٻ ؾبٶش 4: نٷس ضٸظ زض یساضیٲسر دب -2

Actived Cloting Time (ACT) 

٥ ٮٹٮاٻ  یا ٵ ناٹضر ٦اٻ ٶٳٹٶاٻ زض    یثبقس. ثس ٲی (Whole Blood) ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٹٴ ٦بٲ٭ -1

 یطاً ثاٻ خاب  یا قٹز. اذ ٲی ی٧بر( خٳٕ  ٸضیٯیٵ ٸ ؾیبٮجبً ٦بئٹٮٚ) یٲبزٺ ٞٗب٬ ٦ٷٷسٺ سٳبؾ یحبٸ

قاٹز. داؽ اظ    ٲی قٹز، اؾشٟبزٺ ٲی ١یح ٲرهٹل ٦ٻ ذٹٴ ٦بٲ٭ ثٻ ٲٷٟص  ٴ سعضیٮٹٮٻ اظ ٦بضسط

٭ یعاٴ ظٲبٴ نطٜ قسٺ خٽاز سكا٧  ی٥ ٲیؿشٱ ادشی٢طاض ٪طٞشٵ ٶٳٹٶٻ ذٹٴ زض زؾش٫بٺ سٹؾٍ ؾ

 قٹز. یٲ ٮرشٻ ٢طائز

س یا ف ثبیٶٳٹٶاٻ  ظٲاب   یٵ ظٲبٴ ٲٳ٧اٵ ثٗاس اظ خٳإ  ٸض   یزض ٦ٹسبټشطٶٳٹٶٻ:  یساضیٲسر دب -2

 اٶدبٰ قٹز.

 ٖٹاٲ٭ ٲساذٯٻ ٪ط:  -3

 ٪ ١ قسٺ ٞب٢س اضظـ اؾز.یٵ ثٻ  ٴ سعضی٦ٻ ټذبض یاظ ض٪ یطیٶٳٹٶٻ 

 ٪ ٲابزٺ ٞٗاب٬    ی ٴ زض زاذ٭ ٮٹٮٻ حابٸ  یزض نٹضر خٳٕ  ٸض یطیثٗس اظ ٶٳٹٶٻ

 ٦طز.ثبض ٮٹٮٻ ضا ؾطٸسٻ  10ؿز یثب ٲی ی٦ٷٷسٺ سٳبؾ

ٲثا٭   ییز ثٗٷاٹاٴ ٞٗاب٬ ٦ٷٷاسٺ اؾاشٟبزٺ قاسٺ ثبقاس زاضٸټاب       یٯیب ؾی٧بر ی٦ٻ ؾٯ یزض نٹضس -4

 ٵ اؾز.یثكسر ٲشأثط اظ ټذبض ACTقٹز،  ٲی  ACTقسٴ  یٵ ثبٖث َٹلاٶیٷی دطٸس

Adenosine de Aminase (ADA) 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

ف اظ یزضخٻ ثٳسر ث 4ؾبٖز زض  6-12: ؾطٰ زض زضخٻ حطاضر اسب٠ ثٻ ٲسر یساضیٲسر دب -2

ٸ حٳا٭ ٸ ٶ٣ا٭ قاٹز ٸ     ید خٳٕ  ٸضیقٹز ٶٳٹٶٻ زض ْطٜ  ٲی كٷٽبزید) ساض اؾز.ی٥ ټٟشٻ دبی

 ع قٹز(.یٞط یطیؾطٰ سب ظٲبٴ اٶساظٺ ٪
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زض  یٳا یز  ٶعیا ثٷاعٸ ر ثبٖاث ٦ابټف ٞٗبٮ    ی٦ٯطٸٲط٦اٹض  یٸا٦ٷف ٲساذٯٻ ٪ط: ٸخٹز د -3

 قٹز. ٲی (Invitro) ییبیٳیٍ ٸا٦ٷف قیقطا

A.D.A (CSF, Pleural, Pericardial, Peritoneal: Fluid) 

 ثبقس. ٲی ز(ی٧بضز ٸ  ؾی، دٯٹض، دطیب ٶربٖی یٲٛع) ٗبر ثسٴیٶٳٹٶٻ ٲٹضز لاظٰ: ٲب -1

 ٴ ضا زض ناٹضر   ییٕ ضٸیٹغ ٦طز ٸ ٲبیٟیٍ ؾبٶشطیٲح یؿز زض زٲبیثب ٲی : ٶٳٹٶٻیساضیٲسر دب

ع ٶكاسٺ ٞب٢اس اضظـ   یا ٦اطز. ٶٳٹٶاٻ ٞط   ی٫ٽساضزضخٻ ٶ 20 یع زض ٲٷٽبیف سب ظٲبٴ  ٶبٮیٖسٰ  ظٲب

 اؾز.

A.P.T.T 

 شطاسٻ.یؾ یٶٳٹٶٻ لاظٰ: دلاؾٳب -1

ساٹاٴ   ٲای  خسا قسٺ ضا یاظ ٪ٯجٹ٬ خسا قٹز، دلاؾٳب ٗبًیس ؾطیٶٳٹٶٻ: دلاؾٳب ثب یساضیٲسر دب -2

 ساضاؾز.یؾبٖز دب 4سب  2رتب٬ ی ی٦طز، زض زٲب ی٣ٻ زض حطاضر اسب٠ ٶ٫ٽساضیز٢ 45سب 

 اثط زاضٸټب:  -4

 ٥ یا ٵ ټاب، ٸاٮذٹض ی، ؾٟبٮٹؾاذٹض ی٦ٹ ٪ٹلاٶز ذاٹاضا٦  یٵ،  ٶشیف زټٷسٺ: ټذبضیاٞعا

 س.یاؾ

  :٦بټف زټٷسٺOral Contraceptive (OCP) . 

 ٶ٧بر ٲٽٱ:  -5

 سا ید ینطذبٶسٴ ؾٹظٴ ثطا) ٥یسطٸٲبس یطیٸ ذٹٴ ٪ یطیف َٹ٬ ٲسر ذٹٴ ٪یاٞعا

 قٹز. ٲی ٦طزٴ ض٨( ثبٖث ٦بټف ٦بشة

  یا ثب یعاٴ يس اٶ٣ٗبز ٲهاطٞ یز ٲیثبلا ثٹزٴ ټٳبسٹ٦طزض نٹضر  ٚ ط یا س ٦اٱ ٪اطزز زض 

 بثس.ی ٲی فیٷهٹضر ثُٹض ٦بشة اٞعایا

A.C.T.H  

 (.ی٧یْطٸٜ دلاؾش) ثبقس زض ٲی EDTAٻ قسٺ ثب یسٽ یٶٳٹٶٻ لاظٰ: دلاؾٳب -1

 ٶٳٹٶٻ:   یساضیٲسر دب -2
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 ضا خاسا ٶٳاٹز ٸ ٞاٹضاً   ٹغ ٦اطز ٸ دلاؾاٳب   یٟیؾابٶشط  ٗبًیس ؾاط یٻ ٶٳٹٶٻ  ٴ ضا ثبیدؽ اظ سٽ 

ټٟشبز زضخٻ  ی٣ٻ زض ٲٷٽبیس ْطٜ دبٶعزٺ ز٢یٷهٹضر ثبیط ایف ضا اٶدبٰ زاز. زض ٚی ظٲب

 ٲٷدٳس ٦طز.

 قٹز. ٲی كٻیطا ټٹضٲٹٴ خصة قیس اؾشٟبزٺ ٦طز، ظیٶجبای  كٻیاظ ْطٸٜ ق 

 قٹز. ٲی عاٴ ټٹضٲٹٴیف ٲیثبٖث اٞعا یؿٳیذٹ٪ٯی٥: ټیٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 اثط زاضٸټب: -4

 ٵ.یٵ، ا٬ زٸ دب، ٸاظٸدطؾیٷؿٹٮیف زټٷسٺ ټب: ایاٞعا 

 .٦بټف زټٷسٺ ټب: ز٪عاٲشبظٸٴ 

 ٶ٧بر ٲٽٱ:  -5

  س اظ ٲاٹاز  یا ٳابض ٶجب ی، ثیٳٹٶٹاؾا یٹایف ثاٻ ضٸـ ضاز یضٸظ ٢ج٭ اظ اٶدبٰ  ظٲاب  7حسا٢٭

 عٸسٹح.یٹایعٸسٹح اؾشٟبزٺ ٦طزٺ ثبقس، ٲث٭ اٶٹأ اؾ٧ٵ ضازیٹایضاز

 قسٺ ثبقٷس سب حطاضر  یرتب٬ ٶ٫ٽساضیزض  ف ٢جلاًی ظٲبټبی  ثٽشط اؾز ؾطٶ٩ ٸ ٮٹٮٻ

 سٺ ثبقس.ی٪طاز ضؾ یثٻ نٽبض زضخٻ ؾبٶش یطی٢ج٭ اظ ٶٳٹٶٻ ٪ټب   ٴ

A.L.T (Alanine Amino Transferase) 

 ؿز.یؾبٖز ٶ 12ثٻ ٶبقشب ثٹزٴ  یبظیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٶٳٹٶٻ ؾطٰ اضخح اؾز ٸ ٶ -1

ٱ یز  ٶاع یٹغ ٦طزٴ( ٞٗبٮیٟیؾبٶشط) قٹز ٧ٻ ؾطٰ اظ ٮرشٻ خسایٶٳٹٶٻ: زض نٹضس یساضیٲسر دب -2

بز یا ٲبٶس. ٲبٶاسٴ ظ  ٲی ساضیرتب٬ دبیؾبٖز زض  12ٷهٹضر سب یطایساض اؾز. زض ٚیؾبٖز دب 36سب 

 قٹز. ٲی ٱیز  ٶعیٞٗبٮ یدیٶٳٹٶٻ ثبٖث ٦بټف سسض

 55ف یع ثبٖاث اٞاعا  یزضنس ټٳٹٮ 1) قٹز ٲی ف ٦بشةیع ثبٖث اٞعای: ټٳٹٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

 ٪طزز(. ٲی زضنس

 اثط زاضٸټب:   -4

 ٵ، یؿاایٷساٲبیٵ، ٦ٯی٧ٯٹؾااذٹضیٵ ټااب، ؾی٭، ؾٟبٮٹؾااذٹضیااف زټٷااسٺ ټااب: ٦بدشٹدطیاٞااعا

٧بٰ، یطٸ٦ؿاایٵ، دیٵ، ٮٹٸؾااشبسیذیٟااسیٵ، ا٬ زٸ دااب، ٲجٷااساظٸ٬، ٶیٳاابظٸ٬، ټذاابضی٦ٯٹسط

 ٵ ٸ..یسیشیٷیضا
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Albumine (serum) 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

٥ ثاٹزٴ ؾاطٰ ٸ   یا ذٳیب ٮیا ٸ  یطیقٹز، قا  ٲی ف ٦بشةیثبٖث اٞعاع ی: ټٳٹٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -2

 قٹز. ٲی ف  ٴیع ثبٖث اٞعای٥ ثٹزٴ ؾطٰ ٶی٧شطیٵ ایټٳتٷ

ٛ  ٲای  ثبٖث ٦بټف ی٥: حبٲٯ٫یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3 ٗ ییا ٪اطزز، س ٕ اظ حبٮاز  یز ؾاط یط ٸيا

 قٹز. ٲی فیب ٶكؿشٻ ثبٖث اٞعایؿشبزٺ یسٺ ثٻ ایذٹاث

ف یٲاسر ٪ابضٸ( ثبٖاث اٞاعا     یثؿاشٻ ثاٹزٴ َاٹلاٶ   ) یسیذٹٴ ٸض: اؾشبظ یطیٶٳٹٶٻ ٪ یذُب -4

 ٪طزز. ٲی ٦بشة

 اثط زاضٸټب:  -5

 ف زټٷسٺ: دطٸغؾشطٸٴ.یاٞعا 

  س، یااابظیعٸٶیجاااٹدطٸٞٵ، ایٷبظ، اؾاااشطٸغٴ، ایٷاااٹ٬،  ؾاااذطاغ ی٦ااابټف زټٷاااسٺ:  ٮٹدط

 س.ی٥ اؾیٵ، ٸاٮذٹضیسٹئ یٵ، ٞٷیشطٸٞٹضاٶشیٶ

Albumin (Urine) 

 ثبقس. ٲی ضاٶسٸٰٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٶٳٹٶٻ ازضاض  -1

   یرتب٬ ٶ٫ٽساضیٷهٹضر زض یطای: ثٽشط اؾز ٶٳٹٶٻ سبظٺ ثبقس زض ٚیساضیٲسر دب -2

 قٹز. یٲ

 ٵ ازضاض قٹٶس.یسٹاٶٷس ثبٖث ٲثجز قسٴ  ٮجٹٲ ٲی ی٥: ٸضظـ ٸ حبٲٯ٫یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

ٵ ازضاض یسٹاٶس ثبٖث ٲثجز قسٴ ٦بشة  ٮجاٹٲ  ٲی ٵیسیٵ ٸ ٞٷبظٸدطیذیٟسیاثط زاضٸټب: ٲهطٜ ٶ -4

 قٹز.

 (ٽاب یٻ اٸضٺ  ٴ سٹؾٍ ثب٦شطیثٻ ٖٯز ٲبٶسٴ ازضاض ٸ سدع ٲثلاً) قسٴ ازضاض ییبی٫ط: ٢ٯیٶ٧بر ز -5

 ٵ قٹز.یسٹاٶس ثبٖث ٲثجز قسٴ ٦بشة سؿز  ٮجٹٲ ٲی

Albumin (CSF) 

  CSFٶٳٹٶٻ لاظٰ:  -1

 س.ٲبٶ ٲی یط ثب٢یی٪طاز ثسٸٴ سٛ یزضخٻ ؾبٶش 4ؾبٖز زض  72: حسا٦ثط یساضیٲسر دب -2
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 ٸاضزٺ ثٻ خٳدٳٻ ٸ ... یٵ ثبضٺ، سطٸٲبی، ؾٷسضٰ ٪ٯیز ثب٦شطیف زض ٲٷٷػیټب: اٞعا یٳبضیاثط ث -3

Aldolase (ALD) 

ثٗٯاز اٲ٧ابٴ  ظاز   ) ثبقس اؾشٟبزٺ اظ ٶٳٹٶٻ دلاؾٳب ثٽشاط اؾاز   ٲی ب دلاؾٳبیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ  -1

٦اٻ زض ؾاطٰ    ٭ ٮرشاٻ یٷاس سكا٧  یزض ظٲبٴ اٶدبٰ دطٸؾاٻ ٸ ٞط  ټب  ٱ اظ دلا٦زیٵ  ٶعیا یؾبظ

ع قاسٺ  یا ٮ یؾاطٲ ټابی   ، ٶٳٹٶاٻ RBCٱ ثابض قاسٺ زض   ی٭ ٸخٹز  ٶعیٵ ثسٮیٸخٹز زاضز. ټٳتٷ

 قٹز(. ٶٳی ٻیسٹن

ف ٶٳٹٶٻ ټاط  یٶٳٹٶٻ: ثٽشط اؾز زض نٹضر اؾشٟبزٺ اظ ؾطٰ ٸ ٖسٰ اٶدبٰ  ظٲب یساضیٲسر دب -2

ثاٻ  ع ٪طزز. ٶٳٹٶٻ زض حاطاضر اساب٠   یزضخٻ ٞط 20 یٗشط اظ ٮرشٻ خسا قٹز ٸ زض ٲٷٽبینٻ ؾط

 ساض اؾز.یضٸظ دب 15زضخٻ ثٻ ٲسر  15 یرتب٬ دٷح ضٸظ ٸ زض ٲٷٽبیؾبٖز زض  8ٲسر 

ٲٹخات ٦ابټف ؾاُح    ټب  ٵیبظیف ٸ ٞٷٹسی٥ ٲٹخت اٞعایټذبسٹسٹ٦ؿ یسساذلار: زاضٸټب -3

ز(، یٲؿاٳٹٲ ) ٦ٯاطزاض ټابی   س، حكاطٺ ٦اف  ی٥ اؾیٷٹ٦بدطٸئیقٹز. ٲهطٜ  ٲ ٲی  ٮسٸلاظ

بثٷاساظٸ٬  یز( ٸ سیٲؿاٳٹٲ ) ٪ابٶٹ ٞؿاٟطٺ  اضټابی   جطار، حكاطٺ ٦اف  ی، ٦ٯٹٞی١ ًٖلاٶیسعض

ٍ یٱ زض قطایز  ٶعی٭ ثبٖث ٦بټف ٲ٣ساض ٞٗبٮیٵ، دطٸثٹؾیبظیف ٸ ٲهطٜ ٞٷٹسیثبٖث اٞعا

Invivo قٹز. ٲی 

Alpha1 Feto Protein (AFP) 

 ثبقس. ٲی ٥یٷٹسیٕ  ٲیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ ٸ ٲب -1

 یٚطثابٮ٫ط ) ٪اطٞشٵ ٶٳٹٶاٻ ؾاطٰ ٲابزض     یثاطا  یطیا ٵ ظٲابٴ ٶٳٹٶاٻ ٪  ی: ثٽشاط یساضیا ٲسر دب -2

اؾاز. زض ناٹضر ٖاسٰ     یثابضزاض  16-18ٵ ٢ج٭ اظ سٹٮاس( ټٟشاٻ   یخٷ یاذشلالار ٮٹٮٻ ٖهج

 24قاٹز. ؾاطٰ سابظٺ ساب      یزضخٻ ٶ٫ٽساض 18-20 یٲٷٽب یس زض زٲبیف ٶٳٹٶٻ ثبیاٶدبٰ  ظٲب

 ساض اؾز.یرتب٬ دبیؾبٖز زض 

ؾاُح   فیسٹاٶس ثبٖاث اٞاعا   ٲی یینٷس ٢ٯٹ یٶٳٹٶٻ ذٹٴ ٶٹظاز، حبٲٯ٫ یسساذلار:  ٮٹز٪ -3

AFP  ؾاُح   یسٹاٶاس ضٸ  ٲای ټاب   عٸساٹح یٹایط اظ ضازیا قٹز. اؾاشٟبزٺ اذAFP    .ٲاثثط ثبقاس

 ثبقس. ٶٳی ٥ ٲُٯٹةیذٳیع ٸ ٮیساً ټٳٹٮیقسټبی  ٶٳٹٶٻ
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Aldosterone (Plasma) 

 ثبقس. ٲی ٷٻیټذبض یٶٳٹٶٻ لاظٰ: دلاؾٳب -1

 ٗبًیكا٫بٺ اضؾاب٬ ٸ ؾاط   ید ثاٻ  ظٲب یا س ٶٳٹٶٻ ټٳاطاٺ  یثب ،ی: دؽ اظ ٶٳٹٶٻ ثطزاضیساضیٲسر دب -2

 س ٲٷدٳس ٪طزز.یٷهٹضر ثبیط ایف قٹز، زض ٚی ظٲب

بثاس، ثاب   ی ٲای  فیاٞاعا  یعاٴ  ٮسٸؾشطٸٴ دلاؾاٳب زض َاٹ٬ حابٲٯ٫   ی٥: ٲیٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -4

 ٵ اؾز.یبثس ٦ٻ ٖٯز  ٴ ٦بټف سطقح ضٶی ٲی عاٴ  ٮسٸؾشطٸٴ ٦بټفیف ؾٵ ٲیاٞعا

 اثط زاضٸټب: -4

ٵ، یس، ټذابض یا ٧ٹئی٧ٹؾاشطٸٴ، ٪ٯٹ٦ٹ٦ٹضس ی٦ٹضس یٵ، زئٹ٦ؿا یسیا ٥: ٦ٯٹٶیا ٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا 

 دطٸدطاٶٹٮٹ٬

ٲهاطٜ ٶ٧اطزٺ    ییچ زاضٸیى ټیٲط ،فیټٟشٻ ٢ج٭ اظ  ظٲب ٫3ط: ثٽشط اؾز حسا٢٭ یٶ٧بر ز -5

ٰ  ،یٳٹٶٹاؾا یٹای٦اٻ ثاطٸـ ضاز  ټبیی  فیف ٸ  ظٲبیضٸظ ٢ج٭ اظ اٶدبٰ  ظٲب 7ثبقس، حسا٢٭   اٶداب

 ٥ ثاب یعٸسٹح اؾشٟبزٺ ٦طزٺ ثبقس ٲثا٭ زضٲابٴ ٪اٹاسط سٹ٦ؿا    یٹایس اظ ٲٹاز ضازیٳبض ٶجبیقٹز ث ٲی

 عٸسٹح.یٹایب اؾ٧ٵ ثب ضازی( 131سی)

Alkaline phosphatase 

طا ذاٹضزٴ ٚاصا   یا س ٶبقاشب ثبقاس ظ  یثب ثبقس. ٞطز حشٳبً ٲی ٷٻیټذبض یب دلاؾٳب یٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ  -1

قاٹز، اظ   ٲای  Bب ی O یٹٶزض اٞطاز ٪طٸٺ ذ ذهٹنبً ALPای  ضٸزٺټبی  ٱیعٸ ٶعیف ایثبٖث اٞعا

شطار ٸ ا٪اعالار ثسؾاز  ٲاسٺ    یؾا  ،EDTAنٹٴ  ییٯٻ اٞعٸزٴ يس اٶ٣ٗبزټبی٦ٻ ثٹؾ ییدلاؾٳب

 سٹاٴ اؾشٟب زٺ ٦طز. ٶٳی ثبقس

رتاب٬  یؾابٖز زض   24سٹاٴ  ٶاطا ساب    ٲی : ا٪ط ؾطٰ اظ ٮرشٻ خسا ٶكٹز حسا٦ثطیساضیٲسر دب -2

 ساضاؾز .یزضخٻ دب 4ضٸظ زض  2-٦3طز. زض نٹضر خسا ٦طزٴ ؾطٰ اظ ٮرشٻ ثٳسر  یٶ٫ٽساض

 قٹز. ٲی ALPف ٦بشة یس ثبٖث اٞعایع قسی: ټٳٹٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

 بثاس ی ٲای  فیاٞاعا  ساًیقاس  یٲبٺ  ذاط حابٲٯ٫   3سب  2زض  ALPعاٴ ی٥: ٲیٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -4

زٸضاٴ ) بثاس. زض اَٟاب٬  ی ٲای  فیاٞعا ALPاٴ عی(. دؽ اظ ٲٷٹدٹظ ٲیٱ خٟشیعٸ ٶعیثٗٯز سطقح ا)

 بثس.ی ٲی یسیف قسیعاٴ  ٴ اٞعایٕ( ٲیضقس ؾط

 اثط زاضٸټب:  -5
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 ٵ، یٵ، ٦بضثبٲاابظدیذشٯیسااط ی٥ ٲثاا٭ اٲاایټذبسٹسٹ٦ؿاا ی٥: زاضٸټاابیااٹٮٹغیعیف ٞیاٞااعا

ٵ، ی٧ٯٹؾاذٹض یٵ، ؾیٷٹٞٵ،  ؾاذط یس،  ؾاشبٲ یٵ، ؾٹٮٟبؾاشبٲ یشطٸٲبؾا یٵ، اضیشطٸٞٹضاٶشٹئیٶ

 ٭ زٸ دب ٸ...یجٹدطٸٞٵ، ٲشیا

 ٞ جطاری٥: ٦ٯٹٞیٹٮٹغیعی٦بټف 

 ٞس، ٲٷ٫ٷع.یبٶیٵ، ؾیٯی٦بټف ٦بشة: ٞؿٟبر، سئٹ 

Amino Acids (Urine) 

ثبقااس ٸ زض  ٲاای ؾاابٖز 24ازضاض  یخٳاإ  ٸض ،فیٵ  ظٲاابیااا یٶٳٹٶااٻ لاظٰ: ٶٳٹٶااٻ لاظٰ ثااطا -1

ؿاز  یثب یٲا  ؾبٖز 24زض سٳبٰ َٹ٬  یْطٜ خٳٕ  ٸض ،اؾشٟبزٺ اظ ٲبزٺ ٶ٫ٽساضٶسٺ نٹضر ٖسٰ

 قٹز. یرتب٬ ٶ٫ٽساضیزض 

 اثط زاضٸټب:  -2

 ٷٹٮٹٴ.یبٲؿیٵ، سطیٵ، اٶؿٹٮی٧ٹسطٸدیؿٳٹر، ٦ٹضسیٵ، ثی٥:  ؾذطیٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا 

 ٵ، یؿا یٵ، خٷشبٲبیٵ، اٞاسض یٵ، زٸدابٲ یٵ، ؾٟب ٮ٧ؿیٯیؾ یٵ،  ٲذیف ٦بشة:  ٲٟشبٲیاٞعا

 س.ی٥ اؾیٮٹٸزٸدب، ٲٟٷبٲ

Ammonia 

ف ټٳطاٺ ثب یسب ٲح٭  ظٲب یس اظ ٲح٭ ٶٳٹٶٻ ثطزاضیثب ثبقس. ٶٳٹٶٻ حشٳبً ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: دلاؾٳب -1

 د حٳ٭ ٪طزز.ی

 20 یس زض ٲٷٽاب یٷهٹضر دلاؾٳب ضا ثبیط ایاٶدبٰ قٹز زض ٚ س ٞٹضاًیف ثبی:  ظٲبیساضیٲسر دب -2

 زضخٻ ٲٷدٳس ٦طز.

 ع زض اٶدبٰ سؿز سساذ٭ زاضز.ی: ټٳٹٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

 اثط زاضٸټب: -4

 سټب، یا بظیشٹضاسٽاب، اسابٶٹ٬، س  یثبضث ،ٷبظ،یٹٰ،  ؾاذبضغ یا ٥: ٶٳا٥  ٲٹٶ یٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا

 س.ی٥ اؾیس، ٸاٮذٹضیس، ٞٹضؾٳبی ؾشبظٸلاٲ

 ٞ ٵ.یؿیٵ، لا٦شٹلاظ، ٮٹٸزٸدب، ٶئٹٲبیؿیٵ، ٦بٶبٲبیسضاٲیٟٵ ټی٥: زیٹٮٹغیعی٦بټف 
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 بر ٸ ٸخٹز حجبة ټاٹا زض زاذا٭ ٶٳٹٶاٻ ثبٖاث ٦ابټف ٦ابشة      ی٫ط: اؾشٗٳب٬ زذبٶیٶ٧بر ز -5

 قٹز. ٲی ب٤یعاٴ  ٲٹٶیٲ

Amylase (serum) 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

 ٦ٷس. ٶٳی یطییضٸظ زض حطاضر اسب٠ سٛ 7زضخٻ ٸ سب  ٧4ٳبٺ زض ی: سب یساضیٲسر دب -2

 ٥: یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

  ثٻ ؾُح  ی٥ ؾبٮ٫یسب  یٲبټ٫ 20ٵ اؾز ٸ اظ  ی٦ٳشط اظ ثبٮٛ یٲبټ٫ 6سب  ٶعیٱ ٲیعاٴ

 ضؾس. ٲی ٵیثبٮٛ

  ح ٦ابټف یزاقاشٻ ٸ داؽ اظ  ٴ ثشاسض    یط ناٗٹز یٱ ؾیٚٯٓز  ٶع یحبٲٯ٫ 25سب ټٟشٻ 

 اؾز(. یٱ ثعا٢یعٸ ٶعیف ایثربَط اٞعا احشٳبلاً) بثسی ٲی

 قٹز. ٲی ٱیف ٦بشة  ٶعی٥ ثٹزٴ ؾطٰ ثبٖث اٞعایذٳی: ٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -4

 اثط زاضٸټب:  -5

 ٵ، یسیٳشی٭، ؾاب یٵ، ٦بدشٹدطی٥ ټب، ٲٹضٞیٷطغیٵ، ٦ٹٮی٥: ٦سئیٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا

س، یٵ، اؾااشطٸغٴ ټااب، ٞٹضؾااٳب  یذطٸټذشبزیسټب، ؾاای٧ٹؾااشطٸئیٷبظ، ٦ٹضسی ؾااذبضغ

 ٷٹٮٹئٹٴ.یبٲؿیس، سطی٥ اؾیٸاٮذٹض

 فیثبٖاث اٞاعا   ERCPف ثاٻ ثاعا٠ ٸ داؽ اظ اٶدابٰ     یْاطٸٜ  ظٲاب   ی٫ط:  ٚكش٫یٶ٧بر ز -6

 قٹز. ٲی

Amylase (Urine) 

 ثبقس. ٲی ؾبٖز 24ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ازضاض  -1

 

Amylase (Ascitic Fluid) 

 ثبقس. ٲی زیٕ  ؾیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٲب -1
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Amylase (Pleural Fluid) 

 ثبقس. ٲی ٕ دٯٹضیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٲب -1

A.D.H 

 ثبقس.   ٲی EDTAٶٳٹٶٻ لاظٰ: دلاؾٳب ثب يس اٶ٣ٗبز  -1

قاٹز   ٲای  د حٳ٭یك٫بٺ ثب یسب اضؾب٬ ثٻ  ظٲب یطیٶٳٹٶٻ: ٶٳٹٶٻ اظ ظٲبٴ ٶٳٹٶٻ ٪ یساضیٲسر دب -2

 ع قٹز.یزضخٻ ٞط 20 یرتبٮساض خسا ٸ ثلاٞبنٯٻ زض ٲٷٽبیٟٹغ یٗبً ثب ؾبٶشطیؿز ؾطیثب ٲی ٸ

 یٵ ٖاٹاٲٯ یبثس، ټٳتٷا ی ٲی فیدلاؾٳب ټٷ٫بٰ قت اٞعا ADHعاٴ ی٥: ٲیٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 قٹز. ٲی فیؿشبزٴ، زضز، اؾشطؼ، ٸضظـ ثبٖث اٞعایټٳتٹٴ ا

 اثط زاضٸټب: -4

 س.یبظیسضٸ٦ٯطٸسیس، ټی٥: ٞٹضؾٳبیٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا 

 یرتاب٬ ٶ٫ٽاساض  یف زض یف ٸ ؾطٶ٩ ٢ج٭ اظ  ظٲاب ی ظٲبټبی  ٫ط:  ثٽشط اؾز ٮٹٮٻیٶ٧بر ز -5

س اظ ٲااٹاز یااٳاابض ٶجبیث یٳٹٶٹاؾاایٹایف ثااٻ ضٸـ ضازیضٸظ ٢جاا٭ اظ اٶداابٰ  ظٲااب 7قااٹز ٸ حااسا٢٭ 

 عٸسٹح اؾشٟبزٺ ٦طزٺ ثبقس.یٹایضاز

A.N.A 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ سبظٺ -1

ؾب٬،  65 یٵ ثبلای٥: زض ؾٷیٹٮٹغیعی٭ ٞاثط ٖٹاٲ -2
3

 ANAاظ  یٷیشاط دابئ  یسٹاٶٷاس س  ٲای  اٞاطاز  1

 ثسٸٴ ٖلاٲز زاقشٻ ثبقٷس.

س، یٳیٹزاضٸٴ، اسٹؾٹ٦ؿااایاااٲثجاااز ٦ااابشة قاااسٴ(:  ٲ ) ف زټٷاااسٺیاثاااط زاضٸټاااب: اٞاااعا  -3

 سټب.یؾٹٮٟبٶبٲ ،ٵیسضالاظیټ ،ٵیٯیؾ یسټب، دٷیبظی٦ٯطٸس ،سیلاثشبٮٹ٬،اؾشبظٸلاٲ

سحز اثط زضٲبٴ ثاب   یعاٴ ٦ٳشطیثٳ ANA، سؿز L.Eف ؾٯٹ٬ ی٫ط: ثطذلاٜ  ظٲبیٶ٧بر ز -4

 طز.ی٪ ٲی سټب ٢طاضیاؾشطٸئ

Angiotensin Converting Enzyme (ACE) 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1



Anti-DNA/  02 

 

 ٮرشٻ خسا ٶٳٹز. ؾطٰ ثٻ ٲسر یٗشط اظ ؾٯٹٮٽبیؿز ټط نٻ ؾطیثب ٲی : ٶٳٹٶٻ ضایساضیٲسر دب -2

 ساض اؾز.یزضخٻ دب 20 یٲبٺ زض ٲٷٽب 6زضخٻ ٸ  ٥4 ټٟشٻ زض ی

زض ٞكاابض ذااٹٴ( ٸ   ACEٲٽاابض ٦ٷٷااسٺ   یزاضٸټااب) ٭یاا٭ ٸ اٶبلادطیاااثااط زاضٸټااب: ٦بدشٹدط  -3

 قٹز. ٲی ACEسټب ثبٖث ٦بټف یاؾشطٸئ

 ٫ط: یاثط ٖٹاٲ٭ ٲساذٯٻ ٪ط ز -4

 یؾُٹح ثبلا یزاضا یٗیؾب٬ ثٻ َٹض َج20ط یٴ ظاٳبضیث ACE .ټؿشٷس 

 ACE بثس.ی ٲی ثٻ َٹض ٦بشة ٦بټف یسٲیذیب ٮیع یزض ټٳٹٮ 

Anti-DNA 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

ٗشط اظ ٮرشاٻ خاسا ٸ   یس ټط ناٻ ؾاط  یف، ٶٳٹٶٻ ثبی: زض نٹضر ٖسٰ اٶدبٰ  ظٲبیساضیٲسر دب -2

ساض یا زضخاٻ دب  20 یټٟشاٻ زض ٲٷٽاب   2زضخاٻ ٸ   4ؾابٖز زض   72) قٹز یرتب٬ ٶ٫ٽساضیزض 

 اؾز(.

 .ANAاثط زاضٸټب: ٲبٶٷس  -3

ANCA (C-ANCA, P-ANCA) 

 ثبقس. ٲی Anti-DNAٲٹاضز ٲكبثٻ 

 

Anti cardiolipin Antibody 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

ٗشط اظ ٮرشٻ خاسا ٸ زض  یس ټط نٻ ؾطیف ٶٳٹٶٻ ثبی: زض نٹضر ٖسٰ اٶدبٰ  ظٲبیساضیٲسر دب -2

 طییااضا سٛ ACA یساضیا ٲ٧ااطض ؾاطٰ دب ټابی   ع ٸ شٸة ٦اطزٴ یااقاٹز. ٞط  یرتاب٬ ٶ٫ٽاساض  ی

 زټس. ٲی

ٵ یسضالاظیا ٵ، ټیٯیؾ یٵ، دٷیلاٶشیس، زیٵ  ٲیٵ، دطٸ٦بئی: ٲهطٜ ٦ٯط دطٸٲبظییسساذ٭ زاضٸ -3

 دٻ ٦بشة قٹز.یٵ ٲٳ٧ٵ اؾز ٲٹخت ٶشیسیٷیٸ ٦
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Anti Mitochondrial Antibody 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

 اؾز. یضٸظ ٢بث٭ ٶ٫ٽساض 15زضخٻ ثٻ ٲسر  20 ی: ٶٳٹٶٻ ؾطٰ زض ٲٷٽبیساضیٲسر دب -2

 Oxyٵ ٲهطٜ یقٹز. ټٳتٷ ٲی فیع ؾجت ثطٸظ سساذ٭ زض  ظٲبیٖٹاٲ٭ ٲساذٯٻ ٪ط: ټٳٹٮ -3

phenisatin فیؾابظز. ثاب سٹخاٻ ثاٻ ضٸـ اٶدابٰ  ظٲاب       ٲای  ط ٢بث٭ اٖشٳبزیح ضا ٚیٶشب (IF, 

ELISA٪ح یز، لاٰ ٸ ....( ٲٷدط ثٻ ثطٸظ ٶشاب ی٧طٸدٯیؾطٶ٩، ٮٹٮٻ ذٹٴ، ٲ) ٭یٸؾب ی(  ٮٹز

 قٹز. ٲی ٦بشة

قاٹٶس، قابٲ٭    یطٸظ ٦جاس ی٦ٻ ٲٷداط ثاٻ ؾا    ینٟطاٸ ی: اذشلالار ٲدبضیٯیاَلاٖبر س٧ٳ -4

ز یا قاٹٶس. زضٶٽب  ٲای  ٻیب ثبٶٹیٻ یز اؾ٧ٯطٸظاٴ اٸٮی( ٸ ٦لاٶػP.B.C) ٻیاٸٮ یطٸظ نٟطاٸیؾ

ٳابضاٴ  یزضناس اظ ث  95زض  AMAقٹز. خٽاز اٞشاطا٠ ٲٹياٹٔ:     ٲی ALPف یٲٷدط ثٻ اٞعا

PBC قٹز.  ٶٳی بٞزیAMA سٺیا ز یسب ٖٯ٭ ذبضج ٦جی یثٻ ظضزٳبضاٴ ٲجشلا یٲٗٳٹلاً زض ث 

 قٹز. ٶٳی

Anti Phospholipid Antibody 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

ع یا ٗبً ٞطیؾاٯٹٮٽب( خاسا قاٹز ٸ ؾاط    ) ٗشط اظ ٮرشاٻ یس ټط نٻ ؾطیٶٳٹٶٻ: ؾطٰ ثب یساضیٲسر دب -2

 ٶٳٹز. 

Anti Streptolysin O (A.S.O) 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

ٯٹؼ یؾاطٰ ثاٻ ثبؾا    یٵ  ٮاٹز٪ یس اؾاشٟبزٺ قاٹز. ټٳتٷا   یا ع ٶجبیٻ ټٳٹٮ: ٶٳٹٶیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -2

٦بٲا٭ ؾاُح دٹؾاز ټٷ٫ابٰ ٶٳٹٶاٻ       یثاٻ ٖٯاز ٖاسٰ ياس ٖٟاٹٶ     ) ؾٹزٸٲٹٶبټب یؾطئٹؼ ٸ ثطذ

 قٹز. ٲی ASOشط یف ٦بشة سیٸ ٦ٯؿشطٸ٬ ذٹٴ ثبٖث اٞعاټب  ٵیذٹدطٸسئیف ٮیع اٞعای( ٸ ٶیثطزاض

 ٲبزض زاضز. ASOشط یثٻ س یزض ٶٹظاز ثؿش٫ ASOشط ی٥: سیٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 اثط زاضٸټب:  -4

 سټب.ی٧ٹؾشطٸئیٷبظ ټب، ٪ٯٹ٦ٹ٦ٹضسیٯیؾ ی٦بټٷسٺ: دٷ 
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A.S.T (Aspartate Aminotransferase) 

 ؿز.یثٻ ٶبقشب ثٹزٴ ٞطز ٶ یبظیٶ یٶٳٹٶٻ ثطزاض یب دلاؾٳب اؾز. ثطایٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ   -1

ٵ ناٹضر  یا اظ ٪ٯجاٹ٬ خاسا قاٹز زض ا    ٗبًیب دلاؾٳب ؾطیٶٳٹٶٻ: ثٽشط اؾز ؾطٰ  یساضیٲسر دب -2

 ٦طز. یزضخٻ ٶ٫ٽساض 4ضٸظ زض  28ؾبٖز زض حطاضر اسب٠ ٸ  24سٹاٴ سب  ٲی ٶٳٹٶٻ ضا

 عیا ٶ یبثشیا سٸظ زیقاٹز. ٦شٹاؾا   ٲای  ASTف ٦ابشة  یع ثبٖاث اٞاعا  ی: ټٳاٹٮ یاثط ٖٹاٲ٭ ؾاطٲ  -3

 ف ٦بشة قٹز.یسٹاٶس ثبٖث اٞعا ٲی

عاٴ یٲ یف قٹز زض َٹ٬ حبٲٯ٫یسٹاٶس ثبٖث اٞعا ٲی ٵیؾٷ٥٫: ٸضظـ یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -4

AST 30-20 %اؾز. یط ثبضزاضیاظ ظٲبٴ ٚسط  ٵیدبئ 

 ٪طزز. ٲی فیثبٖث اٞعا یټٷ٫بٰ ٶٳٹٶٻ ثطزاض یسی: اؾشبظ ٸضیٶٳٹٶٻ ثطزاض یذُب -5

 اثط زاضٸټب:  -6

 ٵ، یس، ٦ااسئی٥ اؾاای٥،  ؾاا٧ٹضثیااٷطغی٦ٹٮ ی٥: زاضٸټاابیااٹٮٹغیعٸیف ٞیاٞااعا

 قٹٶس. ٲی فیٵ ثبٖث اٞعایٲٹضٞ

 س.یبظیعٸٶیٵ، ایؿیشطٸٲبیقٹٶس: اض ٲی ف ٦بشةی٦ٻ ثبٖث اٞعا ییزاضٸټب 

Blood GAS (ABG) 

 ثبقس. ٲی (یبٶیقط) ٷٻیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٹٴ سبٰ ټذبض -1

طز ٸ اظ ٲحا٭  یا ف ٢اطاض ٪ یٲاٹضز  ظٲاب   یدؽ اظ ٶٳٹٶٻ ثاطزاض  س ٞٹضاًی: ٶٳٹٶٻ ثبیساضیٲسر دب -2

 د حٳ٭ قٹز.یف ټٳطاٺ ثب ی ظٲب سب اٶدبٰ یٶٳٹٶٻ ثطزاض

Bilirubin (Serum) 

ع یا ٷاٻ( اظ دلاؾاٳب ٶ  یٷٹٲشط ثب ٮٹٮٻ ٲٹئیٯطٸثیث) سیضادټبی  زض ضٸـ یثبقس ٸٮ ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

 ثبقس. ٶٳی ثٻ ٶبقشب ثٹزٴ ٞطز یبظیقٹز. ٶ ٲی اؾشٟبزٺ

 یٯا یعاٴ ثیا ٶكاٹز ٲ ٹغ ؾطٰ اظ ٮرشٻ خاسا  یٟی٦ٻ سٹؾٍ ؾبٶشط یٶٳٹٶٻ: زض نٹضس یساضیٲسر دب -2

 طییرتب٬ سٛیب یؾبٖز زض حطاضر اسب٠  3طز( ثٻ ٲسر ی٦ٻ زٸض اظ ٶٹض ٢طاض ٪ یزض نٹضس) ٵیضٸث

 ساضیا زضخاٻ دب  4ؾابٖز زض   ٦12اٻ ؾاطٰ اظ ٮرشاٻ خاسا قاٹز ثٳاسر        یزض ناٹضس  ی٦ٷس ٸٮ ٶٳی
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٧ؿابٖز ٦ابټف ثاٻ    یٷهاٹضر زض ٖاطو   یط ایا س زٸض اظ ٶٹض ٶ٫ٽساقز زض ٚیٲبٶس. ؾطٰ ضا ثب ٲی

 زټس.  ٲی زضنس ضخ 30-50 عاٴیٲ

 ٪طزز. ٲی ف ٦بشةی٥ ثٹزٴ ؾطٰ ثبٖث اٞعایذٳیع ٸ ٮی: ټٳٹٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ  -3

عاٴ یا % زض ٲ24ف یؾبٖز( ثبٖث اٞعا 48) یثٻ ٲسر َٹلاٶ یی٥: ٶبقشبیٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -4

ظٲؿاشبٴ   ع ٸی% ٦ٳشط اظ ٞها٭ دابئ  10-20ٵ یضٸث یٯیعاٴ ثیقٹز. زضسبثؿشبٴ ٲ ٲی ٵ سٹسب٬یضٸث یٯیث

 اؾز.

 قٹز. ٲی فیثبٖث اٞعا یطیټٷ٫بٰ ذٹٶ٫ یسی: اؾشبظ ذٹٴ ٸضیٶٳٹٶٻ ثطزاض یذُب -5

 اثط زاضٸټب:  -6

 ٵ ټاب، ټبٮٹسابٴ،   یٵ، ؾٟبٮؿذٹضی٧بؾیٷٹ٬، اٲیٷٹٞٵ،  ٮٹدٹضی٥: اؾشبٲیٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا

 س.یبظیعٸٶیا

 ٵ ثبٖاث  یضټذاب ) ٵ.یشطٸٞٹضاٶشاٹئ ی٭ زٸداب، ٶ یف ٦بشة: ٮٹٸزٸدب، ٲشٹسطٸ٦ؿبر، ٲشیاٞعا

 قٹز(.  ٲی ٥یٹٮٹغیعی٦بټف ٞ

Bleeding Time 

 اثط زاضٸټب: 

 ٥ یٹٮٹغیعیف ٞیاٞعاBTٷاٹ٬، ټبٮٹسابٴ،   یٷبظ،  ٮٹدٹضیٵ،  ؾذبضغیٯیؾ یٵ،  ٲذی:  ؾذط

٥ یا ٷبظ، ٸاٮذٹضی، اؾشطدشٹG٦ٵیٯیؾ یٵ، دطٸدطاٶٹٮٹ٬، دٷیذیسیٟیٵ، ٶیٷسٸٲشبؾیٵ، ایټذبض

 س.یاؾ

Blood Grouping 

 Back Typingضٸـ  یٸ ؾااطٰ ثااطا Cell Typingضٸـ  یساابٰ ثااطا ٶٳٹٶااٻ لاظٰ: ذااٹٴ -1

 ثبقس. ٲی

 ٵ ٪طٸٺ ذٹٴ:ییدبز اذشلا٬ زض سٗیٖٹاٲ٭ ا -2

٦اٻ ثبٖاث    ی، ٲهاطٜ ٲاٹاز  ی٪اطٰ ٲٷٟا   یؾاٳ  یزض ذٹٴ، ؾاذش  یٗیط َجیٚټبی  ٵیٸخٹز دطٸسئ

 ٹٶس اًٖبء.ی، ؾطَبٴ، دی١ دلاؾٳب ٸ ...( ٮٹؾٳیسعض) قٹٶس ٲی ف حدٱ ذٹٴیاٞعا
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BUN 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

 ثبقس. ٲی ساضیؾبٖز زض حطاضر اسب٠ دب 24ٶٳٹٶٻ: ٶٳٹٶٻ ؾطٰ  یساضیٲسر دب -2

ع یس ټٳٹٮیقٹز ٶٳٹٶٻ ٶجب ٲی ٥BUN ثٹزٴ ؾطٰ ثبٖث ٦بټف ٦بشة یذٳی: ٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

 ثبقس.

 اثط زاضٸټب:  -4

 ٵ.یطٸ٦ؿیٵ ټب، سی٧ٯیسټب، سشطاؾبی٥: ؾٹٮٟٹٶبٲیٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا 

 ٹٰ.یٷٹٞٷ٭، ٶٳ٥  ٲٹٶی٧٭،  ٲیف ٦بشة: ٦ٯطاٲٟٷیاٞعا 

CA.15-3 

 ثبقس. ٲی شطاسٻیؾ یب دلاؾٳبیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ  -1

زضخاٻ ٸ ثاٻ ٲاسر     4ضٸظ زض  5شطاسٻ ثاٻ ٲاسر   یؾا  یب دلاؾاٳب یا : ٶٳٹٶٻ ؾاطٰ  یساضیٲسر دب -2

 ساض اؾز.یزضخٻ دب 20 یزض ٲٷٽبسط  یَٹلاٶ

CA.19-9 

 ثبقس. ٲی سبظٺ یب دلاؾٳبیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ  -1

ؿاز  یث یزض ٲٷٽاب سط  یٲسر َٹلاٶ یزضخٻ ٸ ثطا 4ؾبٖز زض حطاضر  24: سب یساضیٲسر دب -2

ع ٦اطزٴ  یا ع اظ شٸة ٸ ٞطیا قاٹز. ٸ ٶ  یع ٦اطزٴ دلاؾاٳب ذاٹززاض   یساض اؾز. اظ ٞطیزضخٻ دب

 قٹز. یٲدسز ٶٳٹٶٻ ؾطٰ ذٹززاض

CA.125 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

 یٶ٫ٽاساض  یساض اؾز. ٸ ثاطا یزضخٻ دب 4ر ؾبٖز زض حطاض 24: ؾطٰ سبظٺ سب یساضیٲسر دب -2

 قٹز. ٲی یزضخٻ ٶ٫ٽساض 20 یٲٷٽب یسط، زض زٲب یَٹلاٶ

 س اؾشٟبزٺ قٹز.ی٥ ٶجبیذٳیب ٮیع ٸ یٖٹاٲ٭ ٲساذٯٻ ٪ط: اظ ؾطٰ ټٳٹٮ -3
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Calcium (Total) 

 یٷٻ اؾشٟبزٺ ٦طز. ټٷ٫ابٰ ٶٳٹٶاٻ ثاطزاض   یټذبض یسٹاٴ اظ دلاؾٳب ٲی یٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ اؾز ٸٮ -1

 س ثب حسا٢٭ اؾشبظ ٪طٞشٻ قٹز.یس ٶبقشب ثٹزٺ ٸ ٶٳٹٶٻ ثبیثب بًٞطز حشٳ

ؾابٖز زض حاطاضر اساب٠ ٸ زض     3ٶٳٹٶٻ: ا٪ط ؾطٰ اظ ٮرشٻ خاسا ٶكاٹز ثٳاسر     یساضیٲسر دب -2

ٲبٶاسٴ ؾاطٰ زض    یساض اؾز. ثب٢یرتب٬ دبیؾبٖز زض  72نٹضر خسا ٦طزٴ ؾطٰ اظ ٮرشٻ ثٳسر 

 ٱ سٹسب٬ قس.ی٦ٯؿ ف ٦بشةیثبٖث اٞعا یٲدبٸضر ٮرشٻ ثٻ ٲسر َٹلاٶ

ثٹزٴ  یطیٵ قی٪طزز. ټٳتٷ ٲی ٱ سٹسب٬یف ٦بشة ٦ٯؿیع ثبٖث اٞعای: ټٳٹٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

ٛ یط ٚٯٓاز داطٸسئ  ییا ٱ سٹسب٬ ثب سٛیقٹز. ٦ٯؿ ٲی ف ٦بشةیؾطٰ ثبٖث اٞعا ٦ٷاس   یٲا  طییا ٵ ؾاطٰ س

 قٹز. ٲی mg/dl 8/0عاٴ یٱ ثٻ ٲیط ٦ٯؿییثبٖث سٛ g/dl 1عاٴ یٵ ثٻ ٲیط دطٸسئیی٧ٻ سٛیثُٹض

ط اؾز ٸ حسا٢٭  ٴ زض ؾبٖز یٲشٛ ٱ زض َٹ٬ ضٸظ ٶؿجشبًیعاٴ ٦ٯؿی٥: ٲیٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -4

 اؾز. 20نجح ٸ حسا٦ثط  ٴ زض ؾبٖز  4-2

 ف ٦بشة یثبٖث اٞعا یټٷ٫بٰ ٶٳٹٶٻ ثطزاض یسی: اؾشبظ ٸضیٶٳٹٶٻ ثطزاض یذُب -5

 قٹز. یٲ

 اثط زاضٸټب: -6

 س، دطٸغؾاشطٸٴ،  یٱ، زاٶبظٸ٬، ٞٹضؾاٳب ی ٶسضٸغٴ ټب، ٶٳ٥ ٦ٯؿ٥: یٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا

 .A,Dٵ یشبٲیٸ

 ٞ ٷبظ.یس،  ؾذبضغی٥:  ؾشبظٸلاٲیٹٮٹغیعی٦بټف 

 سټب.ی٧ٹؾشطٸئیسټب، ٦ٹضسیٵ، ؾٹٮٟٹٶبٲیسٹئ یشب٬، ٞٷیف ٦بشة: ٞٷٹثبضثیاٞعا 

 ٪س، یااْااطٸٜ ثااٻ ؾااٹٮٟبر ټااب، ٞٯٹضا  ی٦اابټف ٦اابشة:  ٮااٹزEDTAشطار ٸ ی، ؾاا

 ا٪عالار.

Calcitonin 

٦اٻ  ټابیی   س سٹؾٍ ؾطٶ٩ ٸ ٮٹٮاٻ یثبقس. ٶٳٹٶٻ ضا ثب ٲی ٷٻیټذبض یب دلاؾٳبیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ  -1

 ٦طز. یسٺ خٳٕ  ٸضیقسٺ ٸ ؾطز ٪طز یرتب٬ ٶ٫ٽساضی٢جلاً زض 

اظ ٮرشاٻ خاسا ٪اطزز ٸ     ی٣ٻ داؽ اظ خٳإ  ٸض  یز٢ 10ؿز یثب ٲی : ٶٳٹٶٻ ؾطٰیساضیٲسر دب -2

ٶٳٹٶاٻ  ٶاطا    یب٬ زاض اٶدبٰ ٪طزز. دؽ اظ خساؾبظرتیٹغ یٟیسٹؾٍ ؾبٶشط یدطٸؾٻ خساؾبظ
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ع یا زضخاٻ ٞط  20 یٗبً زض ٲٷٽاب یف ؾاط یٸ زض نٹضر ٖسٰ اٶدبٰ  ظٲب ی٧یدلاؾشټبی  زض ٮٹٮٻ

 ٦طز.

 ٥ ثبقس.ی٧شطیب ای٥ یذٳیع، ٮیس ټٳٹٮیٖٹاٲ٭ ٲساذٯٻ ٪ط: ٶٳٹٶٻ ٶجب -3

ٵ یٶٟاط  یٵ، ادا یٷیؿشٹ٦یٱ، ٦ٹٮٻ ؾیٵ: ٦ٯؿیسٹٶ یف زټٷسٺ ؾُح ٦ٯؿی: اٞعاییسساذ٭ زاضٸ -4

 ، اؾشطٸغٴ.OCP ٵ،یشب٪بؾشطٷد٪ٯٹ٦ب٪ٹٴ، 

CEA 

ساٹاٴ اؾاشٟبزٺ    ٲای  عیا ٶ EDTA یاظ ضٸقٽب اظ دلاؾاٳب  یزض ثًٗ) ثبقس ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

 قٹز. ٲی ع اؾشٟبزٺیٸ...( ٶ CSFٹغٴ، یلاٸاغ، اٞ) ٗبر ثسٴی٦طز(. اظ ٲب

 24ٻ قسٺ ساب  یسبظٺ سٽس اظ ٮرشٻ خسا قٹز، ٶٳٹٶٻ ؾطٰ یٗشط ثبی: ٶٳٹٶٻ ټط نٻ ؾطیساضیٲسر دب -2

 یٲٷٽب یٲسر زض زٲب یَٹلاٶ یساض اؾز، زض نٹضر ٶ٫ٽساضیزضخٻ دب 4 یؾبٖز زض زٲب

 ساض اؾز.ی٥ ټٟشٻ دبیؿز زضخٻ سب یث

ٵ زض اٞاطاز  یس اؾاشٟبزٺ قاٹز. ټٳتٷا   یا ٥ ٶجبیا ذٳیب ٮیا ع یٖٹاٲ٭ ٲساذٯٻ ٪اط: اظ ٶٳٹٶاٻ ټٳاٹٮ    -3

 یب نٽبض ټٟشٻ دؽ اظ خطاحا ثطاثطحس ٶطٲب٬ ٲكبټسٺ قٹز. س 2ف یٲٳ٧ٵ اؾز اٞعا ی٫بضیؾ

ضٸزٺ،  یاٮشٽبثٽاب  یٽاب یٳبضی٥، ثیا شذط دؿا ٵ زض اٸٮیف ٸخاٹز زاضز. ټٳتٷا  یع احشٳب٬ اٞاعا یٶ

 ف ٸخٹز زاضز.یع اٲ٧بٴ اٞعایطٸظ ٶیدبٶ٧طاؾز ٸ ؾ

Cold Agglatinin 

٭ یزضخاٻ ٮرشاٻ سكا٧    37 یؿز زض زٲبیثب ٲی یطیثبقس، دؽ اظ ٶٳٹٶٻ ٪ ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

 یرتاب٬ ٶ٫ٽاساض  ی٥ قات زض  یا ا اظ ٪ٯجٹ٬ ٮرشٻ قاسٺ خاسا ٦اطز ٸ    ٪طزز ٸ ؾذؽ ؾطٰ ض

ب ٢ج٭ اظ خسا ٶٳاٹزٴ  ٶاطا زض   ی٭ ٶكسٺ ثبقس ٸ یزضخٻ سك٧ ٦37ٻ ٮرشٻ زض  یٶٳٹز. زض نٹضس

 رتب٬ ٢طاض زټٷس ٶٳٹٶٻ ٞٹ٠ اضظـ ٶساضز ٸ س٧طاض  ٴ لاظٰ اؾز.ی

 ٖٹاٲ٭ ٲساذٯٻ ٪ط: -2

 ٶٳٹزٴ ؾطٰ.رتب٬ ٢ج٭ اظ خسا ی٦بشة: ٢طاض زازٴ ٶٳٹٶٻ زض  یٲٷٟ

 ی، ٲٹٶٹٶٹ٦ٯئاٹظ ٸ زضٲابٴ ثاب  ٶشا    یطٸؾا ی زٶٹٸ یٲثجز ٦بشة: ٖٟٹٶز ٲثا٭: ؾاطذ٥، دٷٹٲاٹٶ   

 ٥ ټب.یٹسیث
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Complement (C3, C4) 

٣اٻ ٢اطاض ٪اطٞشٵ زض حاطاضر     یز٢ 20ٸ ثٗاس اظ   یطیثبقس دؽ اظ ٶٳٹٶٻ ٪ ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

زضخاٻ( ٸ ؾاذؽ زض   4) زازٺرتب٬ ٢اطاض  ی٣ٻ زض یز٢ 45ب ثٻ ٲسر ی٭ ٮرشٻ( ٶٳٹٶٻ یسك٧) اسب٠

 ٹغ قٹز سب ؾطٰ  ٴ خسا ٸ  ٲبزٺ قٹز.یٟیرتب٬ زاض ؾبٶشطیٹغ یٟیؾبٶشط

 ع ٪طزز.یټٟشبز زضخٻ ٞط یقٹز. زض ٲٷٽب یؿز ٶ٫ٽساضیثب ٲی : نٷبٶتٻ ٶٳٹٶٻیساضیٲسر دب -2

ٚ   ی٫ط: ثب سٹخٻ ثاٻ ا یٶ٧بر ٲٽٱ ز -3  ٲاٹضز ؾاٷدف ٢اطاض    ٴطٞٗاب٬ ٦ٳذٯٳاب  یٷ٧اٻ خاعء ٞٗاب٬ ٸ 

طر ی ٴ ٲٛاب  یٲٳ٧ٵ اؾز ثاب ٲ٣اساض ٸا٢ٗا    یٷدف  ٴ ثٻ ضٸـ ٶٟٯٹٲشطٵ ؾیز ثٷبثطاطی٪ ٲی

 زاقشٻ ثبقس.

Ceruloplasmin 

 اؾز. یثبقس ٸ ٶبقشب ثٹزٴ ٞطز اٮعاٲ ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ ٸ دلاؾٳب ټط زٸ -1

ؿاز حشٳابً اظ   یثب ٲای  ٲبٶس. ٶٳٹٶٻ ٲی یساضیرتب٬ دبی یضٸظ زض زٲب 3ٶٳٹٶٻ: سب  یساضیٲسر دب -2

 ٸض ٶ٫ٻ زاقشٻ قٹز.ز U.Vٶٹض ذهٹنبً 

 ٥ ٶجبقس.یذٳیب ٮیع ی: ٶٳٹٶٻ ټٳٹٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

 قٹز. ٲی ط ثبضزاضیثطاثط ٞطز ٚ 3سب  2عاٴ یف ثٻ ٲیثبٖث اٞعا ی٥: حبٲٯ٫یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -4

 اثط زاضٸټب:  -5

 ٵ.یسٹئ یشب٬، ٞٷیٵ، اؾشطٸغٴ، ٲشبزٸٴ، ٞٷٹثبضثی٥: ٦بضثبٲبظدیٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا 

Chloride 

ٶبقاشب ثبقاس ٲ٫اط زض ٲاٹاضز      س حشٳابً یا ثبقاس. ٞاطز ثب   ٲای  ٷٻیټذبض یب دلاؾٳبیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ  -1

ب٬ شا یٹاضٺ دبضیا اظ ز HCLس ثاٻ ٖٯاز سطقاح    یا زض نٹضر ٶبقشب ٶجٹزٴ ٞطز ٲ٣ساض ٦ٯطا) اٸضغاٶؽ

 ٦بټف زاضز(. یٲٗسٺ ٦ٳ

 ی٭ ٶ٫ٽاساض رتاب٬ ٢بثا  ی یؾبٖز زض ٲدبٸضر ٮرشٻ زض زٲب 48ٶٳٹٶٻ: ؾطٰ سب  یساضیٲسر دب -2

 اؾز.

 قٹز. ٲی سی٦ٯطا یع ثبٖث ٦بټف خعئی: ټٳٹٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3
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ثاٹزٴ   یسٺ ثٻ ٶكؿشٻ ٸثؿاشط یز ذٹاثیط حبٮز  اظ ٸيٗیی٥: ٸضظـ ٸ سٛیٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -4

 ط اؾز.یثسٸٴ سبثس٣طیجبً  یَٹلاٶ

 اثط زاضٸټب:  -5

 س، یاابظیٵ، ٦ٯٹضٸسیسیاا٪ٹ ٶشټاابی  ٥: اؾااشطٸغٴ ټااب،  ٶاابٮٹ٨  یااٹٮٹغیعیف ٞیاٞااعا

 س ٸ  ٶسضٸغٴ ټب.یس،  ؾشبظٸلاٲیبظیسضٸ٦ٯطٸسیټ

 ٞ س، یبظیس، سی٧طثٷبر ټب،  ٮسٸؾشطٸٴ، ٞٹضؾٳبی٥: ثیٹٮٹغیعی٦بټفACTH. 

 ثبقٷس.ټب  س، ټبٮٹغٴیس، یت ثطٸٲی٦ٻ ٸاخس سط٦ ییف ٦بشة: زاضٸټبیاٞعا 

Cholesterol (Total) 

 ؾبٖز ٶبقشب ثبقس. 12-14ؿز یثب ٲی ثبقس. ٞطز حشٳبً ٲی ٷٻیټذبض یب دلاؾٳبیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ  -1

٦اٻ   یقاٹز. ذهٹنابً ٸ٢شا    ٲای  ف ٦بشةی٥ ثٹزٴ ؾطٰ ثبٖث اٞعای٧شطی: ایاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -2

 ثبقس. mg/dl 5كشط اظ یٵ ثیضٸث یٯیث

 زضنس 75عاٴ یعاٴ ٦ٯؿشطٸ٬ حسا٦ثط ثٻ ٲیف ٲیثبٖث اٞعا ی٥: حبٲٯ٫یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 قٹز. ٲی ف ٦بشةیاٞعاع ثبٖث یٶ یطی٪طزز اؾشبظ ٲٹ٢ٕ ذٹٶ٫ ٲی

Clotting Time 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٹٴ سبٰ ثسٸٴ يس اٶ٣ٗبز -1

 یٵ ثابٞش ی٥ ثبٖث  ٚكشٻ قسٴ ٶٳٹٶٻ ثب سطٸٲجٹدلاؾشیسطٸٲبس یطی: ذٹٶ٫یٶٳٹٶٻ ثطزاض یذُب -2

 قٹز. ٲی CTدٻ ٦بټف ٦بشة ظٲبٴ یٸ زض ٶش

 اثط زاضٸټب:  -3

 ٵ.یٸاضٞبض ٵ،یٵ، ټذبضیٯیؿی٥: ٦بضثٷیٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا 

Copper (Cu) 

 ؿز.یٶ ییثٻ ٶبقشب یبظیثبقس ٸٶ ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

 ثبقس. ٲی ساضیزضخٻ دب 4ټٟشٻ زض  2عاٴ ٲؽ ؾطٰ سب یٶٳٹٶٻ: ٲ یساضیٲسر دب -2

 ٶساضز. یع اثط نٷساٶی: ټٳٹٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3
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زضناس   100ٴ عایا ف ٲاؽ ؾاطٰ ثاٻ ٲ   یسٹاٶس ثبٖث اٞاعا  ٲی ی٥: حبٲٯ٫یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -4

كاشط اظ ثٗاس اظ   یعاٴ ٲؽ ؾاطٰ ټٷ٫ابٰ ناجح ث   یٵ(. ٲیف ؾٷشعؾطٸٮٹدلاؾٳی٭ اٞعایْبټطاً ثسٮ) قٹز

 ْٽط اؾز.

٭ ثبقاس ٸ ٶٳٹٶاٻ زض   یحشٳابً اظ خاٷؽ اؾاش    ی: ز٢از قاٹز ؾاٹظٴ ٲهاطٞ    یٶٳٹٶٻ ثطزاض یذُب -5

 ف ٦ابشة ٲاؽ  یثبٖاث اٞاعا   یقاٹز. اؾاشبظ ټٷ٫ابٰ ٶٳٹٶاٻ ثاطزاض      یْطٸٜ ٞب٢س ٞٯعار ٶ٫ٽساض

 قٹز. ٲی

 اثط زاضٸټب:  -6

 ٵ، اؾشطٸغٴ، ی٥: ٦بضثبٲبظدیٹٮٹغیعیف ٞیاٞعاOCPٵ.یسٹئ یشب٬، ٞٷی، ٞٷٹثبضث 

Complete Blood Count 

 قٹز. ٶٳٹٶاٻ  ٲی ٻی( سٹنK2-EDTA) ثبقس ٦ٻ ٲبزٺ يس اٶ٣ٗبز  ٴ ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٹٴ سبٰ -1

ز. زض ؾاطٸسٻ قاٹ   یزض ٮٹٮاٻ ٲرهاٹل زٺ ٲطسجاٻ ثاٻ  ضاٲا      یؿز داؽ اظ خٳإ  ٸض  یثب ٲی

 2اٞشاس ثلاٞبناٯٻ    ٲای  اٶدبٰ سؿز ثٻ ٸ٢ٟاٻ  یطیؾبٖز اظ ظٲبٴ ٶٳٹٶٻ ٪ 4كشط اظ ی٧ٻ ثینٹضس

 ٻ قٹز.ی( سٽBlood Smear) ی٪ؿشطزٺ ذٹٶ

ؿز ٲٹضز یثب ٲی ؾبٖز زض حطاضر اسب٠ 6 یحسا٦ثط َټب  : ٶٳٹٶٻیٸ ٶ٫ٽساض یساضیٲسر دب -2

ٲبٶس ٸ  ٲی ساضیٯٹٮٽب دبؾ یؾبٖز سٳبٲ 24زضخٻ حسا٦ثط ثٻ ٲسر  4طز. زض یف ٢طاض ٪ی ظٲب

 قٹٶس. ٲی ٞطاسط اظ  ٴ ؾٯٹٮٽب زغٶطٺ

قسٺ ثبقس ٸ ٻ یٽسط اؾشبٶساضز ی٦ٻ زض ْطٜ ٚټبیی  ٖٯ٭ ضز ٶٳٹٶٻ ٸ ٖٹاٲ٭ ٲساذٯٻ ٪ط: ٶٳٹٶٻ -3

ټابیی   ع ٶٳٹٶاٻ ی٧طٸ٦لار( ثبقٷس ٸ ٶیٲ) ی٧طٸؾ٧ٹدیع ٲیضټبی  ٦ٻ ٸاخس ٮرشٻټبیی  ب ٶٳٹٶٻی

٢بثا٭ اضظـ ټؿاشٷس. زض   طیٚثبقاٷس   یسیا ضٗابر زاذا٭ ٸ  ی١ قاسٺ ثاٻ ٲب  یا ب ض٢یا ع ٸ ی٦ٻ ټٳٹٮ

ټاعاض ؾاٯٹ٬    5كاشط اظ  یٶٳٹٶٻ ث WBCب قٳبضـ ی٥ ثبقس ٸ یذٳیٶٳٹٶٻ ٮ ی٧ٻ دلاؾٳبینٹضس

( ٲٳ٧ٵ اؾز MCHC-MCH)  ٴټبی  ٷس٦ؽیدٻ ایٵ ٸ زض ٶشیشط ثبقس ټٳ٫ٯٹثی٧طٸٮیزض ٲ

ٵ ؾاطز ٲٳ٧اٵ اؾاز ٲٹخات     یٷی ٪ٯاٹس  یثابلا  یشطټاب یبثٷاس. س یف یثٻ نٹضر ٦ابشة اٞاعا  

 ٢طٲع قٹز. یٵ ٪ٯجٹٮٽبییٸ قٳبضـ دب شٹظیٲب٦طٸؾ
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Cortisol (Free and total) 

 ثبقس. ٲی ٷٻیټذبض یب دلاؾٳبیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ  -1 

خاسا قاٹز ٸ زض   ټاب   ٹغ اظ ؾاٯٹ٬ یٟیس ثب ؾبٶشطیٗشط ثبیب دلاؾٳب ټط نٻ ؾطی: ؾطٰ یساضیٲسر دب -2

 ع قٹز.یٷهٹضر ٞطیط ایف قٹز زض ٚیظٲبٴ  ظٲبسطیٵ  ٦ٹسبٺ

قاٹٶس. ٚٯٓاز    ٲای  عٸ٬یف ٦اٹضس یٸ اؾاشطؼ ثبٖاث اٞاعا    ی٥: حابٲٯ٫ یٹٮٹغیعیٖٹاٲ٭ ٞاثط  -3

) حااسا٢٭ 20نااجح حااسا٦ثط ٸ زض ؾاابٖز  8عٸ٬ ز ضؾاابٖز ی٦ااٹضس
3

 نااجح( 8عاٴ  ٴ زض یااٲ 2

 زضناس  12عاٴ یا ف ثاٻ ٲ یسٺ ثاٻ ٶكؿاشٻ ثبٖاث اٞاعا    یا ز ٞاطز اظ حبٮاز ذٹاث  یط ٸيٗییثبقس. سٛ ٲی

 قٹز. ٲی

 قٹز. ٲی ف ٦بشةیثبٖث اٞعا ی: اؾشبظ ټٷ٫بٰ ٶٳٹٶٻ ثطزاضیٳٹٶٻ ثطزاضٶ یذُب -4

 اثط زاضٸټب:  -5

 عٸٴ، یسضٸ٦ٹضسی٥: زاٶبظٸ٬، ټیٹٮٹغیعیف ٞیاٞعاOCPٵ، یٵ،  ٲٟشابٲ ی٧ٹسطٸدی، ٦ٹضس

 ٵ.یاؾشطٸغٴ، اسبٶٹ٬، ٶبٮٹ٦ؿبٴ، ٸاظٸدطؾ

 ٵ.یٯی٧یف ٦بشة: سشطاؾبیاٞعا 

 ٞ ث٧ٯٹٲشبظٸٴ، ثشبٲشبظٸٴ، زاٶبظٸ٬، ز٪عاٲشابظٸٴ،  س، یٷٹ٪ٯٹسشبٲی٥:  ٲیٹٮٹغیعی٦بټف

 ٵ.یسٹئ یٵ، ٞٷیعٸٮٹٴ، ٲٹضٞی٭ دطٸٶیٹٰ ٦طثٷبر، ٲشیشی٦شٹ٦ٹٶبظٸ٬، ٮٹٸزٸدب، ٮ

C-Peptide 

 اؾز. یاٮعاٲ ییثبقس ٸ ٶبقشب ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

ٚ یٗبً  ظٲاب یس ؾطی: ٶٳٹٶٻ ثبیساضیٲسر دب -2  یٗبً خاسا ٸ زض ٲٷٽاب  یٷهاٹضر ؾاط  یطایف قاٹز زض 

 ع قٹز.یزضخٻ ٞط70

C- Reactive-Protein 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

 ساض اؾز.یزضخٻ دب 4 یؾبٖز زض زٲب 72ٶٳٹٶٻ:  یساضیٲسر دب -2

 ٥ ثبقس.یذٳیطٮیع ٸ ٚیؿز ٞب٢س ټٳٹٮیثب ٲی :یاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -2

 ٪طزز. CRPسٹاٶس ثبٖث ٲثجز قسٴ  ٲی ی٥: حبٲٯ٫یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -4
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C.P.K 

 ثبقس. ٲی ٷٻیټذبض یب دلاؾٳبیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ  -1

ساض اؾاز ٶاٹض ٞٯاٹض ؾابٶز ثبٖاث ٦ابټف       یا رتب٬ دبی: ثٻ ٲسر نٷس ضٸظ زض یساضیٲسر دب -2

CPK قٹز. ٲی ثُٹض ٦بشة 

 قٹز. ٲی CPKف ٦بشة یع ثبٖث اٞعای: ټٳٹٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

 اثط زاضٸټب:  -4

 ٵ، یسیاااجطار، ٦ٯٹٶیٵ، ٦ٯاااٹٞیؿااایٵ، ٦ٹٮتی٥: ٦ٯٹضدطٸٲااابظیاااٹٮٹغیعیف ٞیاٞاااعا

 ٵ، ټبٮٹسبٴ.یٵ، دطٞٷبظیسٸ٦بئیسٸ٬، ٮیټبٮٹدط

 ثهاٹضر   یای ع ټط زاضٸیف ٦بشة: سدٹیاٞعاIM  ف یسٹاٶاس ثبٖاث اٞاعا    ٲایCPK   ثاٻ

 ثطاثط قٹز. 10عاٴ یٲ

Creatinine 

 ثبقس. ٲی ٷٻیټذبض یب دلاؾٳبیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ  -1

ساض یا زضخٻ دب ٥4 ضٸظ زض یب دلاؾٳب ثٻ ٲسر یؾطٰ  یٶٳٹٶٻ: دؽ اظ خسا ؾبظ یساضیٲسر دب -2

 اؾز.

 قٹز. ٲی ٵیٷیط ٲ٣ساض ٦طاسییع ثبٖث سٛی٥ ٸ ټٳٹٮی٧شطی: ایاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ  -3

 ف  ٴیٵ ٸ ٸضظـ ثبٖااث اٞااعایٷیثبٖااث ٦اابټف ٦ااطاس ی٥: حاابٲٯ٫یااٹٮٹغیعیاثااط ٖٹاٲاا٭ ٞ -4

 قٹز. ٲی

ف ٦بشة یٵ ثبٖث اٞعایقٹٶس. ؾٟبٮٹس ٲی فی٥ ثبٖث اٞعایٶٟطٸسٹ٦ؿ یاثط زاضٸټب: زاضٸټب  -5

 قٹز. ٲی ف  ٴیع ثبٖث اٞعایجٹدطٸٞٵ، ٮٹٸزٸدب ٶیٸ ا

Creatinine (Clearence) 

 ثبقس. ٲی ؾبٖشٻ ثٗلاٸٺ ٶٳٹٶٻ ؾطٰ 24ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ازضاض  -1

رتب٬ یؿز زض یثب ٲی یؾبٖشٻ زض َٹ٬ ٲسر خٳٕ  ٸض 24ٶٳٹٶٻ: ٶٳٹٶٻ ازضاض  یساضیٲسر دب -2

 قٹز. یطیع ذٹٶ٫یٶٳٹٶٻ ؾطٰ ٞطز ٶ ،یؽ اظ اسٳبٰ خٳٕ  ٸضقٹز ٸ د یٶ٫ٽساض

 اثط زاضٸټب: -3
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 ٵ قٹٶس:یٷیطاٶؽ ٦طاسیف ٦ٯیسٹاٶٷس ثبٖث اٞعا ٲی طیظ یزاضٸټب* 

 عٸٴ، ٦بضثٷٹ٦ؿٹٮٹٴ.ی٭ دطزٶیس، ٲشیٞٹضؾٳب

 ٵ قٹٶس:یٷیطاٶؽ ٦طاسیسٹاٶٷس ثبٖث ٦بټف ٦ٯ ٲی طیظ یزاضٸټب* 

 ٥.یٶٟطٸسٹ٦ؿ یزاضٸټببٲشطٴ، یسټب، سطیبظیس، سیبظٸ٦ؿبیز

DHEA 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

 20 یٲابٺ زض ٲٷٽاب   2رتاب٬ ٸ  ی یضٸظ زض زٲاب  2ٵ ټٹضٲٹٴ ثٻ ٲاسر  یٶٳٹٶٻ: ا یساضیٲسر دب -2

 ساض اؾز.یزضخٻ دب

عاٴ  ٴ زض ټٷ٫ابٰ  یا بثاس. ٲ ی ٲی عاٴ ټٹضٲٹٴ ٦بټفیف ؾٵ ٲی٥: ثب اٞعایٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 ٵ ٲ٣ساض اؾز.یكشطیضٸظ ث

 اثط زاضٸټب: -4

 ٵ.ی٧ٹسطٸدیٟٵ، ٦ٹضسی٥:  ٦ٯٹٲیٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا 

 ٞ سټب.ی٧ٹئیٵ، سؿشٹؾشطٸٴ ٪ٯٹ٦ٹ٦ٹضسی٥: ٦بضثبٲبظدیٹٮٹغیعی٦بټف 

٦اٻ ثاٻ ضٸـ    یكابس یٻ  ظٲبیا ف ٸ ٦ٯیٵ  ظٲاب یا ضٸظ ٢جا٭ اظ اٶدابٰ ا   ٫7اط: حاسا٢٭   یٶ٧بر ز -5

 اؾشٟبزٺ ٦طزٺ ثبقس.عٸسٹح یٹایس اظ ٲٹاز ضازیٳبض ٶجبیقٹز ث ٲی اٶدبٰ یٳٹٶٹاؾیٹایضاز

DHEA Sulfate 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

 ساض اؾز.یزضخٻ دب20 یٲبٺ ٲٷٽب 2رتب٬ ٸ ی یضٸظ زض زٲب 2: ثٻ ٲسر یساضیٲسر دب -2

 اثط زاضٸټب:  -3

 ٟٵ.ی٥: زاٶبظٸ٬، ٦ٯٹٲیٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا 

 ٞ عٸٴ، ز٪عاٲشبظٸٴ. ی٥: دطزٶیٹٮٹغیعی٦بټف 

 ٢ج٭. فی٫ط: ټٳبٶٷس  ظٲبیٶ٧بر ز -4

E.S.R 

 ثبقس. ٲی زضنس( 8/3) ٱیشطار ؾسیٻ قسٺ ثب يس اٶ٣ٗبز ؾیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٹٴ سبٰ سٽ -1
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 یؾابٖز زض زٲاب   16زضخاٻ( ٸ   25) اساب٠   یؾبٖز زض زٲاب  2ٶٳٹٶٻ: حسا٦ثط  یساضیٲسر دب -2

 رتب٬.ی

ٵ یقاٹز. ټٳتٷا   ٲای  ع ثبٖث خٹاة ٦ابشة یع زض ٶٳٹٶٻ ٸ ټٳٹٮیضټبی  اثط ٖٹاٲ٭: ٸخٹز ٮرشٻ -3

ح ٮٹٮاٻ  یٻ ناح یا ز ظاٸیٱ  ٞشبة ٸ ٖسٰ ضٖبیٍ اٶدبٰ سؿز ٸ سبثف ٶٹض ٲؿش٣یٲح یظـ ٸ زٲبٮط

 قٹز. یٲ ف ٲٷدط ثٻ خٹاة ٦بشةیف زض ټٷ٫بٰ اٶدبٰ  ظٲبی ظٲب

كاشط اظ  یزض ظٶبٴ ث ESRعاٴ یقٹز ٲ ٲی ESRف یثبٖث اٞعا ی٥: حبٲٯ٫یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -4

 ٲطزاٴ اؾز.

 اثط زاضٸټب:  -5

 ٵ یشبٲی٥: ٸیٹٮٹغیعیف ٞیاٞعاA ،OCPٵ.ی، ز٦ؿشطاٴ، ټذبض 

 ٞ ٵ.یٷیعٸٴ، ٦یٵ، ٦ٹضسی٧ٹسطدی٥: ٦ٹضسیٹٮٹغیعی٦بټف 

 ٫ط:  یٶ٧بر ز -6

o یزضنٹضر اؾشٟبزٺ اظ ذٹٴ حبٸ EDTA  ف ثاٻ  یس ٢جا٭ اظ  ظٲاب  یا ٶٳٹٶاٻ ثب

 شط ذٹٴ ٲرٯٹٌ ٪طزز.یٮ یٯیٲ 4ٸ  یٹٮٹغیعیشط ؾطٰ ٞیٮ یٯیٲ 1ٶؿجز 

o قٹز. ٲی ف ٦بشةیٍ ثبٖث اٞعایف حطاضر ٲحیاٞعا 

o قٹز. ٲی ف ٲرش٭یٵ ؾطز زاقشٻ ثبقس  ظٲبیٷیٳبض  ٪ٯٹسینٷبٶتٻ ث 

Estradiol (Serum) 

 ك٫بٺ اضؾب٬ ٪طزز.یثبقس ٸ ٞٹضاً ثٻ  ظٲب ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

طز زض یا ف ٢اطاض ٪ یس ٲاٹضز  ظٲاب  یا ٶٳٹٶٻ: ٶٳٹٶٻ ؾطٰ ٞٹضاً دؽ اظ خسا قسٴ ثب یساضیٲسر دب -2

 قٹز. یٽساضزضخٻ ٶ٫ 20 یٷهٹضر زض ٲٷٽبیطایٚ

 ح ٦ابټف یبض ثبلاؾاز ٸ ثشاسض  یٹ٬ ثؿا یعاٴ اؾاشطاز یا ٥: زض ثاسٸ سٹٮاس ٲ  یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 بثس.ی ٲی

 اثط زاضٸټب:  -4

 ٹ٬.یبظدبٰ، اؾشطازیٟٵ، زی٥: ٦ٯٹٲیٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا 

 ٞ ٥: یٹٮٹغیعی٦بټفOCPٹ٬.ی، ٲ٫ؿشط 
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Estradiol (Urine) 

 ٥ اؾز.یس ثٹضیثبقس ٦ٻ ٲبزٺ ٶ٫ٽساضٶسٺ  ٴ اؾ ٲی ؾبٖشٻ 24ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ازضاض  -1

 ضٸز. ٲی عاٴ ټٹضٲٹٴ ازضاض ثبلایٲ ی٥: زض حبٲٯ٫یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -2

 اثط زاضٸټب: -3

 قٹز. ٲی فیطٸلا٦شٹٴ زض ٲطزاٴ ثبٖث اٞعایٲهطٜ اؾذ 

  ٜٲهطOCP قٹز. ٲی ٹ٬ ازضاضی٥ اؾشطازیٹٮٹغیعیس ثبٖث ٦بټف ٞیٸ دطٸثٷؿ 

Estrogens (Total) 

 ثبقس ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

ٗبً اٶدابٰ  یك٫بٺ اضؾب٬ ٸ ؾطیؿز ٞٹضاً ثٻ  ظٲبیثب ٲی یطیٶٳٹٶٻ: دؽ اظ ٶٳٹٶٻ ٪ یساضیٲسر دب -2

 زضخٻ ٲٷدٳس قٹز. 20 یؾطٰ ٶٳٹٶٻ ثلاٞبنٯٻ زض ٲٷٽب یٷهٹضر دؽ اظ خساؾبظیط ایقٹز زض ٚ

 ؾطٰ  یاؾشطٸغٶٽبس ثبٖث ٦بټف یٸ اؾشطؼ قس یبئؿ٫ی٥: یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 قٹز. یٲ

 اؾشطٸغٴ قٹز. ی٥ ؾُح ؾطٲیٹٮٹغیعیف ٞیسٹاٶس ثبٖث اٞعا ٲی ٵی٫ٹ٦ؿیاثط زاضٸټب: ز -4

FBS (Glucose) 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ ؾطٰ  -1

خسا قٹز. دؽ اظ ټب  ؿز اظ ؾٯٹ٬یثب ٲی ٱ ؾبٖزیٗبً ٸ ٢ج٭ اظ ٶیٶٳٹٶٻ: ؾطٰ ؾط یساضیٲسر دب -2

 4ؾابٖز زض   72ؾبٖز زض حاطاضر اساب٠ ٸ    8ٶٳٹٶٻ ؾطٰ ثٻ ٲسر عاٴ ٢ٷس زض یخسا ٦طزٴ ؾطٰ ٲ

َ  ) ساض اؾاز یزضخٻ دب قاٹز(.   یذالاء  ٸاخاس غ٬ خٳإ  ٸض   ټابی   ٦اٻ ٶٳٹٶاٻ زض ٮٹٮاٻ    یثاٻ قاط

زاضز.  یٸ ٲكارم ٪ٯاٹ٦ع ضا زض دا    یدیزضخٻ ٦ابټف ساسض   20 یزض ٲٷٽب یؾطٰ حش یٶ٫ٽساض

٫اط سٟابٸر   ی٥ ٶٳٹٶٻ ثب ٶٳٹٶاٻ ز یاظ ټب  عاٴ ٪ٯٹ٦ع زض اثط ٲبٶسٴ ؾطٰ زض ٲدبٸضر ؾٯٹ٬یط ٲییسٛ

عاٴ ٲهاطٜ ٪ٯاٹ٦ع سٹؾاٍ  ٴ ټبؾاز.     یا ٸ ٲ یذاٹٶ ټبی  ٭ سٟبٸر سٗساز ؾٯٹ٬یزاضز. ٦ٻ ثٻ زٮ

 زټس. ٲی فی٥ زضنس ٲهطٜ ٪ٯٹ٦ع ضا اٞعایٍ دبسٹٮٹغیس زض قطایؾٟټبی  جٹ٬سٗساز ٪ٯ
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سٹاٶس ثبٖث ٦ابټف ٦ابشة    ٲی ٵ(یضٸث یٯیف ثیاٞعا) ٹزٴ ؾط٥ٰ ثی٧شطی: ایاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

ع یټٳاٹٮ ) قٹز. ٲی ع ثبٖث ٦بټف ٦بشة ٪ٯٹ٦عیساظ( قٹز. ټٳٹٮیثٻ ضٸـ ٪ٯٹ٦ع ا٦ؿ) ٪ٯٹ٦ع

 قٹز(. ٲی زضنس5عاٴ یزضنس ثبٖث ٦بټف ٪ٯٹ٦ع ثٻ ٲ1

 ف ٪ٯااٹ٦ع   یثبٖااث اٞااعا یع حاابٲٯ٫یا س ٸ ٶی٥: قااٹ٤ ٸ ٸضظـ قااسیااٹٮٹغیعیاثاط ٖٹاٲاا٭ ٞ  -4

زضناس   10-30ضٸـ ٪ٯٹ٦اٹٲشط(  ) یط٪ی٥ ٚٯٓز ٪ٯاٹ٦ع ذاٹٴ ٲاٹ   یٹٮٹغیعیز. ثُٹض ٞقٹ ٲی

 اؾز. یسیف اظ ذٹٴ ٸضیث

 اثط زاضٸټب:  -5

 ٥:یااااٹٮٹغیعیف ٞیاٞااااعا  Asparaginase- A.C.T.H، سټب، ی٧ٹؾااااشطٸئی٦ٹضس

ٵ، یساااٹئ ی، ٞٷاااOCPٹٰ ٦طثٷااابر، یاااشیٵ، ٮیٷسٸٲشبؾااایٵ، ایسضالاظیاااسٸ٬، ټیاااټبٮٹدط

 سټب.یبظیدطٸدطاٶٹٮٹ٬، س

 س، ز٦ؿاشطاٴ،  ی٥ اؾا یٵ(:  ؾا٧ٹضث یسیا ف اضسٹسٹٮٹئیثاٻ ضٸـ  ظٲاب  ) ف ٦بشةیاٞعا

 ٯٹظ.یجٹظ، ظایٞطٸ٦شٹظ، ٪بلا٦شٹظ، ٲبٶٹظ، ض

 ٞ ٵ.یسټب، ٞٵ ٞٯٹض ٲی٥ اؾشطٸئی٥:  ٶبثٹٮیٹٮٹغیعی٦بټف 

 ٷٹٞٵ، ی٢ٷس ذٹٴ(:  ؾشبٲ یساظ ٸ ٶٹاضټبیف ٪ٯٹ٦ع ا٦ؿیثٻ ضٸـ  ظٲب) ٦بټف ٦بشة

 س، ٮٹٸزٸدب.ی٥ اؾیٯیؿیس، ؾبٮی٥ اؾی ؾ٧ٹضث

Fat (Fecal) 

س زض یا ٶٳٹٶاٻ ثب  یثبقس. زض سٳابٰ ٲاسر ٶٳٹٶاٻ ثاطزاض     ٲی ؾبٖز 72ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٶٳٹٶٻ ٲسٞٹٔ  -1

 قٹز. یزضخٻ ٶ٫ٽساض 4 یزٲب

 اثط زاضٸټب:  -2

 ٲهااطٜ ) ٭یااعا٦ٹزیس ثااب زٸظ ثاابلا، ثی٥ اؾاایٯیؿاایٷٹؾبٮی٥:  ٲیااٹٮٹغیعیف ٞیاٞااعا

 ٵ.یؿیٵ، ٶئٹٲبی(، ٦بٶبٲبؾیَٹلاٶ

 ییٱ ٚاصا یس ضغیف ٞطز ثبیف ٸ زض َٹ٬ ٲسر  ظٲبیضٸظ ٢ج٭ اظ  ظٲب ٫2ط: حسا٢٭ یٶ٧بر ز -3

 زض ضٸظ ٲهطٜ ٦ٷس. ی٪طٰ نطث 50-150 یحبٸ
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Ferric Chloride Test 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ازضاض سبظٺ  -1

 اثط زاضٸټب:  -2

 لار.یؿیٵ، ؾبٮیبظیس، ٮٹٸزٸدب، ٞٷٹسی٥ اؾیٯیؿیٷٹؾبٮیٲثجز ٦بشة:  ٲ 

 PKUم ٲاٹاضز  یسكار  یثاطا  ی٥ سؿز ٚطثبٮ٫طیس ثٻ ٖٷٹاٴ یٵ سؿز ٶجبی٫ط: اظ ایٶ٧بر ز -3

 قٹز. ٲی س اؾشٟبزٺیخس ییٱ ٚصایضغ یؾبظ٪بض یاؾشٟبزٺ ٦طز ٸ سٷٽب خٽز ثطضؾ

Ferritin 

ثبقس. زض نٹضر ٲٷدٳس ٦اطزٴ ٶٳٹٶاٻ ټٷ٫ابٰ شٸة     ٲی ٷٻیټذبض یب دلاؾٳبیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ  -1

ح زض یس ثشاسض یا زضخاٻ شٸة ٦اطز ثٯ٧اٻ ٶٳٹٶاٻ ثب     37س  ٴ ضا زض یٶجبف ی٦طزٴ خٽز اٶدبٰ  ظٲب

طا ثبٖث زٶبسٹضٺ قاسٴ  یظ) قٹز یس ذٹززاضیس ٶٳٹٶٻ ثبیحطاضر اسب٠ شٸة قٹز. اظ ثٽٱ ظزٴ قس

 قٹز(. ٲی ٵ ٸ ٦بټف ٦بشة  ٴیشیٞط

زضخاٻ   20 یٲابٺ زض ٲٷٽاب   6زضخٻ ٸ  2-8 یضٸظ زض زٲب 7ٵ ؾطٰ ثٳسر یشی: ٞطیساضیٲسر دب -2

 اؾز. ساضیدب

ٵ یشیف ؾاُح ٞاط  یثبٖث اٞاعا  یثٻ ٲسر َٹلاٶ یب ٪طؾٷ٫ی یی٥، ٶبقشبیٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 قٹز. ٲی ؾطٰ

 اثط زاضٸټب:  -4

 ٥: یٹٮٹغیعیف ٞیاٞعاOCP. 

س اظ ٲاٹاز  یا ٳابض ٶجب ی( ثRIAثاٻ ضٸـ  ) فیٵ  ظٲبیضٸظ ٢ج٭ اظ اٶدبٰ ا ٫7ط: حسا٢٭ یٶ٧بر ز -5

 عٸسٹح اؾشٟبزٺ ٦طزٺ ثبقس.یٹایضاز

Fetoprotein 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

زټااس.  ٲاای ف ٶكاابٴیاٞااعا یٗاایٵ ٲاابزٺ ثُااٹض َجیااا ی٥: زض حاابٲٯ٫یااٹٮٹغیعیاثااط ٖٹاٲاا٭ ٞ -2

ؿا٥  یٵ ټٹضٲٹٴ زض ؾطٰ ظٶبٴ حبٲٯٻ ٦ٳشط اظ حس ٲٗٳٹ٬ ثبقس احشٳاب٬ ض ی٧ٻ ٚٯٓز ایزضنٹضس

 بز اؾز.یٵ ظیؾٷسضٸٰ زاٸٴ زض خٷ
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س ٲااٹاز یااٳاابض ٶجبیث RIAف ثااٻ ضٸـ یاٶداابٰ  ظٲاابضٸظ ٢جاا٭ اظ  ٫7ااط: حااسا٢٭ یٖٹاٲاا٭ ز -3

 عٸسٹح ٲهطٜ ٦ٷس.یٹایضاز

Fibrinogen 

 ثبقس. ٲی %(8/3) ٱیشطار ؾسیٻ قسٺ ثب ؾیسٽ یٶٳٹٶٻ لاظٰ: دلاؾٳب -1

ٚ ی ظٲبسط ٕ یس ټط نٻ ؾطیٶٳٹٶٻ: ثب یساضیٲسر دب -2 ٷهاٹضر دلاؾاٳب زض   یطایف اٶدبٰ قاٹز. زض 

 ع قٹز.یزضخٻ ٞط 20 یٲٷٽب

 بثس.ی ٲی فیٷٹغٴ اٞعایجطیعاٴ ٞیٲ ی٥: ټٷ٫بٰ حبٲٯ٫یٹٮٹغیعیٖٹاٲ٭ ٞاثط  -3

 اثط زاضٸټب:  -4

 ٥: اؾشطٸغٴ، یٹٮٹغیعیف ٞیاٞعاOCP. 

 ٞ ٷبظ، یٷبظ، اؾاشطدشٹ٦ یسټب،  ٶسضٸغٴ ټب،  ؾاذبضغ ی٥ اؾشطٸئی٥:  ٶبثٹٮیٹٮٹغیعی٦بټف

 س.ی٥ اؾیٷبظ، ٸاٮذٹضیاٸضٸ٦

 ٵ.ی٦بټف ٦بشة: ټذبض 

F.T3 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

 ساض اؾز.یزضخٻ دب 20 یضٸظ زض ٲٷٽب 30زضخٻ ٸ  4ضٸظ زض  7ٶٳٹٶٻ: ثٻ ٲسر  یساضیٲسر دب -2

 ٦ٷاس  ٲای  ف ضاٲرشا٭  یزض ؾطٰ اٶدبٰ  ظٲاب  T3يس ټبی  یثبز ی: ٸخٹز  ٶشیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

٧اٹ٬  یٵ ٪ٯیٯا یاس یس ٢اجلاً زض ٲدابٸضر دٯا   یؾطٰ ثب ،ٵ ذُبیاظ ا یطیخٯٹ٪ یدبؾد ٚٯٍ( ٦ٻ ثطا)

 طز.ی٢طاض ٪

 ٥:یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -4

 عاٴ یٲ یزض ؾٻ ٲبټٻ حبٲٯ٫FT3 بثس.ی ٲی ٦بټف 

 قٹز. ٲی عاٴ  ٴیف ٲینٗٹز ثٻ اضسٟبٖبر ثبٖث اٞعا 

 اثط زاضٸټب:  -5

 ٵ.یسیشیٵ، ضاٶیٵ، ټذبضیطٸ٦ؿی٥: ز٦ؿشطٸسیٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا 
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 ٞ یذاٹضا٦  یؿاشٹ٪طاٞ ی٦ٯٹؾټبی  ٵ، ٖبٲ٭یسٹئ یٹزاضٸٴ، ٞٷی٥:  ٲیٹٮٹغیعی٦بټف ،

 دطٸدطاٶٹٮٹ٬.

ع یا عٸساٹح دطټ یٹایاظ ٲاٹاضز ضاز  RIAف ثاٻ ضٸـ  یضٸظ ٢جا٭ اظ اٶدابٰ  ظٲاب    ٫7ط: یٶ٧بر ز -6

 قٹز.

F.T4 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

 ف ٢ج٭.ی: ټٳبٶٷس  ظٲبیساضیٲسر دب -2

 .٦ٷس ٲی دبز   یضا ا ی٦بشثټبی  ٵ دبؾدیطٸ٦ؿیيس س یثبز ی: ٸخٹز اسٹ ٶشیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

 بثس.ی ٲی ٦بټف FT4عاٴ یٲ ی٥: زض اٸاذط زٸضاٴ حبٲٯ٫یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -4

 اثط زاضٸټب: -5

 س.یٵ، زاٶبظٸ٬، دطٸدطاٶٹٮٹ٬، ٞٹضؾٳبیٹزاضٸٴ،  ؾذطی٥:  ٲیٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا 

 ٞ ٵ.یسیشیٵ، ضاٶیٷبظ، ٦بضثبٲبظدیٵ، ٲشبزٸٴ،  ؾذبضغیسٹئ ی٥: ٞٷیٹٮٹغیعی٦بټف 

 ٫ط:یٶ٧بر ز -6

 ف ٢ج٭.یټٳبٶٷس  ظٲب

F.T4 Index 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

 ٲطاخٗٻ قٹز. T4 (Total): ثٻ ٲجحث یساضیٲسر دب -2

 اثط زاضٸټب:  -3

 ٹزاضٸٴ.ی٥:  ٲیٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا 

 ٞ ٵ.یسٹئ یيس سكٷح ذهٹنبً ٞٷ ی٥: زاضٸټبیٹٮٹغیعی٦بټف 

 ف ٢ج٭.ی٫ط: ټٳبٶٷس  ظٲبیٶ٧بر ز -4

Glucose (Urine) 

 ثبقس. ٲی (یحبً نجح٫بټیسطخ) ازضاض ضاٶسٸٰٶٳٹٶٻ لاظٰ:  -1
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 4 یٷهاٹضر زض زٲاب  یط ایف قٹز زض ٚیؿز  ظٲبیثب ٲی ٗشطی: ٶٳٹٶٻ ټط نٻ ؾطیساضیٲسر دب -2

 قٹز. یزضخٻ ٶ٫ٽساض

٦ابشة ٢ٷاس    یسٹاٶس ثبٖث ٲٷٟا  ٲی اثط ٖٹاٲ٭ ٲطثٹٌ ثٻ ٶٳٹٶٻ: ثبلا ثٹزٴ ٸظٴ ٲرهٹل ازضاض -3

 ازضاض قٹز.

 اثط زاضٸټب: -4

 ذهٹنبً زض اٞاطاز ٲؿاشٗس   ) سٹاٶس ثبٖث ٲثجز قسٴ ٢ٷس ازضاض ٲی طیظ یټبٲهطٜ زاضٸ

 بثز( قٹز:یثٻ ز

سټب، یاابظیٵ، سیطٸ٦ؿاایس یسټب، زی٧ٹؾااشطٸئیٵ، ٦ٹضسیس، ٦بضثبٲاابظدی٥ اؾاایٯیؿاایٷٹؾبٮی ٲ

ٷاااب٬، یسٴ ٸغایاااس، ٞٹضاظٸٮیااابظیعٸٶیس، ای٥ اؾااایاااٷی٧ٹسیٹٰ، ٶیاااشیس، ٦طثٷااابر ٮیٞٹضؾاااٳب

 ٵ.یؿیس، اؾشطدشٹٲبی٥ اؾی٧ؿیسیٵ ټب، ٶبٮیؾٟبٮٹؾذٹض

 ٦بشة ٢ٷس ازضاض قٹز: یسٹاٶس ثبٖث ٲٷٟ ٲی طیظ یٲهطٜ زاضٸټب 

ٵ، ٲاابزٺ حبخاات ی٧ٯیب٬، سشطاؾاابیااٲط٦ٹض ټاابی  ٥یااٹضسیس، ٮٹٸزٸدااب، زی٥ اؾاای ؾاا٧ٹضث

 .یٹٮٹغیضاز

Glucose (CSF) 

 اؾز. یٶربٖ یٕ ٲٛعیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٲب -1

ف یاٞاعا  یس ٞاٹضاً اٶدابٰ قاٹز. ثاطا    یا ثب یٶربٖ یٕ ٲٛعیف ٢ٷس ٲبیٶٳٹٶٻ:  ظٲب یساضیٲسر دب -2

خاسا  ټاب   اظ ؾاٯٹ٬  ییٕ ضٸیٹغ ٦طز سب ٲبیٟیؿز ؾبٶشطیثب ٲی ٕ ٶربٔ ٶٳٹٶٻ ضای٢ٷس ٲب یساضیٲسر دب

 ساض اؾز.یؾبٖز زض حطاضر اسب٠ دب 3ٷهٹضر ثٻ ٲسر یقٹز. زض ا

٥ یا ٹسیث یداؽ اظ زضٲابٴ ثاب  ٶشا     ٗبًیؾاط  ٥CSF، ٪ٯاٹ٦ع  یا ٹغٶیز دی٫ط: زض ٲٷٷػیٶ٧بر ز -3

 ٪طزز. یٷبؾت ثٻ حس ٶطٲب٬ ثطٲٲ

Glucose 2.H.P.P 

٭ یا ؾبٖز ثٗاس داؽ اظ ٲ   2ٶٳٹٶٻ  یثبقس ٸ ثطا ٲی ب دلاؾٳب ثب ٢ٷس ذٹٴ ٶبقشبیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ  -1

ؾابٖز ثٗاس اظ  ٴ(   2) ذاٹضزٺ قاسٺ   یٵ ٮ٣ٳاٻ ٚاصا  یثٗس اظ  ذط (ٲُبث١ ٲٗٳٹ٬) ٦طزٴ نجحبٶٻ

 ثبقس. ٲی ب دلاؾٳب لاظٰیٶٳٹٶٻ ٲدسز ؾطٰ 
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 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ: ٲكبثٻ ٢ٷس ذٹٴ ٶبقشب یساضیدب ٲسر -2

ثابلاسط اظ ٪ٯاٹ٦ع    ی٥: زض اٞطاز ٲؿٵ ٚٯٓاز ٪ٯاٹ٦ع ؾابٖز زٸٰ ٦ٳا    یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 ٶبقشبؾز.

س  ضاٰ ثبقاس ٸ اظ  یا ى ثبیٵ ٢ٷاس ٶبقاشب ساب ٢ٷاس زٸ ؾابٖشٻ ٲاط      ی٫ط: زض ٲسر ظٲابٴ ثا  یٶ٧بر ز -4

 ٦ٷس. یس ذٹززاضیحط٦ز قس

Glucose Tolerence Test (Oral) – GTT 

 ثبقس. ٲی FBSف یٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٲُبث١  ظٲب -1

 ثبقس. ٲی FBSف ی: ٲُبث١  ظٲبیساضیٲسر دب -2

ط سؿاز سحٳا٭   یثبٖث ٦بټف ٲ٣بز یثٹزٴ َٹلاٶ یٸ ثؿشط ی٥: حبٲٯ٫یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 قٹز. ٲی ٪ٯٹ٦ع

 اثط زاضٸټب:  -4

 ٵ، یٵ، ٪ااٹ ٞٷعظیسیااٹ ٶشجطار، ٪یٵ، ٦ٯااٹٞیٵ، ٦اابٞئی٥:  ؾااذطیااٹٮٹغیعیف ٞیاٞااعا

 ٵ.یشب٬، دطاظٸؾیٵ، ٞٷٹثبضثیذیٟسیٵ، ٶبٮٹ٦ؿبٴ، ٶیٲشٟٹضٲ

 ٞ ٵ، یٵ، ٦بسااب٦ٹلاٲیسااٹٶ یدطٸدطاٶٹٮااٹ٬(، ٦ٯؿاا ) ٥: ثشبثٯٹ٦طټاابیااٹٮٹغیعی٦اابټف

 ی، ٞٷا OCPسټب، اؾشطٸغٴ ټاب، ٲشابزٸٴ،   یبظیس، زاٶبظٸ٬، سی٧ٹؾشطٸئیٵ، ٦ٹضسیسیٳشیؾب

 س.یطٸئیسټبی  ٵ، ټٹضٲٹٴیسٹئ

ضٸظ ٢جا٭ اظ   3ت ٦اٻ  یا ٵ سطسیٳبض ضا  ٲبزٺ ٦طز، ثسیس ثیف ثبی٫ط: ٢ج٭ اظ اٶدبٰ  ظٲبیٶ٧بر ز -5

٭ ٦ٷاس. ٞاطز   یسضار ثبقس زض ضٸظ ٲی٪طٰ ٦طثٹټ 150 ی٦ٻ حسا٢٭ حبٸ ییس ٚصایف ٞطز ثبی ظٲب

ب یا ٲٳ٧اٵ اؾاز ٢جا٭     .س(یقاس  یٳابض یب ثیا ، ٖٟٹٶاز ٸ  یٖٳا٭ خطاحا  ) س سحز اؾشطؼ ثبقسیٶجب

( GHس، یا طٸئی زضٶاب٬، س ) طزیا ٢اطاض ٪  یع سحاز ثطضؾا  یزضٸٴ ض ز ٚسزیف ٞٗبٮیټٳعٲبٴ ثب  ظٲب

ؿاز زض  یثب ٲای  ٳابض یف ٢ُإ ٪اطزز. ث  یضٸظ ٢ج٭ اظ  ظٲاب  3 ،اقبضٺ قسٺ زض ٞٹ٠ ینطٜ زاضٸټب

ٵ( ٲهاطٜ ٶ٧ٷاس.   ی٦ابٞئ ) یب ناب یٵ ٲسر ٢ٽٹٺ یؾبٖز ٶبقشب ثبقس ٸ زض ا 14-16ف یظٲبٴ  ظٲب

ف یطا زض نٹضر اٶدابٰ  ظٲاب  یٔ قٹز ظنجح قطٸ 10س ٢ج٭ اظ ؾبٖز یف ثبی٫بض ٶ٧كس.  ظٲبیؾ

ف ٞاطز اظ اٶدابٰ   یثبقس. زض َٹ٬  ظٲب ٲی ف اظ نجحیعاٴ ٪ٯٹ٦ع ذٹٴ ثیزض ؾبٖبر ثٗساظْٽط ٲ

ٳبض یٵ دٹزض ٪ٯٹ٦ع ٸ  ٲبزٺ ٦طزٴ  ٴ خٽز ٲهطٜ ثی٦ٷس. ٢ج٭ اظ سٹظ یس ذٹززاضیٸضظـ قس
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َ  ی، ثٻ ثطنؿت ضٸیك٫بټی ظٲب یثٗٯز سكبثٻ ْطٸٜ ٸ دٹزضټب ٹزض ٪ٯاٹ٦ع  ز دا یا ٟیٸ ٦ ی٢اٹ

 طز.یلاظٰ اٶدبٰ ٪ یكٻ ز٢ز ٸ ثطضؾیقٹز ٸ ټٳ یسٹخٻ ٦بٞ

Glucose 6 Phosphate Dehydrogenase (G6PD) 

 ثبقس. ٲی ٵیب ټذبضی EDTAٻ قسٺ ثب یٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٹٴ سبٰ سٽ -1

 ساض اؾز.یزضخٻ دب 4ضٸظ زض  20زضخٻ ٸ  25ضٸظ زض  5: ٶٳٹٶٻ ثٻ ٲسر یساضیٲسر دب -2

 یٳا یٶ٣ام  ٶع  ییٖاسٰ قٷبؾاب  ) G6PDف ٦ابشة  یشٹظ ثبٖاث اٞاعا  ی٪طاٶٹٮٹؾا ٶ٧بر ٲٽٱ:  -3

 قٹز. ٲی (٪ٯجٹ٬ ٢طٲع

Gamma Glutamyl Transferase (GGT) 

 یبخیاؾشٟبزٺ ٦طز. احش EDTAب ثب یشطاٶٻ، یٷٻ، ؾیټذبض یب دلاؾٳبیسٹاٴ اظ ؾطٰ  ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: -1

 ثبقس. ٶٳی ثٻ ٶبقشب ثٹزٴ ٞطز

 ساض اؾز.یزضخٻ دب ٥4 ټٟشٻ زض یٱ ثٻ ٲسر یٵ  ٶعی: ایساضیٲسر دب -2

 عاٴ  ٴ ٶساضز.یثط ٲ یع اثط نٷساٶی: ټٳٹٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

 اثط زاضٸټب:  -4

 شٹضاسٽب، اؾشطٸغٴ ټب، یٷٹٞٵ، ثبضثیز ثب  ؾشبٲی٥: ٲؿٳٹٲیٹٮٹغیعیف ٞیاٞعاOCP ی، ٞٷا 

 بظ.یٵ، اؾشطدشٹ٦ٷیسٹئ

 ٞ جطار.یجطار، ٞٷٹٞی٥: ٦ٯٹٞیٹٮٹغیعی٦بټف 

 قٹز. ٲی GGTعاٴ یؿٱ ثبٖث ٦بټف ٲیسیطٸئیذٹسیٲٽٱ: ټ ٶ٧بر -5

Glycated Hb (HbA1C) 

 ثبقس. ٲی EDTAب یٷٻ، ا٪عالاسٻ یٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٹٴ ټذبض -1

 ساض اؾز.یزضخٻ دب 4ضٸظ زض  4-7ٶٳٹٶٻ: ثٻ ٲسر  یساضیٲسر دب -2

 بثس.ی ٲی عاٴ  ٴ ٦بټفیٲ ی٥: زض حبٲٯ٫یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 اثط زاضٸټب:  -4

 ٵ، دطٸدطاٶٹٮٹ٬.یسټب، ٲٹضٞیبظیسضٸ٦ٯطٸسی٥: ټیٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا 

 ف ٦بشةیاٞعا (ف ثٻ ضٸـ ی ظٲبHPLCؾشبٲ  :)ٵ.یز،  ؾذطیشطی٭ ٶیٷٹٞٵ،  ٲی 
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بز یا ظ turn over٭ یثاسٮ ) قاٹز.  ٲای  ٥، ثبٖاث ٦ابټف ٦ابشة   یا شیٷس ټٳٹٮیٶ٧بر ٲٽٱ: ٞط  -5

 ٢طٲع ٸ ٖٳط ٦ٱ  ٴ ټب(.ټبی  ٪ٯجٹ٬

Growth Hormone (G.H) 

 اؾز. یٞطز اٮعاٲ ییثبقس ٶبقشب ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

قاٹز، ؾاطٰ ثاٻ     یزضخٻ ٶ٫ٽساض4ٗبً خسا قٹز ٸ زض یؿز ؾطیثب ٲی ٶٳٹٶٻ: ؾطٰ یساضیٲسر دب -2

 ساض اؾز.یزضخٻ دب 20 یزضخٻ ٸ نٷس ضٸظ زض ٲٷٽب 4ؾبٖز زض  8ٲسر 

 

 ٥: یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 قٹز. ٲی ف ټٹضٲٹٴ ضقسیس ذهٹنبً زض ٞطز ٶبقشب ثبٖث اٞعایٸضظـ قس 

 قٹز. ٲی ف سطقح ټٹضٲٹٴیع ثبٖث اٞعایاؾشطؼ ٶ 

 اؾز ٸ حاسا٦ثط  ٴ زض ظٲابٴ ذاٹاة    ای  ٥ ٸ يطثٻیعٸزیٵ ټٹضٲٹٴ ادیعاٴ سطقح ایٲ

 ذٹضز(. یٲ شٱ ثٽٱیٵ ضیؿٱ ای٫بٶشیٸ غ یزض  ٦طٸٲ٫بٮ) ثبقس ٲی ١یٖٳ

 ف یاٞعا ٥ ٲحط٤ ثبیعاٴ سطقح ټٹضٲٹٴ زض ٸا٦ٷف ثٻ یٲ ی٧یسحطټبی  فیزض  ظٲب

 بثس.ی ٲی ؾٵ ٦بټف

 قٹز. ٲی فیثبٖث اٞعا یع ثٻ ٲسر َٹلاٶیٶ ی٪طؾٷ٫ 

 اثط زاضٸټب:   -4

 ٵ، اؾاااشطٸغٴ ټاااب، ی٧اااٹسطٸدیٵ، ٦ٹضسیسیاااٵ، ٦ٯٹٶی٥:  ٲٟشااابٲیاااٹٮٹغیعیف ٞیاٞاااعا

ٷا٥،  ی٧ٹسیس ٶیس، اؾا یا زار، ٲشٹ٦ٯٹدطاٲ ی٭ ٞٷا یا ٵ، ٮٹٸزٸداب، ٲش یٷؿاٹٮ ی٪ٯٹ٦ب٪ٹٴ، ا

OCPٵ.ی، دطٸدطاٶٹٮٹ٬، ٸاظٸدطؾ 

 ٞ ٵ یبظیسټب، ٞٷٹسی٧ٹؾشطٸئی(، ٦ٹضسیزض ٦طٸٲ٫بٮ) ٵیذشی٥: ثطٸٲٹ٦طیٹٮٹغیعی٦بټف

 .IVب ی یټب، ٪ٯٹ٦ع ذٹضا٦

ٳاابض اظ ٲااٹاز  یث RIAف ثااٻ ضٸـ یٵ  ظٲاابیااضٸظ ٢جاا٭ اظ اٶداابٰ ا  7ٶ٧اابر ٲٽااٱ: حااسا٢٭   -5

 عٸسٹح اؾشٟبزٺ ٶ٧طزٺ ثبقس.یٹایضاز
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Heinz Body Preparation 

 ثبقس. ٲی EDTAب یٵ یثب ټذبضٻ قسٺ یٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٹٴ سٽ -1

قاسٺ   ی٦اٻ اؾاذٯٷٹ٦شٹٲ   یاؾاز ٲ٫اط زض ٶاٹظازاٴ ٸ اٞاطاز     یٲٷٟ یٗیف زض اٞطاز َجیدبؾد  ظٲب

 یٷعثابز یسٹاٶس ثبٖث ثٹخٹز  ٲاسٴ ټ  ٲی یٗیساٴ زض اٞطاز َجیب سٳبؼ ثب ٲٹاز ا٦ؿیثبقٷس. ٲهطٜ 

ٱ یس، ؾاس ی٥ اؾا یٯیؿا یٷٹؾبٮیٵ،  ٲیسیا طید یٵ، ؾٹٮٟبٲشٹ٦ؿا یشطٸٞٹض ٶشاٹئ یٵ، ٶیقٹز ٲث٭: ٶٟشابٮ 

ٵ، یٯا یٵ،  ٶیس، ضؾٹضؾا یا ٦بضثبظ ی٭ ؾاٳ یا ٵ، ؾٹٮٟٹٴ ټاب، ٞٷ یسټب، ٞٷبؾشیؾٹٮٟٹ٦ؿٹٴ، ؾٹٮٟٹٶبٲ

 ٵ، ٦ٯطار ټب.یلاٲ یسضٸ٦ؿیټ

ط ٦ٳشط یقٷز ټ٫عٸظ ٲٹٶٹٞؿٟبر، ٲ٣بزټبی  ٱیط  ٶعیب ٦ٳجٹز ؾبی G6PDزض اٞطاز زنبض ٦ٳجٹز 

 قٹٶس. ٲی Heinz bodyف یسایاظ ٲٹاز ٞٹ٠ ثبٖث د

 قٹز. ٲی سٺیز یُیبز زض لاٰ ذٹٴ ٲحیٷع ثٻ ٲ٣ساض ظیط اخؿبٰ ټیظټبی   یٳبضیثزض  -2

 ٫ٹر.یټٳٹظا یساض، سبلاؾٳیط دبیٵ ٚیٸخٹز ټٳٹ٪ٯٹث

Hematocrite (Hct) 

 ثبقس. ٲی EDTAٻ قسٺ ثب یٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٹٴ سبٰ سٽ -1

 رتب٬.ی یضٸظ زض زٲب 2اسب٠ ٸ  یؾبٖز زض زٲب 6ٶٳٹٶٻ:  یساضیٲسر دب -2

 یٸ حابٲٯ٫  Hctف یس ٸ نٗٹز ثٻ اضسٟبٖبر ثبٖث اٞاعا ی٥: ٸضظـ قسیٹٮٹغیعیٖٹاٲ٭ ٞاثط  -3

عاٴ  ٴ یا زضنس ٦ٳشط اظ ٲ 10دؽ اظ ذٹضزٴ ٚصا حسا٦ثط  Hctعاٴ یقٹز. ٲ ٲی ثبٖث ٦بټف  ٴ

 اؾز. ییزض ٲٹ٢ٕ ٶبقشب

ب یؿشبزٺ یزض حبٮز ا یطیعاٴ  ٴ ټٷ٫بٰ ذٹٶ٫یزضنس ٦ٳشط اظ ٲ 5عاٴ  ٴ یز زضاظ٦ف ٲیزضٸيٗ

 ٦بټف زاضز. یؾب٬ ٦ٳ 65 یزضٲطزاٴ ثبلا Hctعاٴ یشٻ اؾز. ٲٶكؿ

 قٹز. ٲی ف ٦بشةیثبٖث اٞعا یٲٹ٢ٕ ٶٳٹٶٻ ثطزاض ی: اؾشبظ َٹلاٶیٶٳٹٶٻ ثطزاض یذُب -4

ب یا  G6PDزضا ٞطاز زنابض ٶ٣ام   ) عی٥، ټٳٹٮی دلاؾش ی٦ٻ ثبٖث  ٶٳ ییاثط زاضٸټب: زاضٸټب -5

 قٹٶس: ٲی ٥(یٳٹٶٹٮٹغیاق٧ب٬ ا

 ٵ ٸ...یٷ٧طؾشیٵ ٸیٵ، ٲط٦بدشٹدٹضیشطاثیؾس، ی٧ٯٹٞٹؾٟبٲیؾ
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 8/1ساب   2قٳبضـ ٪ط ذٹٴ، ټبی  ز ٲحبؾجٻ قسٺ سٹؾٍ زؾش٫بٺیعاٴ ټٳبسٹ٦طیٶ٧بر ٲٽٱ: ٲ -6

٦اٻ ثٗٯاز   ) ٹغ( اؾاز. یٟی٧طٸؾابٶشط یٲ) زی٧طٸټٳبسٹ٦طیزضنس ٦ٳشط اظ ٲ٣ساض ثسؾز  ٲسٺ ثب ٲ

 ٲبٶس اؾز( ٲی یٹغ ثب٢یٟیزض ضٸـ ؾبٶشطټب  ٵ ٪ٯجٹ٬ی٦ٻ ث ییدلاؾٳب

Hemoglobin A1C (Glycated Hb) 

 ٲطاخٗٻ قٹز. Glycated Hbثٻ ٲجحث 

Hemoglobin A2 

 ثبقس. ٲی EDTAب ټٳطاٺ یٷٻ یٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٹٴ سبٰ ټذبض -1

 ساض اؾز.یرتب٬ دبی یزض زٲب HbA2عاٴ ی: ٲیساضیٲسر دب -2

 ټب:  یٳبضیاثط ث -3

 بثس:ی ٲی فیاٞعا HbA2عاٴ یط ٲیظټبی  یٳبضیاٮٝ( زض ث

 .ی٥، ثشبسبلاؾٳیٲ٫بٮٹثلاؾش یاظ ٲهطٜ زاضٸټب،  ٶٳ ی٥ ٶبقیٲ٫بٮٹثلاؾش ی ٶٳ

 بثس:ی ٲی ٦بټف HbA2عاٴ یط ٲیظټبی  یٳبضیة( زض ث

 .ی، زٮشب ثشب سبلاؾٳیب، زٮشب سبلاؾٳیشطٸٮٹ٦ٳی٣ٞط  ټٵ زضٲبٴ ٶكسٺ، اض ی ٶٳ

ٵ ثاٻ  یساٹئ  یٞٷا  قٹٶس ذهٹنبً ٲی ٥یٲ٫بٮٹثلاؾش یدبز  ٶٳی٦ٻ ثبٖث ا ییج( زاضٸټب

 ثطز. ٲی ضا ثبلا HbA2عاٴ یٱ ٲیٹض ٲؿش٣َ

 یثاب٢  یٗا یزض حاس َج  HbA2عاٴ یا ٣ٞاط  ټاٵ ٲ   یثٻ ټٳطاٺ  ٶٳ trait یز( زض ثشبسبلاؾٳ

 یطیا دؽ اظ زضٲبٴ ٣ٞط  ټٵ اٶاساظٺ ٪  ٲدسزاً HbA2عاٴ یس ٲیٵ ٲٹاضز ثبیٲبٶس. زضا ٲی

 قٹز.

Hemoglobin F 

ف ٢جا٭  یٶٳٹٶٻ ټٳبٶٷس  ظٲاب  یساضیثبقس. ٲسر دب ٲی EDTAب یٷٻ یٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٹٴ سبٰ ټذبض -1

 اؾز.

 بثس.ی ٲی فیاٞعا HbFعاٴ یٲ ی٥: زض حبٲٯ٫یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -2

 ټب: یٳبضیاثط ث -3

 ف:  یاٞعا 
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قا٧٭،   یزاؾا  ی٫اٹر،  ٶٳا  ی٫اٹر ٸ ټشطٸظ یټٳٹظ ی: ثشبسبلاؾاٳ یاضثا ټابی   یٳبضیاٮٝ( ث

 .Hereditary Persistant HbF,D یعٸٲیسط

عٸٮاٻ  یا ی٥،  دالاظ یسضٸثلاؾاش یؾ ی،  ٶٳPNHٹظ، یكیدطٶ ی:  ٶٳیا٦شؿبثټبی  یٳبضیة( ث

ثاب ٦طٸٲاٹظٸٰ   ) خٹاٶابٴ  CML، یسیا طٸئیذطسیٲاٹلاض، ټ  ی٢طٲاع ذاٹٴ، حابٲٯ٫   ټابی   ؾٯٹ٬

ٱ، ؾطَبٴ ثب یٲٹٶٹ٦ٯٹٶب٬ ذٹـ ذ ی، ٪بٲبدبسیطٸٮٹؾٳیحبز، اضس ی(. ٮٹؾٳیٲٷٟ یبیلازٮٟیٞ

 ٻ.یٲعٲٵ ٦ٯ ییٲشبؾشبظ ثٻ ٲٛع اؾشرٹاٴ، ٶبضؾب

 ٥ ٶٹظازاٴ. یشیټٳٹٮ ی٦بټف: زض  ٶٳ 

Hemoglobin (Hb) Plasma 

 ثبقس. ٲی EDTAب یٷٻ یٶٳٹٶٻ: ٶٳٹٶٻ لاظٰ ذٹٴ سبٰ ټذبض -1

٥ یا دلاؾٳب ثٻ ٲسر  Hbعاٴ یٶٳٹٶٻ: دؽ اظ خسا ٦طزٴ دلاؾٳب اظ ؾٯٹ٬ ټب، ٲ یساضیٲسر دب -2

 ساض اؾز.یرتب٬ دبیضٸظ زض  2اسب٠ ٸ  یضٸظ زض زٲب

 ٵ دلاؾاٳب یعاٴ ټٳٹ٪ٯاٹث یا ف ٲیٵ ثبٖاث اٞاعا  یس ٸ ؾٷ٫ی٥: ٸضظـ قسیٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 قٹز. ٲی

 ف ٦بشة قٹز.یسٹاٶس ثبٖث اٞعا ٲی ٥یسطٸٲبس یطی: ذٹٶ٫یٶٳٹٶٻ ثطزاض یذُب -4

ب ثبٖاث  یيس ٲبلاض یٸ زاضٸټب  سیب ؾٹٮٟٹٶبٲی٥ زاضٶس ٸ یشی٦ٻ اثط ټٳٹٮ ییاثط زاضٸټب: زاضٸټب -5

 قٹٶس. ٲی ٥یٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا

 ټب: یٳبضیاثط ث -6

 بیا ٵ اٸضیؿاٳب٬ ٦ٯاس ټٳٹ٪ٯاٹث   ی،دبضٸ٦ؿیع زاذا٭ ٖطٸ٢ یس: ټٳاٹٮ یف قاس یاٮٝ( اٞعا

(PCHدبؾااد ٲاابغٸض ثااٻ ٶبؾاابظ٪بض ،)٥، یاا٥ سطٸٲبسیااشیټٳٹٮ یاٶش٣ااب٬ ذااٹٴ،  ٶٳاا ی

 .یٷٹضی، ٲبضـ ټٳٹ٪ٯٹثیدبضٸٰ، ؾٹذش٫ یب ٞبٮؿیٲبلاض

ب٬ ذاٹٴ ٶبؾابظ٪بض،   ٷٹض ثٻ اٶش٣ا ی، ٸا٦ٷف ٲیع ذبضج ٖطٸ٢یف ٲشٹؾٍ: ټٳٹٮیة( اٞعا

 ثشبٲبغٸض. یق٧٭، سبلاؾٳ یزاؾ ی ٶٳ

 10اؾشٟبزٺ قاٹز ٸ حاسا٢٭    18ٵ قٳبضٺ یس اظ اؾ٧بٮخ ٸیثب یٶ٧بر ٲٽٱ: ټٷ٫بٰ ٶٳٹٶٻ ثطزاض  -7

 یٹغ ٸ دلاؾاٳب یٟیؾابٶشط  یرشٻ قاٹز ٸ ٲابث٣  یشط اٸ٬ زٸض ضیٮ یٯیٲ 4قٹز.  یشط ٶٳٹٶٻ ثطزاضیٮ یٯیٲ

 قٹز.  یزضخٻ ٶ٫ٽساض 4خسا قسٺ زض  ٗبًی ٴ ؾط
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Hemoglobin Total 

 ثبقس. ٲی EDTAٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٹٴ سبٰ ثب  -1

 ساض اؾز.یزضخٻ دب4ضٸظ زض 2اسب٠ ٸ  یضٸظ زض زٲب1: یساضیٲسر دب -2

 Hbعاٴ یا ، نٗٹز ثٻ اضسٟبٖبر ٲیس ًٖلاٶیز قسی٥: زض ثسٸ سٹٮس ٞٗبٮیٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 بثس.ی ٲی ضنس ٦بټفز 10عاٴ یٍ نطٜ ٚصا ثٻ ٲیف زاضز. زض قطایسبٰ اٞعا

 قٹز. ٲی ف ٦بشةیثبٖث اٞعا یطیټٷ٫بٰ ذٹٶ٫ یسی: اؾشبظ ٸضیٶٳٹٶٻ ثطزاض یذُبټب -4

، ذاٹاٺ  G6PDذاٹاٺ زض اٞاطاز زنابض ٦ٳجاٹز     ) ع قٹٶسی٦ٻ ثبٖث ټٳٹٮ ییاثط زاضٸټب: زاضٸټب -5

 ٪طزٶس. ٲی سبٰ ٥Hb قٹٶس ثبٖث ٦بټف ی دلاؾش یب ثبٖث  ٶٳی( ٸ یٳٷیؿٱ ایٯٻ ٲ٧بٶیثٹؾ

 ټب: یٳبضیاثط ث -6

 س، ٲ٫ب٦ٹٮٹٴ.ی، اؾشٟطا٘ قسیٹٴ، ؾٹذش٫یسضاؾی، زټیشٳیؾب یف: دٯیاٞعا 

 ٥(.یشی٥، ټٳٹٮیٲعٲٵ،  دلاؾشټبی  یٳبضیث) ٭یثٻ ټط زٮ ی٦بټف:  ٶٳ 

 قٹز. ٲی سٹسب٬ Hbف یثبٖث اٞعا ،HbCoدبز یبر ثب ایٶ٧بر ٲٽٱ: ٲهطٜ زذبٶ -7

ب یا ذا٭  یٯاٹٰ ٲٹٮش یٸ ٲ یكطٞشٻ ٦جاس ید ټبی یٳبضی، ثHbSشٹظ، ٸخٹز ی، ٮٹ٦ٹؾیسٲیؿط ی٫ٯیذطسطیټ

 قٹز. ٲی سبٰ Hbف ٦بشة یٸاٮسقشطٸٰ ثبٖث اٞعا یٷٳیٲب٦طٸ٪ٯٹثٹٮ

Hemoglobin (Urine) 

 ثبقس. ٲی (یحبً نجح٫بټیسطخ) ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ازضاض ضاٶسٰ ٸ سبظٺ -1

 یٷهاٹضر زض زٲاب  یط ایا طز زض ٚیا اٶدبٰ ٪سط ٕ یس ټط نٻ ؾطیف ثبیٶٳٹٶٻ:  ظٲب یساضیٲسر دب -2

 قٹز. یرتب٬( ٶ٫ٽساضی) زضخٻ4

سٹاٶس ثبٖث ٲثجز  ٲی زضنس اٞطاز(18) اٞطاز یس زض ثطذی٥: ٸضظـ قسیٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 ازضاض قٹز. Hbقسٴ 

 اثط زاضٸټب:  -4

 ذٹٴ( زض ازضاض:) ٵیٲثجز قسٴ ټٳٹ٪ٯٹث 

 .Bٵ ی٧ؿیٲ یس، ٲجٷساظٸ٬، دٯی٧ٯٹٞٹؾٟبٲیٵ، ؾیذطٸٞٯٹ٦ؿبؾیؾ

 ٲبظٸ٬ ٸ... ثبٖاث ٲثجاز قاسٴ سؿاز     یٵ، ٲشیؿشیٵ ٦طیٲث٭ ٸ ع ٦ٷٷسٺیټٳٹٮ یزاضٸټب 

 قٹٶس. ٲی
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 قسٴ ٦بشة  ی٥ ثبٖث ٲٷٟیس  ؾ٧ٹضثیاؾHb قٹز. ٲی زض ازضاض 

 س ٦ٷٷاسٺ یا٦ؿا ټابی   ثاٻ زسطخٷاز   یكا٫بټ ی ظٲبټابی   ٭ ٸ ٮٹٮاٻ یٸؾاب  ی٫ط:  ٮاٹز٪ یٶ٧بر ز -5

 زض ازضاض  Hb( ثبٖااث ٲثجااز قااسٴ ٦اابشة Povidoneب یااٮٹ٪اا٭ ) سیاا یز( ٸ حاابٸیااذٹ٦ٯطیټ)

 قٹز. ٲی

H.D.L Cholestrol 

ؾابٖز ٢جا٭ اظ    12-14س حاسا٢٭ اظ  یا ٳبض ثبی(. ثEDTA) ثبقس ٲی ب دلاؾٳبیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ  -1

 ٶبقشب ثبقس.

 ساض اؾز.یرتب٬ دبی یضٸظ زض زٲب 3سب  ٦1ٯؿشطٸ٬ ثٻ ٲسر  HDLٶٳٹٶٻ:  یساضیٲسر دب -2

 اثط زاضٸټب:  -3

 ٵ، ی٭ اؾشطٸغٴ، اسبٶ٭ ٮٹٸؾشبزی٧ٯٹٞٷیجطار، ؾیٹٞٵ، ٦ٯیسیٳشی٥: ؾبیٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا

 س.ی٥ اؾیٷی٧ٹسیٵ، ٶیٵ، سطثٹسبٮیسٹئ یٞٷ

 ٞ ٥ ټااب، یااٹضسیس، زی٧ٹؾااشطٸئی٥:  ٶااسضٸغٴ، ثشاابثٯٹ٦ط، ٦ٹضس یااٹٮٹغیعی٦اابټف

 .O.C.Pدطٸغؾشطٸٴ،  یٲسضٸ٦ؿ

 قٹز. ٲی ٦ٯؿشطٸ٬ HDLبر ثبٖث ٦بټف ی٫ط: ٲهطٜ زذبٶیٶ٧بر ز -4

H.C.G (Beta.H.C.G) Serum 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

 قٹز. ٲی عاٴ  ٴیف ٲیثبٖث اٞعا ی٥: حبٲٯ٫یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -2

 قٹز. ٲی ف ٦بشة سؿزی٥ ثٹزٴ ؾطٰ ثبٖث اٞعایذٳیع ٸ ٮی: ټٳٹٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

ٳاابض ٲااٹاز  یث RIAف ثااٻ ضٸـ یضٸظ ٢جاا٭ اظ اٶداابٰ  ظٲااب  ٫7ااط: حااسا٢٭  یٶ٧اابر ٲٽااٱ ز  -4

 ثبقس. عٸسٹح ٲهطٜ ٶ٧طزٺیٹایضاز

H.C.G (Beta.H.C.G.Urine) 

ٚ ) ثبقاس.  ٲای  یٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٶٳٹٶٻ ازضاض ضاٶسٸٰ نجح٫بټ -1 ز یاظ حؿبؾا  یط ناجح٫بټ یا ٶٳٹٶاٻ 

 ٦بټس(. ٲی سؿز

 رتب٬.ی یؾبٖز زض زٲب 48: یساضیٲسر دب -2
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 ٥:یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 س یف قسیاٞعاLH  سٹاٶاس ثبٖاث ٲثجاز قاسٴ ٦ابشة       ٲای  زټس ٲی ضخ یبئؿ٫ی٦ٻ زض

ٵ زٸ یااٵ ای٭ قااجبټز ٲرشهااط ثاا یااْاابټطاً ثااٻ زٮ) زض ازضاض قااٹز. BHCGف ی ظٲااب

 ټٹضٲٹٴ(.

 قٹز. ٲی ٵ ټٹضٲٹٴیف ای٥ ثبٖث اٞعایٹٮٹغیعیثٻ َٹضٞ یحبٲٯ٫ 

 اثط زاضٸټب:  -4

 لار ټب، ٲشبزٸٴ.یؿیشب٬، ؾبٮیٵ ټب، ٞٷٹثبضثیٲثجز ٦بشة: ٲٷٹسطٸد 

 ٫ط:یٶ٧بر ز -5

 ٪قٹز. ٲی فیثبٖث ٲثجز ٦بشة  ظٲب یثٻ ٲٹاز نبثٹٶ یك٫بټیْطٸٜ  ظٲب ی ٮٹز 

 سٹاٶس ثبٖث ٲثجز ٦بشة قٹز. ٲی یاٸض ی، ثب٦شطی+، ټٳبنٹض4+ سب 3 یٵ اٸضیدطٸسئ 

 یسٹاٶاس ثبٖاث ٲٷٟا    ٲای ټب  ٥یٹضسی٭ ٲهطٜ زیف اظ حس ٶٳٹٶٻ ازضاض ثسٮی١ ثٹزٴ ثیض٢ 

 قسٴ ٦بشة قٹز.

Hydroxy corticosteroids (Urine) 

 ثبقس. ٲی ؾبٖشٻ 24ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٶٳٹٶٻ ازضاض  -1

 ٵ ټٹضٲااٹٴ زض ازضاضیا عاٴ ایا ف ٲیثبٖاث اٞاعا   یٸ ناب٢  ی٥: حابٲٯ٫ یا ٹٮٹغیعیاثاط ٖٹاٲا٭ ٞ   -2

 قٹز. ٲی

 اثط زاضٸټب: -3

 ٥: یٹٮٹغیعیف ٞیاٞعاACTHعٸٴ.یسضٸ٦ٹضسیٵ، ټیعٸٴ، ٪ٹٶبزٸسطٸدی، اؾشبر ٦ٹضس 

 س، یبظدٹ٦ؿاابیٵ، ٦ٯطٸزیساا یؾٟٹ٦ؿااٵ، یس، ؾااٟبٮٹسیف ٦اابشة:  ؾااشبظٸلاٲ یاٞااعا

 ٵ.یظ یسضٸ٦ؿیٵ، ټیؿیشطٸٲبیٵ، اضی٫ٹ٪ؿیز

 ٞ عٸٮٹٴ، ز٪عاٲشابظٸٴ(، اؾاشطٸغٴ ټاب،    یدطزٶ) سټبی٧ٹؾشطٸئی٥: ٦ٹضسیٹٮٹغیعی٦بټف

 ٵ ٸ...یسٹئ ی، ٞٷOCPٵ، یدطٸغؾشطٸٴ، ٲٹضٞ یٲسضٸ٦ؿ

 ٫ط:یٶ٧بر ز -4

 ف زټاس. سطقاح  ٴ   یٵ ټٹضٲٹٴ ضا زض ازضاض اٞاعا یسٹاٶس ؾُح ا ٲی یسیقس یٳبضیټط ث

 ف اظ اٞطاز لاٚط اؾز.یٲشٷبؾت ثب ٸظٴ اؾز ٸ زض اٞطاز نب٠ ث
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 ٵ قسٺ اؾز.ی٫عیعٸ٬ ازضاض ٸ ؾطٰ خبیٵ سؿز سٹؾٍ ٦ٹضسیثدع زض ٲٹاضز ذبل ا 

5 HIAA 

ٶٳٹٶاٻ، ٶٳٹٶاٻ زض    یثبقاس ٸ زض سٳابٰ َاٹ٬ ٲاسر خٳإ  ٸض      ٲی ؾبٖشٻ 24ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ازضاض  -1

 قٹز. یرتب٬ ٶ٫ٽساضی

 ساض اؾز.یزضخٻ دب 4ټٟشٻ زض  2: یساضیٲسر دب -2

 اثط زاضٸټب:  -3

 ٵ.ی٭، ضؾطدی٥:  سٷٹٮٹ٬، ٞٯٹضٸاٸضاؾیٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا 

 ٵ، ٶبدطٸ٦ؿبٴ.یٵ، ٲشٹ٦بضثبٲٹ٬، ٞٷبؾشیٷٹٞٵ، ٲٟٷؿیف ٦بشة:  ؾشبٲیاٞعا 

 ٞ س، ٮٹٸزٸداب،          یا بظیعٸٶیٵ، ایداطاٲ  یٳا یٵ، اسابٶٹ٬، ا ی٧ٹسطٸدی٥: ٦ٹضسیٹٮٹغیعی٦بټف

 زٸدب.٭ یٲش

 ٵ.یلار ټب، ٲشٷبٲیؿیٵ ټب، ؾبٮیبظی٦بټف ٦بشة: ٞٷٹس 

 یحاابٸ یس اظ ٚااصاټبیااٳاابض ٶجبیاظ نٷااس ضٸظ ٢جاا٭ ث ی٫ااط: زض ټٷ٫اابٰ ٶٳٹٶااٻ ثااطزاضیٶ٧اابر ز -4

 ، ٲٹظ،  ٶبٶبؼ، ٪طزٸ، ثبضټٷ٩ ٸ  ٮٹ اؾشٟبزٺ ٦ٷس.یاٶسٸ٬ ٲث٭ ٪ٹخٻ ٞطٶ٫ یسضٸ٦ؿیټ

IgA 

 ثبقس.ثبقس ٦ٻ ثٽشط اؾز سبظٺ  ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

٧ٳبٺ زض یرتب٬ ٸ ٦ٳشط اظ ی یؾبٖز زض زٲب 72: ٶٳٹٶٻ ؾطٰ ثٻ ٲسر ٦ٳشط اظ یساضیٲسر دب -2

 ساض اؾز.یزضخٻ دب 20 یٲٷٽب

 ع ٶجبقس.ی٥ ٸ ټٳٹٮیذٳی: ثٽشط اؾز ؾطٰ ٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

 اثط زاضٸټب:  -4

 ٞ عٸٮٹٴ، ی٭ دطزٶیٵ، ز٦ؿشطاٴ، ٲشی٥: ٦بضثبٲبظدیٹٮٹغیعی٦بټفOCPٵ، یلاٲیؾا  ی، دٷ

 س، اٲلاح َلا.ی٥ اؾیٵ، ٸاٮذٹضیسٹئ یٞٷ

IgD 

 .IgAٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٲكبثٻ  -1

 IgA.ٶٳٹٶٻ: ٲكبثٻ  یساضیٲسر دب -2
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 .IgA: ٲكبثٻ یاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

 .IgAاثط زاضٸټب: ٲكبثٻ  -4

IgE 

 .IgDٸ  IgAٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٲكبثٻ  -1

 IgD.ٸ  IgAٶٳٹٶٻ: ٲكبثٻ  یساضیٲسر دب -2

ٲحاط٤ ٸ   یٵ سٟابٸر ٦اٻ اٲالاح َالا ٸ زاضٸټاب     یثب ا IgDٸ  IgAثٻ : ٲكبیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

 قٹٶس. ٲی ٥IgE یٹٮٹغیعیف ٞیز ثبٖث اٞعایدبز ٦ٷٷسٺ حؿبؾیا

IgG 

 .IgEٸ  IgDٸ  IgAٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٲكبثٻ  -1

 .IgEٸ  IgDٸ  IgAٶٳٹٶٻ: ٲكبثٻ  یساضیٲسر دب -2

 .IgEٸ  IgDٸ  IgA: ٲكبثٻ یاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

ٲبټٻ  2-4ٵ زض ٶٹظاز یبثس، ټٳتٷی ٲی ٦بټفIgGعاٴ یٲ ی٥: زض حبٲٯ٫یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -4

 ضؾس. ٲی ٵیثٻ حس ثبٮٛ یبٞشٻ ٸ زض زٸ ؾبٮ٫یف یاٞعا ضؾس ٦ٻ دؽ اظ  ٴ ٲدسزاً ٲی ثٻ حسا٢٭

 اثط زاضٸټب:  -5

 ٥ یٹٮٹغیعیف ٞی٥: ٲشبزٸٴ ثبٖث اٞعایٹٮٹغیعیف ٞیاٞعاIgG ٰقٹز. ٲی ؾط 

 ٞ یعٸٮاااٹٴ، زاضٸټااابی٭ دطزٶیااااٲااالاح َااالا، ٲش ٥: ز٦ؿاااشطاٴ،یاااٹٮٹغیعی٦ااابټف 

 ٹ.یٳٹٶٹؾٹدطؾیا

IgM 

 ثبقس. ٲی IgGٸ  IgEٸ  IgDٸ  IgAٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٲكبثٻ  -1

 ثبقس.  ٲی IgGٸ  IgEٸ  IgDٸ  IgAٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٲكبثٻ  -2

 ثبقس. ٲی IgGٸ  IgEٸ  IgDٸ  IgAٶٳٹٶٻ: ٲكبثٻ  یساضیٲسر دب -3

 اثط زاضٸټب:  -4

 ٵ.ی٦ٯطدطٸٲبظ٥: یٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا 

 ٞ ٹ.یٳٹٶٹؾٹدطؾیا یٵ، ز٦ؿشطاٴ ٸ زاضٸټبی٥: ٦بضثبٲبظدیٹٮٹغیعی٦بټف 
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Insulin 

 ؿز ٶبقشب ثبقس(.یثب ٲی حشٳبً یٞطز ټٷ٫بٰ ٶٳٹٶٻ ثطزاض) ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٶٳٹٶٻ لاظٰ ؾطٰ -1

اٶدابٰ   ف ٞاٹضاً یٹغ قسٺ ٸ  ظٲاب یٟیرتب٬ زاض ؾبٶشطیٹغ یٟیس زض ؾبٶشطی: ٶٳٹٶٻ ثبیساضیٲسر دب -2

ؾابٖز  20سٹاٴ ؾطٰ ضا ثٻ ٲسر  ٲی ٷهٹضر ثٻ قطٌ  ٶ٧ٻ ؾطٰ اظ ٮرشٻ خسا قٹزیط ایطز زض ٚی٪

 ٦طز. یزضخٻ ٶ٫ٽساض20 یٲبٺ زض ٲٷٽب3زضخٻ ٸ 4زض 

 (.RIAضٸـ ) قٹز. یٲ ٵیعاٴ اٶؿٹٮیع ثبٖث ٦بټف ٦بشة ٲی: ټٳٹٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

 اثط زاضٸټب:  -4

 زض ٶاٹظازاٴ(،  ) ٱ ٪ٯٹ٦ٹٶابر ی ٮجاٹسطٸ٬، ٦ٯؿا  س، ی٥:  ؾاشٹټ٫عاٲ یٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا

(، ٪ٯٹ٦ابغٸٴ، ٪ٯاٹ٦ع،   یبثشیا ط زیا زض اٞطاز ٚ) ٵیذطٸټذشبزیس، ٞطٸ٦شٹظ،ؾی٦ٯطٸدطٸدبٲ

G.Hٵ، یبؾا یدطٸغؾاشطٸٴ، ٶ  ی، ٮٹٸزٸدب، ٲسضٸ٦ؿOCPٵ، یعٸٮاٹٴ، ٞاٵ ساٹلاٲ   ی، دطزٶ

 ٵ ٸ...یٵ، ؾٹ٦طٸظ، سطثٹسبٮیؾ٧طس

 ٞ س، یاا ٵ، ٦ٯطٸدطٸدبٲیسااٹٶ  ی٦ٯؿاا ٷبظ، ی٥: ثشبثٯٹ٦طټااب،  ؾااذبضغ یاا ٹٮٹغیعی٦اابټف

 شب٬ ٸ...یٵ، ٞٷٹثبضثیذیٟسیٵ، ٶیس، ٲشٟٹضٲیٵ، اسط، ٞطٸؾٳبیٳشسیس، ؾبیبظٸ٦ؿبیز

IRON 

 ثبقس. ٲی یٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ نجح٫بټ -1

زضخاٻ   4ؾبٖز زض  24ؾبٖز زض حطاضر اسب٠ ٸ  3عاٴ  ټٵ ؾطٰ ثٻ ٲسر ی: ٲیساضیٲسر دب -2

 ساض اؾز.یدب

ٲبٶاسٴ ؾاطٰ زض ٲدابٸضر ٮرشاٻ ثبٖاث       یٮرشٻ خاسا قاٹز ناٹٴ ثاب٢    ٗشط اظ یس ټط نٻ ؾطیؾطٰ ثب

 ضؾس(. ٲی فیزضنس اٞعا 7ؾبٖز ثٻ  24زض ) قٹز ٲی عاٴ  ټٵیف ٲیاٞعا

 یقٹز. ذهٹنبً زض اٞطاز ٲی عاٴ  ټٵ ؾطٰیف ٦بشة ٲیع ثبٖث اٞعای: ټٳٹٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

 سسط اؾز.یز ثبلا زاضٶس قسی٧ٹٮٹؾی٦ٻ قٳبضـ ضس

 ٥: یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -4

 ٵ ٲ٣اساض ټٷ٫ابٰ ناجح    یكاشط یثبقس ٦اٻ ث  ٲی ی٧٭ قجبٶٻ ضٸظیؾ یعاٴ  ټٵ ؾطٰ زاضایٲ

ٵ ٲ٣اساض  ٴ زض قات ټٷ٫ابٰ ذاٹاة اؾاز.      یساض قاسٴ ٸ ٦ٳشاط  ی٥ ؾبٖز دؽ اظ ثی

ٛ    یٵ زض ضٸظټاب ی٥ ؾابٖز ٲٗا  یٵ زض یټٳتٷ عاٴ  ٴ یا زض ٲ یطاسا ییٲرشٯاٝ ثابظ ټاٱ س
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ٳابضاٴ ذابل زض نٷاس ضٸظ    یثبقس. داؽ خٽاز ث   ٲی زضنس 25ٸخٹز زاضز. ٦ٻ حسٸز 

 ثبقس. ٲی یٵ يطٸضیبٶ٫یٵ ٸ اذص ٲی٥ ؾبٖز ذبل ٸ ٲٗیٸ زض  یٲشٹاٮ

 ٛیز اظ حبٮز ذٹاثیط ٸيٗییس  ٛ ٳابضاٴ  یزض  ټاٵ ؾاطٰ ث   یطار ٸاياح ییا سٺ ثاٻ ٶكؿاشٻ س

اثاط   یٸضظـ ٸ حابٲٯ٫  یؾاطٰ( ٸٮا  ټابی   ٵیثٗٯز اسهب٬  ټاٵ ثاٻ داطٸسئ   ) زاضز یثؿشط

 ٶساضز. ینٷساٶ

 ف ٦ابشة  ټاٵ  یثبٖاث اٞاعا   ی، زض ټٷ٫بٰ ٶٳٹٶاٻ ثاطزاض  یسیاؾشبظ ٸض: یٶٳٹٶٻ ثطزاض یذُب -5

 قٹز. ٲی

 اثط زاضٸټب:  -6

 ٵ، اؾاشطٸغٴ ټاب، ز٦ؿاشطاٴ  ټاٵ،     یؽ دلاسا ی٧ا٭، ؾا  ی٥: ٦ٯطٸاٲٟٷیٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا

  ټٵ ثب زٸظ ثبلا. یحبٸ یشیس٣ٹ ی، زاضٸټبOCPٲشٹسط٦ؿبر، 

 ٞ ٵ ثاب زٸظ ثابلا،   ی ؾاذط ٥، یا  ٶبثٹٮ یسټبیٷاٹ٬، اؾاشطٸئ  ی٥:  ٮٹدٹضیا ٹٮٹغیعی٦بټف

 ٵ.یعٸٴ، ٲشٟٹضٲیٵ، ٦ٹضسی٧ٹسطٸدی٦ٹضس

 یف حشا یٲهاطٜ قاسٺ ټٷ٫ابٰ  ظٲاب    ټابی   كاٻ یقٹز سٳبٰ ٮٹاظٰ ٸ ق یس ؾٗی٫ط: ثبیٶ٧بر ز -7

 یاظ ٲاٹاز نابثٹٶ   یٸ ٖابض  یس قؿشكٹ ٸ  ث٧كا یٷهٹضر حشٳبً ثب اؾیط ایالاٲ٧بٴ ٶٹ ثبقٷس ٸ زض ٚ

 ثبقٷس.

17-Ketogenic Steroids 

 ؿز ثٻ ْاطٜ  ٴ ٢اجلاً  یثب ٲی ثبقس ٦ٻ ٲی ؾبٖشٻ 24قسٺ ازضاض  ی: ٶٳٹٶٻ خٳٕ  ٸضٶٳٹٶٻ لاظٰ -1

 ٲبزٺ ٲحبٞٓز ٦ٷٷسٺ( اٞعٸز.) ٥یس ثٹضی٥ ٪طٰ اؾی

ساض یا زضخاٻ دب  4ټٟشٻ زض  2ٶٳٹٶٻ: ا٪ط ثٻ  ٴ ٲبزٺ ٲحبّٞ اٞعٸزٺ قٹز ثٻ ٲسر  یساضیٲسر دب -2

 اؾز.

 فیاٞاعا  kgs-17عاٴ یزض ټط زٸ خٷؽ( ٲ) ٸ ظٲبٴ ثٯٹ٘ ی٥: زض حبٲٯ٫یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 اؾز. یعاٴ  ٴ ثبلاسط اظ اٞطاز ٖبزیٵ زض اٞطاز نب٠ ٲیبثس. ټٳتٷی ٲی

 اثط زاضٸټب:  -4

 ٥:یٹٮٹغیعیف ٞیاٞعاACTH، عٸٴ.یسضٸ٦ٹضسیعٸٴ، ټیاؾشبر ٦ٹضس 
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 ٞ ٵ، ز٪عاٲشاابظٸٴ، اؾااشطٸغٴ، یٯیؾاا ی٥:  ٲذاایااٹٮٹغیعی٦اابټفO.C.Pٵ، یسااٹئ ی، ٞٷاا

 عٸٮٹٴ.یعٸٴ، دطزٶیدطزٶ

 ٵ ټااب، یبظیااٵ، ٞٷٹسیٯیؾاا یٵ، دٷاایشٹ٦ؿاایدیٵ، ٲذطٸثبٲااز، زیف ٦اابشة: ؾااٟبٮٹسیاٞااعا

 ٷٹلا٦شٹٴ.یطیاؾذ

 ٵ.یٹغٴ، ٲ٫ٯٹٲیٷٟیس، ٪ٯٹ٦ع ایبظدٹ٦ؿبی٦بټف ٦بشة: ٦ٯطٸز 

Ketone Bodies (Acetoacetate, Acetone) - Urine 

 ثبقس. ٲی یٶٳٹٶٻ لاظٰ: ازضاضسبظٺ ٸ نجح٫بټ -1

 یطا زض حطاضر اسب٠ اخؿبٰ ٦شاٹٶ یس اٶدبٰ قٹز. ظیف ثبی ظٲبسط ٕ ی: ټط نٻ ؾطیساضیٲسر دب -2

 قٹز. ٲی ٲهطٜټب  یسٹؾٍ ثب٦شط یط قسٺ ٸ ٲ٣ساضیسجر

 سٹاٶس ٲثجز قٹز. ٲی ٦شٹٴ ازضاض یطزټیٸ ق ی٥: ټٷ٫بٰ حبٲٯ٫یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 اثط زاضٸټب:  -4

 ٭ یعٸدطٸدبٶٹ٬،  ؾاذط یٵ، اسط، ایسیٞٷبظٸدطٵ، یشٹ٬، ٲشٟٹضٲیٷٹظی٥: ایٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا

 س.ی٥ اؾیس، ٸاٮذٹضیٷ٥ اؾی٧ٹسی، ٶییز زاضٸیزض حس ٲؿٳٹٲ

 ٵ، ٮٹٸزٸدب.ی٭، ثطٸٲٹؾٹٮٟٹٴ ٞشبٮئیف ٦بشة: ٦بدشٹدطیاٞعا 

 یسٹاٶس ثبٖث ٲثجز ٦بشة ثطضؾا  ٲی (ی٭ ٦شٹٶٹضیٞٷ) ٭ ٦شٹٴ زض ازضاضیٶ٧بر ٲٽٱ: ٸخٹز ٞٷ -5

 ف ٦شٹٴ زض ازضاض قٹز.ی ظٲب

L.D.H 

 ؿز.یثٻ ٶبقشب ثٹزٴ ٞطز ٶ یبظیثبقس ٸٶ ٲی ٷٻیب دلاؾٳب ټذبضیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ  -1

طا ٲبٶسٴ ؾاطٰ زض  یٗشط ؾطٰ ضا اظ ٮرشٻ خسا ٦طز ظیؿز ټط نٻ ؾطیثب ٲی ٶٳٹٶٻ: یساضیٲسر دب -2

 یؾابٖز زض زٲاب   3قٹز. ؾطٰ ضا حسا٦ثط ساب   ٲی ف ٦بشةیثبٖث اٞعاټب  ٲدبٸضر ٮرشٻ ٸ ٪ٯجٹ٬

ط اؾاز. ؾاطٰ خاسا قاسٺ اظ     یط دصیسٹاٴ ٶ٫ٻ زاقز ٸ ٞطاسط اظ  ٴ سبث ٲی اسب٠ ٸ زض ٲدبٸضر ٮرشٻ

ٛ     یا اسب٠ دب یؾبٖز زض زٲب 48سب ټب  ٪ٯجٹ٬  LDHعاٴ یا ط ٲییا ساض اؾاز. اٲاب اٶدٳابز ؾاطٰ ثبٖاث س

 قٹز. ٲی
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٢طٲاع ثبٖاث   ټبی  ع ٪ٯجٹ٬ی% ټٳٹٮ1) قٹز ٲی ف ٦بشةیع ثبٖث اٞعای: ټٳٹٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

 قٹز(. ٲی LDHعاٴ ی% زض ٲ70ف ٦بشة یٞعاا

ف زټاس. زض ظٶابٴ   یضا اٞعا LDHعاٴ ی% ٲ50سٹاٶس  ٲی سی٥: ٸضظـ قسیٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -4

ثٗاساظْٽط ٲٳ٧اٵ اؾاز     5ٶٳٹٶاٻ ؾابٖز   ) بثس،ی ٲی فیح اٞعایزض َٹ٬ ضٸظ ثٻ سسض LDHعاٴ یٲ

 عاٴ  ٴ ٶساضز.یثط ٲ یاثط یحبٲٯ٫ ینجح زض ټٳبٴ ٞطز ثبقس(. ٸٮ 9كشط اظ ٶٳٹٶٻ ؾبٖز ی% ث40

 اثط زاضٸټب: -5

 ٭، ی١، ٞٯٹضاؾا یا ٵ سعضی٧ٹٲابضٸ٬، ټذابض  ی، زیٽٹقا یث ی٥: زاضٸټاب یٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا

 یٵ، دٷاایشطٸٞٹض ٶشااٹئی٥ ټااب، ٶیااٵ، ٦شٹ٦ٹٶاابظٸ٬، ٲشٹسط٦ؿاابر، ٶبض٦ٹسیدااطاٲ یٳاایا

 س.ی٥ اؾیٵ، ٸاٮذٹضیٯیذطاؾیٵ، دیلاٲیؾ

 ٞ س.یجطار، ٞٯٹضای٥: ٦ٯٹٞیٹٮٹغیعی٦بټف 

 بٲشطٴ.ی(: سطیزض ضٸـ ٞٯٹضٸٲشط) ف ٦بشةیااٞع 

طا زض ناٹضر اؾاشٟبزٺ اظ دلاؾاٳب ٸ زض    یكٻ اظ ؾطٰ اؾشٟبزٺ قٹز ظیبر ٲٽٱ: ثٽشط اؾز ټٳ٧ٶ -6

ف ٦ابشة قاٹز.   یٲبٶسٺ، ٸ ثبٖث اٞاعا  یزض دلاؾٳب ثب٢ټب  اظ دلا٦ز یطیٹغ ٲ٣بزیٟیزٸض ٦ٱ ؾبٶشط

 قٹز. ٲی LDHف اظ حس ٶطٲب٬( ثبٖث ٦بټف ٦بشة یث) ف اٸضٺ ؾطٰیٵ اٞعایټٳتٷ

Leukocyte Acid phosphatase 

 ثبقاس.  ٲای  قاٹز  ٲی رشٻیلاٰ ض یٱ ثط ضٸیب ذٹٴ سبٰ ٦ٻ ٲؿش٣یٷٻ ٸ یٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٹٴ سبٰ ټذبض -1

 س اؾشٟبزٺ ٪طزز(.ی٫ط ٶجبیز یاظ يس اٶ٣ٗبزټب)

٥ ټٟشاٻ زض  یا ٧ؽ قاسٴ ساب   یٻ قاٹز ٸ داؽ اظ ٞا   یلاٰ سٽسط ٕ یس ټط نٻ ؾطی: ثبیساضیٲسر دب -2

سٺ یا تیٲبٶاس. ثٽشاط اؾاز لاٰ زض زضٸٴ ٮٟبٞاٻ د     ٲی یزضخٻ ثبثز ثب20٢ یټٟشٻ زض ٲٷٽب 2رتب٬ ٸ ی

 قٹز سب اظ ٶٹض ٲحٟٹِ ثٳبٶس.

Leukocyte Alkaline phosphatase 

 ثبقس. ٲی ٻ قٹزیلاٰ سٽ یٳبً ثط ضٸیب ذٹٴ سبٰ ٦ٻ ٲؿش٣یٷٻ ٸ یٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٹٴ سبٰ ټذبض -1

ٚ  یا لاٰ سٽ یٳبً ثط ضٸیٶٳٹٶٻ: ثٽشط اؾز اظ ذٹٴ ٦ٻ ٲؿش٣ یساضیدبٲسر  -2 ط یا ٻ قاسٺ اؾاز ٸ زض 

ٻ یا ٷاٻ لاٰ سٽ یٱ ؾابٖز اظ ذاٹٴ ټذبض  یٷٻ اؾشٟبزٺ قٹز ٸ حسا٦ثط ْطٜ ٶا یٷهٹضر اظ ذٹٴ ټذبضیا
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ٸ ٲاٹضز   یعیا قاف ؾابٖز ضٶا٩  ٲ    یؿز ْاطٜ داٷح اٮا   یثب ٲی ٧ؽ قٹز. لاٰیٗبً ٞیقٹز ٸ ؾط

 ی٥ ټٟشاٻ ٶ٫ٽاساض  یا زضخٻ حسا٦ثط سب 20 یع ٲٷٽبیٷهٹضر زض ٞطیط ایطز ٸ زض ٚی٢طاض ٪ یثطضؾ

 قٹز.

 قاٹز  ٲای  یشیٵ ٞؿاٟبسبظ ٮٹ٦ٹؾا  یف  ٮ٧ابٮ یثبٖاث اٞاعا   ی٥: حابٲٯ٫ یا ٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲا٭ ٞ  -3

عاٴ  ٴ یا ٲټاب   ٵ زض ظٶابٴ ٸ ثتاٻ  یسټب(، ټٳتٷا ی٧ٹؾاشطٸئ یٸ ٦ٹضسټب  احشٳبلاً ثٻ ٖٯز اثط اؾشطٸغٴ)

 بض ثبلاسط اظ اٞطاز ثبٮٙ اؾز.یثبلاسط ٸ زض ٶٹظازاٴ ثؿ ی٦ٳ یٗیثُٹض َج

 قٹز.  ٥LAP یٹٮٹغیعیف ٞیسٹاٶس ثبٖث اٞعا ٲی O.C.Pٸ  ACTHاثط زاضٸټب: ٲهطٜ  -4

 ٦ٷس. ٲی طٞٗب٬یٱ ضا ٚیس اؾشٟبزٺ قٹز نٹٴ  ٶعیٶجب EDTAٶ٧بر ٲٽٱ: اظ  -5

Leukocyte Count 

 ثبقس. ٲی EDTAٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٹٴ سبٰ ټٳطاٺ ثب  -1

٪اطاز   یزضخاٻ ؾابٶش  4ضٸظ زض 2اساب٠ ٸ   ی٥ ضٸظ زض زٲاب یا ٶٳٹٶٻ: ذاٹٴ سابٰ    یساضیٲسر دب -2

 ساض اؾز.یدب

٦اٹٺ  ) بٶاٻ، ٢اطاض ٪اطٞشٵ زض ؾاطٲب    ی٥: ٸضظـ، سات، زضز، ٖابزر ٲبټ  یا ٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲا٭ ٞ  -3

(، زض ټٷ٫ابٰ سٹٮاس، ٢اطاض ٪اطٞشٵ زض     ی ٞشبة ظز٪ا ) (، ٢طاض ٪طٞشٵ زض ٲٗطو ٶٹض  ٞشبةیٶٹضز

 شٽبیف سٗااساز ٮٹ٦ٹؾاای٧اؽ( ثبٖااث اٞاعا  یثاب اقااٗٻ ا  ی٧ٖؿااجطزاض) عاٴیٹٶیا ٲٗاطو سكٗكااٗبر  

ٲاسر   یثٗٯاز سٳابؼ َاٹلاٶ    یٸ زضٲابٶ  یها یزضٶعز ٦بضثطاٴ ٸ دطسٹ٦بضاٴ ٦بزض سكر) قٹٶس ٲی

 ٲٳ٧ٵ اؾز ثبٖث ٦بټف ٪طزز(.

 اثط زاضٸټب:  -4

 ٵ، یٵ، ټذابض یؿاشبٲ یٱ، ټیشا یٵ، ٮیٶٟاط  یسټب، ادیطٸئ٧ٹؾشیٵ، ٦ٹسی٧ٹسطٸدیف: ٦ٹضسیاٞعا

 ٵ ٸ...ی٭ ٦ٹٮیاؾش

 طٸٴ ٸ...(، ياس  یا ذیٞاٵ ثٹسابظٸٴ، ز   یٵ، ا٦ؿیٵ، ٞٷبؾشیٷٹدطی ٲ) ټب ٥ی٦بټف:  ٶبٮدؿ

ياس   یسټب، زاضٸټاب یٵ(، ؾاٹٮٟٹٶبٲ یطاٲیا د یٵ، زؾا یدطاٲ یٳیا) یحٯ٣ٹټبی  یاٞؿطز٪

٭، یعٸٴ، ٦ٯٹضاٲجٹؾاایا دطزٶ ٵ،یساٹئ  یٵ ټاب، ٞٷا  یؿاشبٲ یټ یٲابظٸ٬(،  ٶشا   یٲشا ) سیا طٸئیس

 ٵ.یؿشیٵ ٦طیس، ٸی٧ٯٹٞٹؾٟبٲیؾ
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ٟ ټابی   س اؾشٟبزٺ ٦طز نٹٴ ثبٖاث ٦لاٲاخ ٪ٯجاٹ٬   یٵ ٶجبیٶ٧بر ٲٽٱ: اظ ټذبض -5 قاٹز،   ٲای  سیؾا

 قٹز. ٲیټب  زیدبز ٸا٦ٹئٹ٬ زض ٮٹ٦ٹؾیٵ ا٪عالار ثبٖث ایټٳتٷ

ؾش٫بٺ ؾا٭  س، قٳبضـ ثب زیؾٟټبی  ثٻ ٖٯز ق٧ٷٷسٺ قسٴ ٪ٯجٹ٬ یٸ اٸضٲ CLLٶٹٔ  یزض ٮٹؾٳ

ذا٭(،  یٯاٹٰ ٲٹٮش یٲ) ٲٹٶٹ٦ٯٹٶاب٬  یٵ زض ٪بٲاب دابس  یزټاس ټٳتٷا   ٲای  ٦بٶشط ٦بټف ٦ابشة ضا ٶكابٴ  

ټاب   زیؾطز ثٻ ٖٯز ٦لاٲخ قسٴ ٮ٧ٹؾټبی  ٵیٷیٸ زض حًٹض  ٪ٯٹس SLEزض  یٷٹغٶٳیجطیٹٞی٦طا

 ٦ٷشط٬ قٹٶس. یزټس ٞٯصا ثٽشط اؾز ثب ضٸـ زؾش ٲی قٳبضـ ثب زؾش٫بٺ ٦بټف ٦بشة ضا ٶكبٴ

Leukocyte Esterase (Naphtol AS-D Chloroacetate) 

ٻ قاٹز ٸ  یا ٳبً اظ  ٴ لاٰ سٽیب ذٹٴ سبٰ ثسٸٴ يس اٶ٣ٗبز ٦ٻ ٲؿش٣یٷٻ یٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٹٴ سبٰ ټذبض -1

 ثبقس. ٲی ب ٶٳٹٶٻ ٲٛع اؾشرٹاٴی

٧ؽ یساض اؾاز ٸ زض ناٹضر ٞا   ی٥ دبیټٟشٻ زض ٲح٭ سبض٧4ؽ ٶكسٺ، ی: لاٰ ٞیساضیٲسر دب -2

 ساض ثٳبٶس.ی٥ دبیسٹاٶس سب نٷس ٲبٺ زض ٲح٭ سبض ٲی اؾشٹٴ، -ٵیقسٴ لاٰ ثب ثبٞط ٞطٲبٮ

Leukocyte Esterase (Alfa Naphtyl Acetate) 

 ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٲكبثٻ ثٻ ضٸـ ٢ج٭. -1

 ٶٳٹٶٻ: ٲكبثٻ ضٸـ ٢ج٭. یساضیٲسر دب -2

Leukocyte peroxidase  

ٚ یا سٽ لاٰ یچ يس اٶ٣ٗابز یٶٳٹٶٻ لاظٰ: ثٽشط اؾز اظ ذٹٴ ؾط اٶ٫كز ٸ ثسٸٴ ټ -1 ط یا ٻ قاٹز زض 

ٻ قاٹز. زضذهاٹل   یا لاٰ سٽ EDTAسٹاٴ اظ ذٹٴ سبٰ ثاب   ٲی ؾبٖز 2ٷهٹضر حسا٦ثط ْطٜ یا

، اظ یٳبً داؽ اظ ٶٳٹٶاٻ ثاطزاض   یٶٳٹٶٻ ٲٛع اؾشرٹاٴ ٲٹاضز ٞاٹ٠ نابز٠ اؾاز ٸ ثٽشاط اؾاز ٲؿاش٣      

 ٻ قٹز.یلاٰ سٽټب  ٧٭یدبضس

ساض اؾاز ٸ  یا اساب٠ دب ٥ ضٸظ زض حاطاضر  یا ٶٳٹٶاٻ: ثاسٸض اظ ٶاٹض ٸ حاسا٦ثط      یساضیٲسر دب -2

 ٲبٶس. ٲی ساضیزضخٻ دب٥4 ټٟشٻ زض حطاضر یحسا٦ثط 

Lipase 

 ثبقس ٸ ٲُٯ٣بً اظ دلاؾٳب ٸ يس اٶ٣ٗبزټب اؾشٟبزٺ ٶكٹز. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1
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ساٹاٴ ساب    ٲای  ٻ قاٹز یا سٽ ی٧طٸثیٲ ی٭ ٸ ثسٸٴ  ٮٹز٪ی: ا٪ط ٶٳٹٶٻ ثٻ َٹض اؾشطیساضیٲسر دب -2

ټٟشاٻ ٸ زض ناٹضر   3ٱ ساب  یعاٴ  ٶاع یا زضخاٻ ٲ ٦4اطز، ٸ زض   ینٷس ضٸظ زض حطاضر اسب٠ ٶ٫ٽساض

 عاٴ  ٴ ٶساضز.یثط ٲ یطیع قسٺ سبثیساض اؾز. شٸة ٲدسز ٶٳٹٶٻ ٞطیاٶدٳبز سب نٷس ٲبٺ دب

 یقٹز ٸٮ ٲی end-pointٹٴ یشطاؾیف ٦بشة زض ضٸـ سیع ثبٖث اٞعای: ټٳٹٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

 اثط اؾز. یث یزض ضٸـ ٦سٸضر ؾٷد

 اثط زاضٸټب:  -4

 ٥:یٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا 

 قٹٶس ٲث٭: ٲی ی٦ٻ ثبٖث اؾذبؾٱ اؾٟٷ٧شط اٸز ییاٮٝ( زاضٸټب

 ٵ.یٵ، ؾ٧طسیٵ، ٲٹضٞیسی٥، ٲذطیٷطغی٦ٯ یٵ، زاضٸټبی٦سئ

 قٹٶس:  ٲی ٦ٻ ثبٖث اٮشٽبة ٮٹظاٮٳٗسٺ ییة( زاضٸټب

 قٹز. ٲی ذبظیٵ ٮیذٹدطسئیٵ ٦ٻ ثبٖث  ظاز قسٴ ٮیٷبظ، ټذبضی ؾذبضغ

 ٞ ٵ.ی٥: دطٸسبٲیٹٮٹغیعی٦بټف 

 (یكا٫بټ یْاطٸٜ  ظٲب  ی ٮاٹز٪ ) ٭ ٞٯٹضٸٞؿاٟبر یعٸدطٸدیٵ، زیٷی٦بټف ٦بشة: ٦ ،

Heavy metals (٪یكاا٫بټیْااطٸٜ  ظٲب ی ٮااٹز) ،EDTA (٪ْااطٸٜ  ی ٮااٹز

 .(یك٫بټی ظٲب

 قٹز. ٲی ؾطٰ   Lipaseعاٴ یف ٲیثبٖث اٞعا ERCPٶ٧بر ٲٽٱ: اٶدبٰ  -5

L.E Cell 

ب یا ٵ یټذبض یثبقس ٸ اظ ذٹٴ حبٸ ٲی ٷٻیجطیب ثٽشط  ٶ٧ٻ ذٹٴ زٞیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٹٴ ٮرشٻ قسٺ ٸ  -1

EDTA یؾا  یؾا 10قاٹز. ثٽشاط اؾاز     ٲای  فی٦بشة  ظٲب یطا ثبٖث ٲٷٟیس اؾشٟبزٺ ٦طز ظیٶجب 

رشٻ قٹز ٸ ثلاٞبناٯٻ  یاؾز ضای  كٻیب دط٬ قیٖسز ؾبنٳٻ  10 ی٦ٻ حبٸای  كٻیذٹٴ زض ْطٜ ق

٣اٻ  یز٢ 10ثٳسر  (8) یؿیاٶ٫ٯ 8زؾز ثٻ ق٧٭ ٖسز سط ٕ یثب حط٦ز  ضاٰ ٸ ؾذؽ ثب نطذف ؾط

٣اٻ  یز٢ 45سب  ٣35ٻ س٧بٴ زازٺ قٹز ٸ ؾذؽ ثٳسر یز15٢ب سٹؾٍ ضٸسبسٹض ثٻ ٲسر یع ٸ یٲ یثطضٸ

ٹغ یٟیرشٻ قاٹز ٸ زض ؾابٶشط  یع ضیزضخٻ ٢طاض زازٺ ٸ ثٗس اظ  ٴ ذٹٴ زض ٮٹٮٻ ټٳٹٮ37زض اٶ٧ٹثبسٹض 

س ٸ ؾذؽ لاٰ ثٻ سٗساز لاظٰ ی٦ٹر ثسؾز   ینطذبٶسٺ قٹز سب ثبٞ ٣2800ٻ زض زٸضیز15٢ثٳسر 

 ٻ ٶٳٹز.یاظ  ٴ سٽ
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 یزضخاٻ ٶ٫ٽاساض   20ؾبٖز زض  7سٹاٴ ٶٳٹٶٻ ضا  ٲی ٶٳٹٶٻ: ثٗس اظ ٲطاح٭ ٞٹ٠ یساضیٲسر دب -2

 ٦طز.

 :  (فی٥  ظٲبیٹٮٹغیعیٲثجز قسٴ ٞ) اثطزاضٸټب: -3

ٵ، یلاٲیؾا  یٸدب، دٷا ٭ زیس، ٲشیبظیعٸٶیٵ، ایسضالاظیس، ټیٲ یٵ، اسٹؾٹ٦ؿیٵ، ٦ٯطدطٸٲبظیسی ؾٹٮٟ

 ٭.یٹاٸضاؾیٵ، سیسیٷیس، ٦یٵ  ٲیسٸٴ، دطٸ٦بئیٳیٵ، دطیسٹئ یٞٷ

L.H (serum) 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

 ساض اؾز.یزضخٻ دب4ټٟشٻ زض 2ضٸظ زض حطاضر اسب٠ ٸ 8: ٶٳٹٶٻ ؾطٰ یساضیٲسر دب -2

 L.Hف ٲشٹؾاٍ  یس ٸ ٸضظـ ثبٖث اٞعایف قسیثبٖث اٞعا یبئؿ٫ی٥: یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 اؾز. یساضیف اظ ظٲبٴ ثیزض ظٲبٴ ذٹاة ث L.Hعاٴ یقٹز. دؽ اظ ثٯٹ٘ ٲ ٲی

 اثط زاضٸټب: -4

 ذطٸٶٹلا٦شٹٴ.یٟٵ، ٶبٮٹ٦ؿٹٴ، ؾی٥: ٦ٯٹٲیٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا 

 ٞ ٵ، ٲػؾشطٸٴ، ی٫ٹ٦ؿی٥: زیٹٮٹغیعی٦بټفO.C.Pٵ، دطٸغؾشطٸٴ.یبظی، ٞٷٹس 

 ٶ٧بر ٲٽٱ:  -5

 ًٗیٳٹٶٹاؾیٹایضازټبی  ضٸـ یزض ث LH  سٹاٶاس ثاب    ٲایHCG     َٕؾاطٰ ٸا٦اٷف ٲش٣اب

 یٸ اٞاطاز ٸاخاس سٹٲٹضټاب    یضا زض ظٲابٴ حابٲٯ٫   LHعاٴ یا ساٹاٴ ٲ  ٶٳای  ٶكبٴ زټس ٮصا

ؾاطٰ   RIA ،TSHټبی  ضٸـ یٵ زض ثطذیٵ ظز. ټٳتٷیسرٳ یثٻ زضؾش HCGٲشطقحٻ 

زض  TSH یط ثاابلایزټااس ٞٯااصا ٸخااٹز ٲ٣اابز    ٲاای ٸا٦ااٷف ٲش٣اابَٕ ٶكاابٴ   LHثااب 

 ؾطٰ قٹز. LHف ٦بشة یسٹاٶس ثبٖث اٞعا ٲی ضٲبٴ ٶكسٺٻ زیؿٱ اٸٮیسیطٸئیذٹسیټ

  ف ثاٻ ضٸـ  یضٸظ ٢ج٭ اظ اٶدبٰ  ظٲاب 7حسا٢٭RIA  ب یاIRMAس اظ ٲاٹاز  یا ٳابض ٶجب ی، ث

 عٸسٹح اؾشٟبزٺ ٦طزٺ ثبقس.یٹایضاز

Magnesium 

ٵ خٳإ  یؿاز زض ْاطٜ ٞب٢اس ٞٯاعار ؾاٷ٫     یثب ٲی ثبقس، ٶٳٹٶٻ ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ ٶبقشب -1

 خسا ٪طزز.ټب  ؾطٰ اظ ٪ٯجٹ٬ٗبً یقٹز ٸ ؾط ی ٸض
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ساض یا زضخاٻ دب 4 یٶٳٹٶٻ: ؾطٰ خسا قاسٺ اظ ٪ٯجاٹ٬ ساب نٷاس ضٸظ زض زٲاب      یساضیٲسر دب -2

 اؾز.

ع ٸ دبضٺ قسٴ یع ٮیقٹز ٸ ٶ ٲی عاٴ ؾطٰیف ٦بشة ٲیع ثبٖث اٞعای: ټٳٹٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

 قٹز. ٲی Mgف ٦بشة یټٱ ثبٖث اٞعاټب  دلا٦ز

قٹز. ذهٹنابً زض ؾاٻ ٲبټاٻ     ٲی ٱیعیثبٖث ٦بټف ٲٷ ی٥٫: حبٲٯیٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -4

 زٸٰ ٸ ؾٹٰ.

ف ٦ابشة  یثبٖث اٞاعا  یټٷ٫بٰ ٶٳٹٶٻ ثطزاض یسی: اؾشبظ ذٹٴ ٸضیٶٳٹٶٻ ثطزاض یذُبټب -5

 قٹز یٲ Mgعاٴ یٲ

 اثط زاضٸټب:  -6

 دطٸغؾااشطٸٴ،  یٱ، ٲسضٸ٦ؿاایشاایٵ، ٮی ؾااذط ی٥: ٲهااطٜ َااٹلاٶیااٹٮٹغیعیف ٞیاٞااعا

 ٵ.یبٲشطیسط

 ٞ س، یا ٹٰ ٦ٯطایا سټب،  ٲٹٶیا ٧ٹظیٷٹ٪ٯی٥: ؾبٮجٹسبٲٹ٬،  ٮسٸؾاشطٸٴ، ٲ یٹٮٹغیعی٦بټف

ثٹاؾاُٻ ٲابزٺ   ) بزذٹٴیا ١ ظیا ٵ، سعضیؽ دلاسا یٱ، ؾا ی٦ٯؿا ټبی  ، ٶٳ٥یٵ ثیؿی ٲٟٹسط

 ٵیٷؿاٹٮ یا یس، ٪ٯٹ٦اب٪ٹٴ، زٸظثابلا  یٵ، ٞٹضؾٳبی٧ٯٹؾذٹضیشطار ٲٹخٹز زض  ٴ( ؾیؾ

 .یسیبظیس یٵ، ٲسضټبیسٹئ ی، ٞٷO.C.P(، یبثشیز یزض زضٲبٴ ٦ٹٲب)

 شطار ټب.ی، ؾیسیٱ ٪ٯٹ٦ٹٶبر ٸضی(: ٦ٯؿیٳشطیضٸـ ٦ٯط) ٦بټف ٦بشة 

 ٶ٧بر ٲٽٱ: -7

 ٪ف ی٥ ثبٖاث اٞاعا  ی٦ٯطٸاؾشسطی  سیثٻ اؾ یك٫بټیٸ ْطٸٜ  ظٲبټب  ٮٹٮٻ ی ٮٹز

 قٹز. ٲی ٥ اثعٸضثكٵیثب زؾش٫بٺ اسٹٲ یطیزض ضٸـ اٶساظٺ ٪ ٦Mgبشة 

 یزض  ٴ حبٸټبی  س اؾشٟبزٺ ٦طز، نٹٴ دلا٦زیاظ دلاؾٳب ٶجب Mg    ثاٹزٺ ٸ ثبٖاث

 قٹز. ٲی ف ٦بشةیاٞعا

M.C.H 

 MCHف ٦ابشة  یٵ ثبٖاث اٞاعا  یثبقاس. ټذابض   ٲای  EDTAٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذاٹٴ سابٰ ټٳاطاٺ ثاب      -1

 قٹز. ٲی
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زضخاٻ   4ؾابٖز زض   24زضخاٻ ٸ   25ؾبٖز زض  MCH، 6عاٴ یٶٳٹٶٻ: زض ذٹٴ سبٰ ٲ یساضیدب -2

 ٲبٶس. ٲی ثبثز

 ٵ اؾز.یكشط اظ ثبٮٛیزض ٶٹظازاٴ ٸ ٦ٹز٦بٴ ث MCHعاٴ ی٥: ٲیٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

ٵ یشٹظ، ٸخاٹز ټٳٹ٪ٯاٹث  ی، ٮ٧ٹؾا یسٲیطیؿا ی٪ٯ یذطساط ی، ټیٷیذاٹدطٸسئ یذطٮیػٺ: زض ټیا ٶ٧بر ٸ -4

S,C، عاٴ یا ذ٭ ثهٹضر ٦ابشة ٲ یٯٹٰ ٲٹٮشیٸاٮسقشطٸٰ ٸ ٲ یٷٳی، ٲب٦طٸ٪ٯٹثٹٮی٦جسټبی  یٳبضیث

MCH بثس.ی ٲی فیاٞعا 

M.C.H.C 

 ٲٹضز ٢ج٭.ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٲكبثٻ  -1

 ٶٳٹٶٻ: ٲكبثٻ ٲٹضز ٢ج٭. یساضیٲسر دب -2

 ٥: ٲكبثٻ ٲٹضز ٢ج٭.یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

شٹظ، ٲهاطٜ  یؾطز، ٮ٧ٹؾټبی  ٵیٷی، ٸخٹز  ٪ٯٹسیٷیذٹدطٸسئیذطٮینٹٴ ټ یػٺ: ٖٹاٲٯیٶ٧بر ٸ -4

ف ٦ابشة  یع زض ٶٳٹٶٻ ثبٖث اٞاعا یضټبی  ( ٸ ٸخٹز ٮرشٻmg/ml 2ف اظ یث) EDTAف اظ حس یث

MCHC قٹز. ٲی 

M.C.V 

 ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٲكبثٻ ٲٹاضز ٢ج٭. -1

 ٶٳٹٶٻ: ٲكبثٻ ٲٹاضز ٢ج٭. یساضیٲسر دب -2

 MCVعاٴ یٲ یبئؿ٫ی٥: زض ٶٹظازاٴ، ٦ٹز٦بٴ ٸ زض ظٶبٴ دؽ اظ زٸضٺ یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 زټس. ٲی ف ٶكبٴیاٞعا

 اثط زاضٸټب: -4

 ٪طزٶس: ٲی MCVف یقٹٶس ٲٹخت اٞعا ٲی ٥یٲ٫ب ٮٹثلاؾش ی٦ٻ ثبٖث  ٶٳ ییزاضٸټب

س، یا بظیعٸٶیٵ، ایؿا یاسابٶٹ٬، ٦ٹٮت  یٵ، زٸظ ثابلا یساٹئ  ی٥، اؾشطٸغٴ ټب، ٞٷیيس ٲشبثٹٮ یزاضٸټب

O.C.P. 

 ٶ٧بر ٲٽٱ:

 ف ی( ثبٖث اٞعایثٻ ٲسر َٹلاٶ) بریٲهطٜ زذبٶMCV قٹز. ٲی 
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 ف ی٭( ثبٖث اٞعایثٻ ټط زٮ) ټب زی٧ٹٮٹؾیف ضسیاٞعاMCV قٹز. ٲی 

 قا٧٭( ٸ   یؾاٯٹ٬ زاؾا  ) یٗیطَجیؾطخ ٚټبی  ٪ٯجٹ٬ یبزیف سٗساز ظیزض نٹضر اٞعا

ثسؾز  ٲسٺ ٢بثا٭ اٖشٳابز    ٥MCV، یؿٳٹضٞیؾطخ زټبی  تٻی٪ٹ یشیف خٳٗیب اٞعای

 ؿز.یٶ

 ٸ  25000كاشط اظ  یشٹظ ثیؾطز زض ذاٹٴ، ٮ٧ٹؾا  ټبی  ٵیٷینٹٴ ٸخٹز  ٪ٯٹس یزض ٲٹاضز

 ف ٶكابٴ یثاٻ َاٹض ٦ابشة اٞاعا     MCVعاٴ یا ، ٲ(mg/ml 600ف اظ یثا ) یؿاٳ یذط٪ٯیټ

 زټس. ٲی

Na 

  ضخٹٔ قٹز ثٻSodium. 

Native Double Stranded DNA 

 (Anti-ds-DNA) 

  ٲٹاضز ٲكبثٻANA ثبقس. ٲی 

Neisseria Gonorrheae 

ٲٳ٧ااٵ اؾااز  یثبقااس ٸٮاا ٲاای Urethra-Vaginal یسٷبؾااٯ یٶٳٹٶااٻ لاظٰ: سطقااحبر ٲدااطا -1

٥ یٲثجاز ثبقاس قاط   ٻ قٹز ٸ ا٪ط ٦كز یع ٶٳٹٶٻ سٽیٳبض اظ ٪ٯٹ ٸ ض٦شٹٰ ٶیثطحؿت قطح حب٬ ث

 -یٻ زټبٶیس ٦كز اظ ض٦شٹٰ ٸ ٶبحیٸ زضٲبٴ قٹز. زض ٶٹظازاٴ ٲبزضاٴ ٲجشلا ثب یبثیس اضظیثب یخٷؿ

ٰ  یعیط ٸ ضٶ٩  ٲیاٶدبٰ قٹز. اؾٳ Orogastric یٲٗس س یا ضا ثب ی( ٸ ٦كاز ثاب٦شط  Gram) ٪اط

 ٢ج٭ اظ قطٸٔ ټط ٪ٹٶٻ زضٲبٴ اٶدبٰ زاز.

 ٖٹاٲ٭ ٲساذٯٻ ٦ٷٷسٺ:   -2

 بض حؿبؼ اؾز.ی٧بٶز ٸ ٪ٷسظزاټب ثؿیٲٹاز ٮٹثط ب٪ٹٶٹضٺ ثٻیؿطیٶ 

 ٪ط زټس.ییح سؿز ضا سٛیٲٳ٧ٵ اؾز ٶشب ی٢بٖس 

 ٧ب٬ ٲٹخات ٦ٳشاط قاسٴ اٲ٧ابٴ     یؾابٖز ٢جا٭ اظ ٦كاز ؾاطٸ    24 یٷب٬ َا یزٸـ ٸاغ

 قٹز. ٲی ؿٱیثٻ اض٪بٶ یبثیزؾش
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 شبً ثاٻ زٞإ ټاط ناٻ     ی٦ٻ ٦كز ٲدطا اٶدبٰ ذٹاټس قس ٶٽب یازضاض ٦طزٴ ٲطزاٴ زض ؾبٖش

 اٶدبٲس. ٲی ؿٱی٧طٸ اض٪بٶیبر ٸ ٦ٳشط قسٴ قبٶؽ ثسؾز  ٸضزٴ ٲكشط سطقحیث

 ٖسٹاٶٷس ٦كز  ٶب٬ ضا  ٮٹزٺ ٦ٷٷس. ٲی یٲٹاز ٲسٞٹ 

 س.یرتب٬ ٶ٫صاضیٻ قسٺ ضا زض یٶٳٹٶٻ سٽ 

 ٶ٧بر ٲٽٱ: -3

 ٳابض،  یٶٳٹٶٻ، ٲٷكبء ٶٳٹٶاٻ، ؾاٵ ث   یظٲبٴ ٸ ضٸظ خٳٕ  ٸض) قطح حب٬ ٦بٲ٭ اذص قٹز

 س(.یس ٶٳبئیزض ثط٪ٻ ٢ضا  یم احشٳبٮیٸ سكر یزضٲبٴ احشٳبٮ

 ٥ ثطذاٹضز  یس. یح زټیٳبض ثٻ ز٢ز سٹيیث یف ٸ ټسٜ اظ  ٴ ضا ثطایٹٺ اٶدبٰ  ظٲبیق

 س.یٷبٶٻ ٸ ثسٸٴ ٢ًبٸر ضا زٶجب٬ ٦ٷیٸا٢ٕ ث

 س.یٳبض  ضاٲف زټیثٻ ث 

 ٵ اٶدبٰ سؿز:یح -4

 ٷس:یٶٳب یط خٳٕ  ٸضیضا ثهٹضر ظټب  * ٦كز

 ٧ؽ:ی٦كز ؾطٸ -

ب حٳابٰ ٦اطزٴ زض ٸاٴ   یا ٷاب٬  یقٹز ٦ٻ ٢ج٭ اظ اٶدبٰ ٦كاز اظ زٸـ ٸاغ  ٲی ٻیٳبضاٴ سٹنیثٻ ث -1

 س.یٶٳب یذٹززاض

٧بٶز یٷب٬ ثسٸٴ اؾشٟبزٺ اظ ٮٹثطی٥ اؾذ٧ٹٮٹٰ ٸاغی٢طاض ٪طٞشٻ اظ  یشٹسٹٲیز ٮیٳبض زض ٸيٗیث -2

 اؾشٟبزٺ قٹز. یخٽز ٲكبټسٺ ٸ ٶٳٹٶٻ ثطزاض

قاٹز ٲٹ٦اٹؼ    ٲای  ٶ٫ٽساقاشٻ ( ring) ی٦اٻ سٹؾاٍ ٞٹضؾاذؽ حٯ٣اٹ    ای  ٥ ٪ٯٹٮاٻ دٷجاٻ  یثب  -3

 ع ٪طزز.ی٧ؽ سٳیؾطٸ

٧ب٬ ی٭ ضا زاذ٭ ٦بٶب٬  ٶسٸؾاطٸ یاؾشطای  ٥ ؾٹ ح ؾط دٷجٻیس ی٪طٞشٵ ٶٳٹٶٻ ٦كز ثب یثطا -4

 س.ی٫ط ٦كی٥ َطٜ ثٻ َطٜ زیٸاضز ٶٳٹز ٸ اظ 

 ٦كز  ٶب٬: -

بٰ ٷچ ثٻ زاذ٭ ٦بٶب٬  ٶاب٬ اٶدا  یا 1٭ ثٻ اٶساظٺ یاؾشطای  ٦كز ثب زاذ٭ ٶٳٹزٴ ؾٹ ح ؾط دٷجٻ -1

 ٪طزز.

 س.ی٫ط اؾشٟبزٺ ٦ٷی٥ ؾٹ ح زیا٪ط ٲسٞٹٔ، ؾٹ ح ض  ٮٹزٺ ٦طز اظ  -2

 (:urethral) یكبثطاټی٦كز د -
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٦اٻ ٶٳٹٶاٻ    یؾابٖش  یازضاض ٦طزٴ زض َ) طزیس ٢ج٭ اظ ازضاض ٦طزٴ اٶدبٰ ٪ی٦كز زض ٲطزاٴ ثب -1

زض زؾاشطؼ   یؿاٱ ٦ٳشاط  یداٻ ٲ٣اساض اض٪بٶ  یسٹاٶاس سطقاحبر ضا قؿاشٻ ٸ زض ٶش    ٲی قٹز ٲی ٪طٞشٻ

 ثٳبٶس(.

 قٹز. ٲی ٪طٞشٻ        یكبثطاٺ ٢ساٲی٭ زض دی٥ ؾٹ ة اؾشطیٶٳٹٶٻ ٦كز ثب ٸاضز ٦طزٴ  ضاٰ  -2

٦اٻ زض ټٷ٫ابٰ ٸاضز   ) ٳبض زض اثط ؾاٷ٧ٹح ٸاظٸٸا٪اب٬  یاظ ؾ٣ٹٌ ث یطیخٯٹ٪ یثٽشط اؾز ثطا -3

سٺ ثٻ دكز یز ذٹاثیاٞشس( ٲطزاٴ زض ٸيٗ ٲی اسٟب٠  ٶؽًً یب ٞٹضؾذؽ ٞٯعیای  ٦طزٴ ؾٹ ة دٷجٻ

 ثبقٷس.

١، سٽٹٔ ٸ يٗٝ ټٳاٹاضٺ  ی، سٗطیس٪ی، ضٶ٩ دطی٧بضزیٳبض ضا اظ ٶٓط اٞز ٞكبض ذٹٴ، ثطازیث -4

 س.یطیسحز ٶٓط ث٫

 ٦كز اٸضٞبضٶ٧ؽ:   -

زاقشٻ اٶاس ٸ ٖلائاٱ ٸ   سٓابټطار     ی٦ٻ ٖبزار ذبل ٲ٣بضثز زټبٶ یٳبضاٶیس زض ثیٵ ٦بض ثبیا -1

 طز.یزض اٸضٸٞبضٶ٧ؽ زاضٶس اٶدبٰ ٪ یٳبضیث

ٵ یی٥  ثؿلاٶ٩ ثٻ ؾٳز دبیٳبض ثب یقٹز ٦ٻ ظثبٴ ث ٲی ٵ ٶحٹ اٶدبٰیثٻ ثٽشط ی٦كز ٪ٯٹ ٸ٢ش -2

 سٺ قٹز.ی٪ٯٹ ٦ك یٹاضٺ ذٯٟی٭ ثٻ زیاؾشطای  ٥ ؾٹ ة ؾطدٷجٻیضاٶسٺ قٹز ٸ 

عض یب ؾااٹدطٸایااكاا٫بٺ یؿااز سٹؾااٍ دعقا٥  ظٲب یثب ٲاای ٸ ٦كااز ٪ٹٶاٹضٺ  یطیااٶ٧شاٻ : ٶٳٹٶااٻ ٪ 

 طز.یٲٳ٧ٵ اٶدبٰ ٪ٵ ظٲبٴ ی ظٲبق٫بٺ زض ٖطو ٦ٹسبټشط

 ز ذٹاټس قس.یاش یٵ ٦بض ٲرشهطیس ثب اٶدبٰ ایٳبض ث٫ٹئیف ثٻ ثی* ټٳٹاضٺ ٢ج٭ اظ اٶدبٰ  ظٲب

 :یثٗس اظ ٶٳٹٶٻ ثطزاض -5

 س.ی٫ط ث٧كی٥ ؾٳز ثٻ ؾٳز زیٵ اظ یطٲبضسیٍ سبیؾٹ ة ضا زاذ٭ ٲح 

 س.یٍ ٦كز ٦ٳب٬ ز٢ز ضا ثٷٳبئیزض ثط نؿت ظزٴ ٮٹٮٻ ٸ ٲح 

 ؿز اٶدبٰ قٹز.یثب ٲی ٲٳ٧ٵٵ ظٲبٴ ی٦كز زض ٦ٹسبټشط 

  س.یرتب٬ ٢طاض ٶسټیٶٳٹٶٻ ضا زاذ٭ 

Nitrites (Urine) 

ٻ ازضاض اظ ٲثبٶاٻ،  یا ٵ سرٯیؾابٖز داؽ اظ  ذاط   4ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ازضاض سبظٺ ٸ ضاٶسٸٰ ٦ٻ حاسا٢٭   -1

 ٪طٞشٻ قسٺ ثبقس.



5-Nucleotidase/  11 

 

 ٶٳٹٶٻ اٶدبٰ قٹز. یؾبٖز ضٸ4س حسا٦ثط ْطٜ یف ثبیٶٳٹٶٻ:  ظٲب یساضیٲسر دب -2

 اثط زاضٸټب:  -3

 یز ازضاض ثاب ٶٹاضټاب  یا شطیسٹاٶس ثبٖاث ٲثجاز قاسٴ ٦ابشة ٶ     ٲی ٵیسیطیٲهطٜ ٞٷبظٸد 

 قٹز. یازضاض

 خ یاؾاشط  یز ثاب ٶٹاضټاب  یا شطیقسٴ ٦بشة ٶ یسٹاٶس ثبٖث ٲٷٟ ٲی طیظ یٲهطٜ زاضٸټب

 س.ی٥ اؾی ؾ٧ٹضث یحسا٢٭ اظ ؾٻ ضٸظ ٢ج٭(، زٸظ ثبلا) ٥یٹسیث یازضاض قٹز:  ٶش

 ٫ط:  یٶ٧بر ز -4

 ف اظ حااس ٶٳٹٶااٻیثااٹزٴ ثاا یسیٷااٹغٴ زض ازضاض ٸ اؾاایٯیٹز اٸضٸثٸخاا (ph  ٦5ٳشااط اظ) 

 ز قٹز.یشطیقسٴ ٦بشة سؿز ٶ یسٹاٶس ثبٖث ٲٷٟ ٲی

 قسٴ ٦ابشة   یسٹاٶس ثبٖث ٲٷٟ ٲی ؾبٖز زض ٲثبٶٻ4ٶٳبٶسٴ ازضاض ثٻ ٲسر حسا٢٭  یثب٢

٭ یٞطناز سجاس  ټب  یٵ ظٲبٴ ثب٦شطیاظ اسط  طا زض ٲسر ٦ٹسبٺیز ازضاض قٹز ظیشطیسؿز ٶ

 ف ثبقس(.یسٹؾٍ ضٸـ  ظٲب ییسب ٢بث٭ قٷبؾب) ز ضا ٶساضٶس.یشطیشطار ثٻ ٶیٶ

 ٯٹ٦ٹ٤،  ٶشطٸ٦ٹ٤(.یاؾشبٞ) اٶس یز ٲٷٟیشطیدبسٹغٴ ٶټبی  یثب٦شط یثطذ 

 شاطار ضا ثاٻ   یبز ثبقاس، ٶ یا ظ یٯا یسٗسازقابٴ ذ  یز ٲثجاز ٸ٢شا  یا شطیٶټبی  یثب٦شط یثطذ

قاسٴ سؿاز    ی٦ٷٷس ٸ ثبٖث ٲٷٟ ٲی ٭یسجس شطٸغٴی٥ ٸ ٶیشطیشطٸ ٸ ٶیس ٶیب٤ ا٦ؿی ٲٹٶ

 قٹٶس. ٲی زیشطیٶ

5-Nucleotidase 

 ٷٻ اؾز.یټذبض یب دلاؾٳبیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ  -1

 ساض اؾز.یزضخٻ دب20 یٲبٺ زض ٲٷٽب4رتب٬ ٸ ی یضٸظ زض زٲب4ٶٳٹٶٻ:  یساضیٲسر دب -2

ب یا  یٖابٲٯ ع ټاط  یا قاٹز ٸ ٶ  ٲای  N-5عاٴ یا ف ٦ابشة ٲ یع ثبٖث اٞاعا ی: ټٳٹٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

 ٱ ؾطٰ قٹز.یعیف ٲٷی٦ٻ ثبٖث اٞعا یٳبضیث

 قٹز. ٲی ٱ یٵ  ٶعیعاٴ ایف ٲیؾٻ ٲبٺ ؾٹٰ( ثبٖث اٞعا) ی٥: حبٲٯ٫یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -4

٥ ثبٖاث  یټذبسٹسٹ٦ؿا  یٵ، زاضٸټاب یساٹئ  یٷٹٞٵ، ٞٷیٷبظ،  ؾشبٲیٵ،  ؾذبضغیاثط زاضٸټب:  ؾذط -5

 قٹٶس. ٲی ٱیٵ  ٶعیف ایاٞعا

 ٶ٧بر ٲٽٱ: -6
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5-N  م ٲحا٭  یب سكار یا  ی٦جاس ټبی  ت ؾٯٹ٬یعاٴ سرطیٲ یخٽز ثطضؾ یٱ اذشهبنی٥  ٶعی

ټٳتاٹٴ  ټابیی   ٱیٵ ٲٗٷب ٦اٻ ا٪اط ناٻ  ٶاع    یعٺ اؾز ثٻ ایزض ٦جس ثهٹضر ٮٹ٦بٮ یٳبضیث یطیزض٪

ALP ،ALT ،AST ط یؾااب یٳاابضیاذااشلا٬ ٸ ث یبثٷااس ٸٮاای ٲاای فیاٞااعا ی٦جااسټاابی  یٳاابضیزض ث

ټٳطاٺ ټب  ٱیٵ  ٶعی ٶٽب ٪طزٶس. زض ټط نٹضر ټط٪بٺ ؾُح اف یسٹاٶٷس ثبٖث اٞعا ٲی عیٶټب  اض٪بٴ

ٚ  یزض ٦جاس ٮٹ٦ابٮ   یثُاٹض اذشهبنا   یٳبضیساظ ثبلا ضٞشٻ ثبقٷس ثیٶ٧ٯئٹس-5ثب  ط یا عٺ قاسٺ اؾاز زض 

ٻ یا اؾاشرٹاٴ، َحاب٬ ٸ ٦ٯ  ) ط اظ ٦جاس یٚ ی٫طیٲطثٹٌ ثٻ اض٪بٴ ز یٳبضیٷهٹضر ٲٳ٧ٵ اؾز ثیا

 ټب( ثبقس.

Nocardia 

  ٲٹاضز ضخٹٔ قٹز ثٻAFB. 

Norepinephrine 

  ٲٹاضز ضخٹٔ قٹز ثٻVMA. 

Normetanephrine 

  ٲٹاضز ضخٹٔ قٹز ثٻVMA. 

Occult Blood (stool) 

 یس ٚصاټبیف ٶجبیٳبض اظ زٸ ضٸظ ٢ج٭ اظ  ظٲبیثبقس. ث ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٲسٞٹٔ ثٻ نٹضر ضاٶسٸٰ -1

 خ٫ط ٸ ...( ٲهطٜ ٦ٷس.) ٱ درشٻی٦جبة قسٺ ٸ ٶ ی٪ٹقش

ف زض یف قاٹز ٸ ساب ٢جا٭ اظ  ظٲاب    ی ظٲاب ساط  ٕ یس ټاط ناٻ ؾاط   یٶٳٹٶٻ: ٶٳٹٶٻ ثب یساضیٲسر دب -2

 قٹز. یرتب٬ ٶ٫ٽساضی

زض ٲاسٞٹٔ   ی٥ سؿاز ذاٹٴ ٲرٟا   یا ٹٮٹغیعیسٹاٶس ٲثجز قسٴ ٞ ٲی طیظ یاثط زاضٸټب: زاضٸټب -3

 قٹٶس:

 قٹٶس: ٲی زض زؾش٫بٺ ٪ٹاضـ یعی٦ٻ ثبٖث ذٹٶط ییزاضٸټب 

 سټب.ی٧ٹؾشطٸئیٵ، ٦ٹضسیٷسٸٲشبؾیٵ، ای ؾذط

 قٹٶس: ٲی زی٦ٻ ثبٖث ٦ٹٮ ییزاضٸټب 
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 ٧ٽب.یٹسیث ی٭ زٸ دب،  ٶشیٲش

 س، اٲالاح ٲاؽ ٸ دطٲٷ٫ٷابر ثبٖاث ٲثجاز      یا ثٻ ثطٰ،  یك٫بټی ٮٹزٺ قسٴ ْطٸٜ  ظٲب

 قٹٶس. ٲی ٦O.Bبشة سؿز 

 ف اظ یعاٴ ثا یا ٥ ثٻ ٲیس اؾ٧ٹضثیٲهطٜ اؾmg 500 یسٹاٶاس ثبٖاث ٲٷٟا    ٲای  زض ضٸظ 

 قٹز. O.Bقسٴ ٦بشة سؿز 

 یف اظ ٲهاطٜ ٚاصاټب  یٳبض ٖالاٸٺ ثاط ٪ٹقاز اظ زٸ ضٸظ ٢جا٭ اظ  ظٲاب     ی٫ط: ثیٶ٧بر ٲٽٱ ز -4

 س.یٶٳب یؿز ذٹززاضیثب ٲی ساظ ٲث٭ قٯٛٱ ٸ سطةیدطا٦ؿ یحبٸ یبټی٪

Osmotic Fragility 

س اؾاشٟبزٺ ٦اطز   یا ٶجب EDTAشطار ٸ ا٪اعالار ٸ  یثبقس. اظ ؾ ٲی ٷٻیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٹٴ سبٰ ټذبض -1

 س.یاٞعا ٲی اٲلاح ثٻ ٶٳٹٶٻ ینٹٴ ٲ٣ساض

زضخاٻ   4ؾبٖز زض  6زضخٻ ٸ  25ؾبٖز زض  2ٶٳٹٶٻ: ٶٳٹٶٻ ذٹٴ سبٰ ثٻ ٲسر  یساضیٲسر دب -2

 ساض اؾز.یدب

 فیاٞاعا  O.Fعاٴ یا ٲ ی٥ زض حابٲٯ٫ یا شیټٳٹٮ یاظ  ٶٳا  ی٥: زض ٲٹاضزیٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 زټس. ٲی ٵ زض ٦ٹز٦بٴ ٲ٣ساض  ٴ ٦بټف ٶكبٴیبثس. ټٳتٷی ٲی

 ٽب:  یٳبضیاثط ث -4

 ٯجٹٮٽب یف ق٧ٷٷس٪یط ثبٖث اٞعایظ یٽبیٳبضیث٪ (O.F) قٹٶس: ٲی 

 .ABO یاظ ٶبؾبظ٪بض یٶبق HDN، یشٹظ اضثی، اؾشٹٲبسٹؾیشٹظ اضثیاؾٟطٸؾ

 عاٴ یط ٲیظ یٽبیٳبضیزض ثO.F (٪٦بټفی٪ٯجٹٮ یق٧ٷٷس ) بثس:ی ٲی 

قا٧٭،   یزاؾا  یشٹظ،  ٶٳیذشٹؾی( اٮی٣ٞط  ټٵ، سبلاؾٳ) ٥یشی٧طٸؾی٥، ٲیذٹ٦طٸٲیټ ی ٶٳ

 ٥.یٲ٫بٮٹثلاؾش ی ٶٳ

  زضPNH  ٸ ٦ٳجٹزO.F , G6PD .ٶطٲب٬ اؾز 

Papanicolaou Smear 

 ثبقس. ٲی ٧ؽ ٸ ٸاغٴیٻ قسٺ اظ سطقحبر ؾطٸیط سٽیٶٳٹٶٻ لاظٰ: اؾٳ -1
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ای  كاٻ یس قی٥ اؾالا یا  یٻ قسٺ ثلاٞبنٯٻ ضٸیسٽټبی  ٶٳٹٶٻ: سطقحبر ٸ ؾٯٹ٬ یساضیٲسر دب -2

 ٴ  یسدابض  یب ثب اؾشٟبزٺ اظ اؾذطی% ٸ 95ذ٭ اٮ٧٭ س ثٻ زایقٹز. ثب ٞطٸ ثطزٴ اؾلا ٲی ع ٦كسٺیسٳ

 س.ی٧ؽ ٶٳبئیضا ٞ

ط یت ؾٯٹٮٽب ٸ ثس سٟؿیطا ذك٥ قسٴ ثٻ سرطیس ٢ج٭ اظ ذك٥ قسٴ اٶدبٰ قٹز ظیٹٴ ثبی٧ؿبؾیٞ

 اٶدبٲس. ٲی ٦طزٴ سؿز

 اثط ٖٹاٲ٭ ٲساذٯٻ ٦ٷٷسٺ: -3

 ط یقاسٺ ٸ سٟؿا   یعیا ضٶا٩  ٲ  ی٧ؽ ٦طزٴ ٶٳٹٶٻ ؾجت ٦ابټف اثاط ثركا   یط زض ٞیسبذ

 ؾبظز. ٲی ضا ٲك٧٭ یشٹٮٹغیؾ

 ط زټس.ییز ٶٳٹٶٻ ضا سٛیسٹاٶس ٲبټ ٲی ٧بٶزیاؾشٟبزٺ اظ غ٬ ٮٹثط 

 ٦ٻ  یس ثُٹضیٵ قسٺ ضا ثكٹیسٻ ٶكټبی  سٹاٶس ؾٯٹ٬ ٲی ب حٳبٰ زض ٸاٴیٷب٬ ٸ یزٸـ ٸاغ

 ط ٦ٷس.ییدٻ سؿز سٛیٶش

 یبٴ ذٹٴ ٢بٖس٪یخط (menstrual flow) ط زټس.ییدٻ سؿز ضا سٛیسٹاٶس ٶش ٲی 

 ط زاضٶس.یټٹضٲٹٴ سبث یشٹٮٹغیزض ؾټب  ٖٟٹٶز 

 ٹٰ اؾا٧ٹاٲٹؼ  یا سٯ یادا  یط ثٻ ضٸیسٹاٶٷس ثب سبث ٲی ٵی٧ٯیشب٬ ٸ سشطاؾیػیط زیٶٓ یزاضٸټب

 ط زټٷس.ییدٻ سؿز ضا سٛیٶش

 ٫ط: یٶ٧بر ٲٽٱ ز -4

 ٳبض ٢ج٭ اظ اٶدبٰ سؿز:یٲطا٢جز اظ ث 

 س.یح زټیٳبض سٹيیث یٲطاح٭ اٶدبٰ سؿز ضا ثطا -

ٷاب٬ ٸ حٳابٰ زض   یط اظ زٸـ ٸاغیؾبٖز ٢ج٭ اظ اٶدبٰ دبح اؾٳ 24 یس ٦ٻ َیٳبض ث٫ٹئیثٻ ث -

ؾبٖز ٢ج٭ اظ اٶدابٰ   48سب  24ٳبضاٴ یاظ دعق٧بٴ ٲٗش٣سٶس ٦ٻ ث یثًٗ) س.یٶٳب یٸاٴ ذٹززاض

 ٷس(.یٶٳب یس اظ ٲ٣بضثز ذٹززاضیسؿز ثب

 ٦ٷس. یف ٲثبٶٻ ذٹز ضا ذبٮیٳبض ٪ٟشٻ قٹز ٢ج٭ اظ اٶدبٰ  ظٲبیثٻ ث -

 ؿز.یٸ ٲهطٜ  ضاٲجرف ٶ ییٶبقشبثٻ  یبظیٵ ٶیټٳتٷ -

 ٲطاح٭(:) ٵ اٶدبٰ سؿزیح 

 طز.ی٢طاض ٪ یشٹسٹٲیز ٮیٳبض زض ٸيٗیث -
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اظ زاذا٭   Spatulaب یا ٵ ی ٚكاشٻ ثاٻ ؾابٮ    یٷب٬، ؾاٹ ح دكاٳ  یثب اؾشٟبزٺ اظ اؾذ٧ٹٮٹٰ ٸاغ -

ثاب نطذبٶاسٴ   ای  اؾاشٹاٶٻ  -یزض خبٶ٧كاٵ ؾٷ٫ٟطقا  ) قاٹز  یطیا ٧ؽ ٶٳٹٶاٻ ٪ ی٦بٶب٬ ؾطٸ

 ؾٹ ح(.

 سٺ قٹز.یع ٦كیسٳای  كٻیس قی٥ اؾلای یثلاٞبنٯٻ ضٸؾٯٹٮٽب  -

س ٢جا٭  یا ثب) ٧ؽ قٹز.یٶٳٹٶٻ ٞ یسدبض یب اؾذطی% ٸ 95س ثٻ زاذ٭ اٮ٧٭ یثب ٞطٸ ثطزٴ اؾلا -

 ط ٶكٹز.یٹٴ اٶدبٰ قٹز سب ؾٯٹٮٽب ثس سٟؿی٧ؿبؾیاظ ذك٥ قسٴ لاٰ ٞ

 س قٹز.یٹز ٢ید دطیٵ سبضیط ٲكرهبر ٸ  ذطیلاٰ اؾٱ، ؾٵ ٸ ؾب یضٸ -

ٹټب( ٸ ٖٯاز  یٲاثلاً ٦ٷشطاؾاذش  ) ٳابض یث یای ف قطح حاب٬ زاضٸ یثط٪ٻ زضذٹاؾز  ظٲب یضٸ -

 س ٪طزز.یف ٢ی ظٲب

 Prostate Specific Antigen (PSA) 

 ی، ؾٹٶٹ٪طاDREٞټٟشٻ ثٗس اظ  4حسا٢٭  یطیثبقس، لاظٰ اؾز ٶٳٹٶٻ ٪ ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

ٻ یا حابً ٶٳٹٶاٻ ٶبقاشب سٽ   یاٶدبٰ قٹز، ٸ سطخ یؿشٹؾ٧ٹدی، ؾیؾٹظٶ یٹدؿیٲبؾبغ دطٸؾشبر ٸ ث

 قٹز. ییف خعیٵ اٶعا٬ ٲٳ٧ٵ اؾز ؾجت اٞعایقٹز. ټٳتٷ

ؿاز  یثب ٲی ؾبٖز ٸ ٞطاسط اظ  ٴ 24قٹز سب  یرتب٬ ٶ٫ٽساضی٧ٻ ی: زض نٹضسیساضیٲسر دب -2

 قٹز. یزضخٻ ٶ٫ٽساض -20زض 

س ؾاجت ٦ابټف   یٷبؾشطیثٻ ٲهطٜ ٞ 1ٖٹاٲ٭ ٲساذٯٻ ٪ط: ٖلاٸٺ ثط ٲٹاضز اقبضٺ قسٺ زض ثٷس  -3

50 %PSA .ذٹاټس قس 

P.T.H 

ناجح   یثبقس. ثٽشاط اؾاز ٶٳٹٶاٻ ثاطزاض     ٲی EDTAٻ قسٺ ثب یسٽ یب دلاؾٳبیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ  -1

س اظ ٲحا٭ ٶٳٹٶاٻ   یٶبقشب ثبقس. ٶٳٹٶٻ ثب یٳبض ټٷ٫بٰ ٶٳٹٶٻ ثطزاضیاٶدبٰ قٹز ٸ ث 7-8حسٸز ؾبٖز 

 د حٳ٭ قٹز. یك٫بٺ ټٳطاٺ یسب ٲح٭  ظٲب یثطزاض

ٹغ قاٹز ٸ ٞاٹضاً   یٟیرتب٬ زاض ؾبٶشطیٹغ یٟیس ثلاٞبنٯٻ زض ؾبٶشطیثب ٶٳٹٶٻ: ٶٳٹٶٻ یساضیٲسر دب -2

ؿاز زضخاٻ ٲٷدٳاس    یب ثیا ټٟشابز   یٷهٹضر، ٞٹضاً زض ٲٷٽاب یطای ٴ اٶدبٰ قٹز زض ٚ یف ضٸی ظٲب

 قٹز.



 شناسايي عوامل مداخله گر بر نتايج آزمايش /   12
 

 اثط زاضٸټب:  -3

 ٥ یٹٮٹغیعیف ٞیسٹاٶٷس ثبٖث اٞعا ٲی طیظ یزاضٸټبPTH :ؾطٰ قٹٶس 

ٱ،    ٞؿٟبر ټب، یشیسټب، ٦طثٷبر ٮیبظیعٸٶیسټب، ای٧ٹؾشطٸئیيس نطٔ ٸ سكٷح، ٦ٹس یزاضٸټب

 ٷسٸٮٹ٬، دطٸدطاٶٹٮٹ٬.یٵ، ٞیٳشسیٵ، ؾبیٟبٲذیض

 125ساب   PTHعاٴ یا ٲ ی٪اطٰ ٞؿاٟبر اظ ضاٺ ذاٹضا٦    ٥1 ؾبٖز داؽ اظ ٲهاطٜ   یْطٜ 

 ضٸز. یٲ زضنس ثبلا

 قٹز. ٥PTH یٹٮٹغیعیسٹاٶس ثبٖث ٦بټف ٞ ٲی ٵیؿیخٷشبٲب

 ٽب:یٳبضیاثط ث -4

 ؿاٱ، ياطثٻ ثاٻ    یسیطٸئیذٹ دبضاسیٻ، دؿاٹزٸټب یا ٻ ٸ ثبٶٹیا ؿٱ اٸٮیسیطٸئیذطدبضاسیٷسٺ: ټبیاٞعا

 س.یطٸئیس یٷٹٲبی٦بضؾ یب٬ ٲسٸلاضیٯیٶربٔ، دؿٹزٸ٪ٹر، ٞبٲ

 یٷٳیعیذٹٲٷیؿٱ، ټیسیطٸئیذطسیسٸظ، ټیٹٴ، ؾبض٦ٹئیٳیؿٱ اسٹایسیطٸئیذٹدبضاسی٦بټٷسٺ: ټ ،

 خطج. یؾٷسضٰ ز

عٸسٹح اؾشٟبزٺ یٹایس اظ ٲٹاز ضازیٳبض ٶجبیاٶدبٰ سؿز ثضٸظ ٢ج٭ اظ  ٫7ط: حسا٢٭ یٶ٧بر ٲٽٱ ز -5

 ٦طزٺ ثبقس.

 4 ٴ ثٻ  یقٹٶس سب زٲب یرتب٬ ٶ٫ٽساضیف زض یف ٢ج٭ اظ  ظٲبیٸ ؾطٶ٩  ظٲبټب  ثٽشط اؾز ٮٹٮٻ

 زضخٻ ثطؾس.

Proteine (semi quantitative) Urine 

 ثبقس. ٲی (یحبً نجح٫بټیسطخ) ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ازضاض سبظٺ ٸ ضاٶسٸٰ -1

س اٶدبٰ قاٹز ٸ ساب ظٲابٴ اٶدابٰ     یف ثبیٵ ظٲبٴ ٲٳ٧ٵ  ظٲبیٶٳٹٶٻ: زض ٦ٹسبټشط یساضیٲسر دب -2

 قٹز. یرتب٬ ٶ٫ٽساضیحبً ٶٳٹٶٻ زض یف سطخی ظٲب

 ٲطاخٗٻ قٹز. ((Protein Urine Quantitativeاثط زاضٸټب: ثٻ  -3

Proteine (Total Urine Quantitative) 

ّ ؾبٖز ثسٸٴ ٲبزٺ  24ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ازضاض  -1 ثبقاس. ثٽشاط اؾاز زض سٳابٰ َاٹ٬ ٶٳٹٶاٻ        ٲای  ٲحابٞ

 قٹز. یرتب٬ ٶ٫ٽساضیٶٳٹٶٻ زض  یثطزاض
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زضخاٻ   20 ی٥ ؾب٬ زض ٲٷٽاب یزضخٻ ٸ  4ؾبٖز زض  48ٶٳٹٶٻ: ٶٳٹٶٻ حسا٦ثط  یساضیٲسر دب -2

 ضؾبٶس. 7 ٶطا ثٻ  phٹغ ٸ یٟیس ٶٳٹٶٻ ضا ؾبٶشطیثب یساض اؾز. دؽ اظ ٶٳٹٶٻ ثطزاضیدب

 ٵ ازضاض قٹز.یف ٪صضا دطٸسئیسٹاٶس ثبٖث اٞعا ٲی سی٥: ٸضظـ قسیٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 اثط زاضٸټب:  -4

 شٻ( :یؿیدبز ٶٟطٸسٹ٦ؿیثٻ ٖٯز ا) ٵ ازضاضیف دطٸسئیاٞعا -      

 یٹٰ، ٲشا یا شیٵ، ٮیؿا یشطٸٲبی٭، اضیا ٳب٦ؿٹظٸ٬، ٦بدشٹدطیٵ، ٦ٹسطیطیٷٹدیسټب،  ٲیٷٹ٪ٯٹ٦عی ٲ

 ٵ.یلاٲیؾ یٵ ثب زٸظ ثبلا، دٷیٯیؾ ی، دٷیسیط اؾشطٸئیٚ یٵ، يس اٮشٽبثٽبیٯیؾ

 ٵ ازضاضی٥ ثبٖااث ٦اابټف دااطٸسئ یااط زض اٞااطاز زناابض ؾااٷسضٸٰ ٶٟطٸس یااظ یزاضٸټااب -      

 قٹٶس: ٲی

 ٵ.یٷسٸٲشبؾیسټب، ای٧ٹؾشطٸئی٦ٹضس

 ٵ ازضاض قٹز:یف ٦بشة دطٸسئیسٹاٶس ثبٖث اٞعا ٲی طیظ یٲهطٜ زاضٸټب 

ٵ، یؿا یٵ، خٷشبٲبی، ٦ٯطٸدطٸٲابظ ثاب زٸظ ثابلا  ټب  ٵیس، ؾٟبٮٹؾذٹضی٥ اؾیؿیٷٹؾبٮیٵ،  ٲی ؾذط

 س.یؾٹٮٟٹٶبٲ یشٽبی٧طثٷبر، ٲشبثٹٮیٱ ثی، ؾسیٹ٪طاٞیٵ، ٲبزٺ حبخت ضازیدطٸٲبظ

ٵ ازضاض قٹز. زض یف ٦بشة دطٸسئیسٹاٶس ثبٖث اٞعا ٲی سیقس ی٫ط: زض ټٳبنٹضیٶ٧بر ٲٽٱ ز -5

عاٴ  ٴ ی٦ٷس( ٲ ٲی    ییبیاٸضٺ  ظ ٲثجز ٦ٻ ازضاض ضا ٢ٯټبی  یثب٦شط) یاٸض یب ثب٦شطی ییبیازضاض ٢ٯ

 بثس.ی ٲی ثُٹض ٦بشة ٦بټف

P.A.S Reaction 

ٳبً  ٸ ٞاٹضاً  اظ  ٴ لاٰ  یس ٲؿاش٣ یا ب ٲٛع اؾشرٹاٴ ثسٸٴ ٲبزٺ يس اٶ٣ٗبز ٦اٻ ثب یٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٹٴ  -1

 س اؾشٟبزٺ ٦طز(.یٵ ٶجبیاظ ټذبض) ٻ ٦طز.یسٽ

Phosphate (Inorganic) 

طا ذاٹضزٴ  یس حشٳبً ٶبقشب ثبقس، ظیثبقس. ٞطز ثب ٲی یحبً نجح٫بټیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ ٶبقشب ٸ سطخ -1

ب اؾشٟبزٺ اظ ْطٸٜ  ٮاٹزٺ ثاٻ  ٴ   یب ا٪عالار ٸ یشطار یؾ) قٹز ٲی عاٴ ٞؿٟطیٚصا ثبٖث ٦بټف ٲ

 زټس(. ٲی عاٴ ٞؿٟط ٦بټف ٦بشة ٶكبٴیٲ

 ٶٳٹٶٻ:   یساضیٲسر دب -2
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 اٶدابٰ  ٥ ؾابٖز  یا س حسا٦ثط ْاطٜ  یٵ ٖٳ٭ ثبیٗبً اظ ٮرشٻ خسا قٹز ٸ ایس ؾطیؾطٰ ثب

 ف ٦بشة ٶكبٴ ذٹاټس زاز:یعاٴ ٞؿٟط ذٹٴ اٞعایط ٲی٭ ظیطز ٸ٪طٶٻ ثٻ زلای٪

 ز یا زض اثاط ٞٗبٮ ) بز اؾاز. یا ٞؿاٟطٶس ٸ اٲ٧ابٴ ٶكاز ٞؿاٟط ظ     یؾاطخ حابٸ   ی٪ٯجٹٮٽب

ٲٹخاٹز زض   ی ٮا ټابی   ٢طٲع ٞؿاٟبر ټبی  تٻیٯٻ ٦ٷٷسٺ ٲٹخٹز زض ٪ٹیٞؿٟطټبی  ٱی ٶع

 بثٷس(.ی ٲی ٟز      یٰ ققٹز ٸ ثٻ ؾط ٲی ٭یسجس یط  ٮیٚ یؾٯٹ٬ ثٻ ٞؿٟبسٽب

 زضخٻ ٸ نٷاس ٲابٺ زض    4ؾبٖز زض  48عاٴ ٞؿٟط یزض نٹضر خسا ٦طزٴ ؾطٰ اظ ٮرشٻ ٲ

 ساض اؾز.یزضخٻ دب 20 یٲٷٟ

ع ثبٖاث  یا ٥ ثاٹزٴ ؾاطٰ ٶ  یذٳی٥ ٸ ٮی٧شطیف ٦بشة، ایع ثبٖث اٞعای: ټٳٹٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

 قٹٶس. ٲی ف ٦بشةیاٞعا

 ٥: یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -4

 یثبقس ٮصا ثٽشط اؾز ٶٳٹٶاٻ ثاطزاض   ٲی یطاسیی٧٭ سٛی٥ ؾیٸاخس  یط  ٮیٚ عاٴ ٞؿٟطیٲ 

ف ی٦اٻ ثبٖاث اٞاعا    ی٫طی( اٶدبٰ قٹز. ٖٹاٲ٭ زینجح٫بټ) ٥ ؾبٖز ٲكرمیزض 

 یب ثؿاشط یا ، اؾاشطاحز  یبئؿا٫ یقٹٶس ٖجبضسٷاس اظ: ٸضظـ، زټاٻ اٸ٬    ٲی ٥یٹٮٹغیعیٞ

 ٲسر. یقسٴ َٹلاٶ

 ٻ ٲبټٻ ؾٹٰ.ذهٹنبً زض ؾ ی٥: حبٲٯ٫یٹٮٹغیعیعاٴ ٞی٦بټف ٲ 

 یط  ٮیف ٦بشة ٞؿٟط ٚیثبٖث اٞعا یټٷ٫بٰ ٶٳٹٶٻ ثطزاض یسی: اؾشبظ ٸضیٶٳٹٶٻ ثطزاض یذُب -5

 قٹز. ٲی

 اثط زاضٸټب:  -6

 ٥: یٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا 

ٞااطٸ٬،  ی٥،  ٶااسضٸغٴ ټااب، ثشبثٯٹ٦طټااب، اساابٶٹ٬، اض٪ٹ٦بٮؿاا  یاا ٶبثٹٮ یسټبیاؾااشطٸئ

 ٵ.ی٧ٯیٵ، سشطاؾبیٯیؾ یسټب، ٲشیبظیسضٸ٦ٯطٸسیس، ټٹضٲٹٴ ضقس، ټیٞطٸؾٳب

 ف ٦بشة: ٲشٹسط٦ؿبر.یاٞعا 

 ٞ یس، زاضٸټبیٷٹاؾیٹٰ،  ٲیٷی ٮٹٲ یس ٲحشٹیاؾ یس،  ٶشی٥: اؾشبظٸلاٲیٹٮٹغیعی٦بټف 

ٵ، اؾاشطٸغٴ ټاب، ٞطٸ٦شاٹظ، ٪ٯاٹ٦ع     یٶٟاط  یٵ، ادا یساٹٶ  ی، يس سكٷح ټب، ٦ٯؿیٽٹقیث

 بظ.یعٸٶیٵ، ای، اٶؿٹٮیس ثٻ ٲسر َٹلاٶیبظیسضٸ٦ٯطٸسی، ټیسیٸض
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Platelet Aggregation Test 

رشاٻ قاٹز ٸ ٦ابٲلا     یض ی٧یس زض ٮٹٮاٻ دلاؾاش  یا ثبقس. ٶٳٹٶاٻ ثب  ٲی شطاسٻیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٹٴ سبٰ ؾ -1

 ی٪طزز. ټٷ٫بٰ ٶٳٹٶٻ ثطزاض یطیٶٳٹٶٻ خٯٹ٪ Phط ییدٻ سٛیٸ زض ٶش Co2ٲؿسٸز قٹز سب اظ ذطٸج 

طار ییٕ ٲكرم قسٴ س٧ٛطٸٶٽب ٲبٶیٯٹٲیطا ٦سٸضر دلاؾٳب زض اثط قیس ٶبقشب ثبقس، ظیٞطز حشٳب  ثب

ع یا ع ٸ ٶیب ټٳاٹٮ یا  یط ظضزیا ٶٓ یٵ اذشلالاسا ی٪طزز. ټٳتٷا  ٲی زض اثط سدٳٕ دلا٦شٽب یخصة ٶٹض

 ف ؾُح سؿز ٪طزٶس.یسٹاٶٷس ثبٖث اٞعا ٲی یٍ ٸ قٳبضـ دلا٦شیزضخٻ حطاضر ٲح

ساض اؾاز اظ  یا ٥ ساب ؾاٻ ؾابٖز زض حاطاضر اساب٠ دب     یا ٶٳٹٶٻ: ٶٳٹٶٻ ثٻ ٲسر  یساضیٲسر دب -2

 زټس. ٲی ضا ٦بټف یطا ؾطٲب سدٳٕ دلا٦شیس اخشٷبة ٶٳٹز ظیرتب٬ ثبیٶٻ زض ٶٳٹ یٶ٫ٽساض

 اثط زاضٸټب:  -3

 قٹٶس: یعاٴ سدٳٕ دلا٦شیسٹاٶٷس ثبٖث ٦بټف ٲ ٲی طیظ یزاضٸټب 

٧ٯٹٞٷاب٤،  یٵ، ز٦ؿشطاٴ، زیذشبزیذطٸټیجطار، ؾیٵ، ٦ٯٹٞیٵ، ٦ٯطٸ٦یٯیٵ،  ظٮٹؾی ؾذط

٥ یٵ، ٲٟٷبٲیٷسٸٲشبؾیجٹدطٸٞٵ، ایٵ، ای٦ٯطٸ٦ یسضٸ٦ؿی٥ ټب، ټیٹضسیساٲٹ٬، زیذطیز

 ،ٵ(یٸاضٞابض ) ٵیٵ، ٦ٹٲابز یٵ، ټذابض یشطٸٞٹضاٶشاٹئ یٞٯٹضاٴ، ٶبدطٸ٦ؿٵ، ٶ یس، ٲشٹ٦ؿیاؾ

ټابی   یٵ، دطٸدطاٶٹٮٹ٬، يس اٞؿاطز٪ ی٧بٰ، دطٸٲشبظیطٸ٦ؿی٭ ثٹسبظٸٴ، دیٵ، ٞٷیٯیؾ یدٷ

 .یؾٻ حٯ٣ٹ

ثبقاس.   ٲی ٲطحٯٻ ټٳٹؾشبظٵ یٵ ثرف اظ ټٳٹؾشبظ اؾز ٸ اٸٮیٲٽٳشط یٶ٧شٻ ٲٽٱ: سدٳٕ دلا٦ش -4

قاٹٶس.   ٲای  ٸاضز ٲٷ٣ُاٻ  یٗا یَج یاٶ٣ٗابز  ی( ٞب٦شٹضټبی٭ دلا٤ دلا٦شیسك٧) ٵ ٲطحٯٻیدؽ اظ ا

ضا ٲرشا٭   ی٪صاضز سدٳٕ دلا٦شا  ٲی اثطټب  ب ٖٳٯ٧طز دلا٦زیٲ٣ساض  یٽب ٦ٻ ثطضٸیٳبضی ٶسؾشٻ اظ ث

 ٦ٷٷس. ٲی یضا َٹلاٶ Bleeding Timeب ی یعیدٻ ظٲبٴ ذٹٶطیٶٳٹزٺ ٸ زض ٶش

Platelet Count 

ف اظ یثا  EDTAس ز٢ز قٹز ٦ٻ ٚٯٓاز  یثبقس. ثب ٲی EDTAٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٹٴ سبٰ ټٳطاٺ ثب  -1

2mg عاٴ ثبٖث سٹضٰ ٸ داؽ اظ  ٴ ٢ُٗاٻ   یٵ ٲیثبلاسط اظ ا یطا ٚٯٓشٽبیشط ذٹٴ ٶجبقس، ظیٮ یٯیزض ٲ

 ف ٦بشة سٗساز دلا٦ز ضا ثٽٳطاٺ ذٹاټس زاقز.یقٹٶس ٦ٻ اٞعا ٲی ٢ُٗٻ قسٴ دلا٦شٽب

زضخاٻ   4ؾابٖز زض   24زضخاٻ ٸ   23ؾابٖز ز ض  5ٶٳٹٶٻ: ٶٳٹٶٻ ذاٹٴ سابٰ ساب     یساضیٲسر دب -2

 ساض اؾز.یدب
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 یف اظ ٲطزاٴ اؾز. زض ظٲابٴ ٢بٖاس٪  ی% ث٥20: سٗساز دلا٦شٽب زض ظٶبٴ یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

بثس. ټٷ٫بٰ سٹٮس ٸ زض نٷس ټٟشٻ اٸ٬ سٹٮس، سٗاساز  ی ٲی ٦بټف یسٗساز دلا٦شٽب ٲرشهط یٸ حبٲٯ٫

ٜ  یٲابټ٫  ٥6 ٞاطز ثابٮٙ اؾاز ٦اٻ داؽ اظ      یٶٹظاز ثٻ اٶساظٺ حسا٢٭ ٶطٲب٬ زض  یدلا٦شٽب  ثطَاط

 بثس. ی ٲی فیٵ سٗساز دلا٦شٽب ثُٹض ٪صضا اٞعای٪طزز. زض ٸضظـ ؾٷ٫ ٲی

ٗبً ثاٻ  یب ٶٳٹٶاٻ ؾاط  یا ٗبً اٶدبٰ ٶكاٹز  یؾط ی٦ٻ ٶٳٹٶٻ ثطزاض ی: زض نٹضسیٶٳٹٶٻ ثطزاض یذُبټب -4

قٹز ٦اٻ ثبٖاث    ٲی دبزیا یعیضټبی  ٮرشٻ ،فیكٹز زض ٶٳٹٶٻ   ظٲبيس اٶ٣ٗبز ٲٷش٣٭ ٶ یٮٹٮٻ حبٸ

 قٹز. ٲی ٦بټف ٦بشة زض قٳبضـ دلا٦شٽب

 اثط زاضٸټب:  -5

 ٥: یٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا 

 ٵ.یؿشیٵ ٦طیٵ، ٸیٶٟط یاد

 ٞ ٵ یلار، يس دٹضیيس  ٮ٧ټبی  س، ٖبٲ٭یٷٹٞٵ،  ؾشبظٸلاٲی٥:  ؾشبٲیٹٮٹغیعی٦بټف

س، یبظدٹ٦ؿاب ی٧ا٭، ٦ٯطٸز یٵ، ٦ٯطٸ ٲٟٷیؿا یٷبظټب، ثٯٹٲبیٵ ټب،  ؾذبضاغیسیطٲیټب، يس د

ٵ، ی٭ ثٹسابظٸٴ، سٹٮجٹسابٲ  یا ٵ، ٞٷیٷسٸٲشبؾا یٵ، ایسضالاظیا ٵ، ټیؿیٵ، ٦ٹٮتی٦ٯطٸدطٸٲبظ

 سټب ٸ...یٵ، ؾٹٮٟٹٶبٲیؿیاؾشطدشٹٲب

Potassium (Serum) 

بٴ یقطبٴ ذٹٴ یٱ(. سٟبٸر ٲیثسٸٴ ٲٯح دشبؾ) ٷٻیټذبض یب دلاؾٳبیثبقس ٸ  ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

 ثبقس. ٶٳی ییثٻ ٶبقشب یبظیع اؾز ٸ ٶیبض ٶبنیٸخٹز ٶساضز ٸ ثؿ یسیٸ ٸض

طا ٲبٶاسٴ ؾاطٰ ز   یا ٗبً اظ ؾٯٹٮٽب خاسا ٦اطز، ظ  یس ؾطیب دلاؾٳب ضا ثبیٶٳٹٶٻ: ؾطٰ  یساضیٲسر دب -2

س ؾطٰ خسا ٶكاسٺ اظ ٮرشاٻ   یت٫بٺ ٶجبیقٹز. ټ ٲی Kعاٴ یف ٦بشة ٲیضٲدبٸضر ؾٯٹٮٽب ثبٖث اٞعا

ؾاطخ ثاٻ زاذا٭ ؾاطٰ، زض      یاظ ٪ٯجٹٮٽاب  یٱ ٶكاش یطا ؾطٖز دشبؾی٦طز ظ یساضرتب٬ ٶ٫ٽیضا زض 

ٱ یٱ دشبؾا یز دٳاخ ؾاس  یٗشط ٞٗبٮیط ٞٗب٬ قسٴ ؾطیثٻ ٖٯز ٚ) ف اظ حطاضر اسب٠ اؾزیرتب٬ ثی

 ساض اؾز.یرتب٬ دبیؾبٖز زض  24 ٴ  Kعاٴ یزض ؾطٲب(. زض نٹضر خسا ٦طزٴ ؾطٰ اظ ٮرشٻ ٲ

عاٴ یا ٱ ثاٻ ٲ یف ٦بشة دشبؾیؾطخ ثبٖث اٞعا ی٪ٯجٹٮٽب زضنس اظ 1ع ی: ټٳٹٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

 قٹز.  ٲی 24%



Pregnancy Test (HCG)/  11 

 

ذهٹنابً زض  ) قاٹز  ٲای  ٱیعاٴ دشبؾا یا ف ٲیس ثبٖث اٞعای٥: ٸضظـ قسیٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -4

 ٦ٷٷس ٲث٭ دطٸدطاٶٹٮٹ٬(. ٲی ٦ٻ ثشبثٯٹ٦ط ٲهطٜ یاٞطاز

 یبٰ ٶٳٹٶٻ ثاطزاض ( ټٷ٫یسیاؾشبظ ٸض) ی٧ٻ ثٻ ٲسر َٹلاٶی: ثؿشٵ سٹضٶیٶٳٹٶٻ ثطزاض یذُبټب -5

 قٹز. ٲی ٱ ؾطٰیف ٦بشة دشبؾیثبٖث اٞعا

 اثط زاضٸټب:  -6

 ٵ، یٶٟااط یٵ، اداای٫ٹ٦ؿاای٭، زاٶاابظٸ٬، زیاا٥:  سٷٹٮااٹ٬، ٦بدشٹدطیااٹٮٹغیعیف ٞیاٞااعا

 ٵ.یبٲشطیٷسضا٬(، سطیا) ٭ زٸ دب، دطٸدطاٶٹٮٹ٬یس، ٲشیبظیعٸٶیٵ، ایٷسٸٲشبؾیجٹدطٸٞٵ، ایا

 ٞ ٹٰ یااٷی٥:  ٮٹٲیااٹٮٹغیعی٦اابټفMgٵیؿاایس،  ٲٟٹسطیٵ،  ؾااشبظٸلاٲی٧بؾاای،  ٲ B ،

ٵ، ی٥ ټاب، اٶؿاٹٮ  یا ٹضسیٵ، زیؽ دلاؾاش یس، ؾا یا بظیسضٸ٦ٯطٸسی٭، ټیعا٦ٹزیثشبٲشبظٸٴ، ث

 ٵ.یٯیٵ، سئٹٞیٱ،  ؾذطیشی٪ٯٹ٦ع، ٦طثٷبر ٮ

Pregnancy Test (HCG) 

 ثبقس. ٲی ب ازضاضیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٹٴ  -1

داؽ   یٷا یاؾز ٦ٻ اظ سطٸٞٹثلاؾز خٷ HCGثطاؾبؼ  یحبٲٯ٫ټبی  ٫ط: سٳبٰ سؿزیٶ٧بر ز -2

 زض ذااٹٴ ٸ ازضاض ْاابټط یضٸظ دااؽ اظ ثاابضٸض زٺ HCGقااٹز.  ٲاای سرٳاا٥ سطقااح یاظ ثاابضٸض

 قٹز. ٲی

 زض نٽبض ٪طٸٺ ٢طاض زاضٶس: یحبٲٯ٫ یاٶٹأ سؿشٽب

 .ی٧یٹٮٹغیثټبی  اٮٝ( سؿز

 (.AIT) بیٹٴ یٷبؾی ٪ٯٹس یسؿز ٲٽبض ی٧یٳٹٶٹٮٹغیاټبی  ة( سؿز

 (.RIA) یٳٹٶٹاؾیٹایضازټبی  ج( سؿز

 (.RRA) یٹضؾذشٹضاؾیضازټبی  ز( سؿز

 (ECL)( اٮ٧شطٸ٦ٳی ٮٹٲیٷؿبٶؽ ټا

 (Elisa)ٸ( الایعا 

 ٖٹاٲ٭ ٲساذٯٻ ٦ٷٷسٺ: -4

 ف ظٸز ټٷ٫بٰیاٶدبٰ  ظٲب (ی٢ج٭ اظ ثبلا ضٞاشٵ ؾاُح ؾاطٲ    یحش HCG  ثبٖاث ٶشاب )ح ی

 قٹز. ٲی ٦بشة یٲٷٟ
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 س.یدبز ٶٳبیسٹاٶس ٲثجز ٦بشة ا ٲی یٷٹضیٸ دطٸسئ یټٳبنٹض 

 س.یٶٳبف سساذ٭ یع ذٹٴ ٲٳ٧ٵ اؾز ثب خٹاة  ظٲبیټٳٹٮ 

 اثط زاضٸټب: -5

 ٟٵ.ی١ قسٴ ٶٳٹٶٻ ازضاض( ٸ دطٸٲشبظیثٻ ٖٯز ض٢) ټب ٥یٹضسی٦بشة: ز یٲٷ 

 ی٢ٹټبی  ٷؿٹٴ، ذٹاة  ٸضټب ٸ ٲؿ٧ٵیٲثجز ٦بشة: يس سكٷح ټب، يس دبض٦. 

Progestrone 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

 ساض اؾز.یزضخٻ دب 20 یٲبٺ زض ٲٷٽب 2زضخٻ ٸ  4ضٸظ زض  7ٶٳٹٶٻ ؾطٰ  -2

 ف ٶكابٴ یعاٴ دطٸغؾاشطٸٴ اٞاعا  یا ٲ 32سب ټٟشاٻ   ی٥: اظ ټٟشٻ ٶٽٱ حبٲٯ٫یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

عاٴ  ٴ دؽ اظ یكشط اؾز. ٲی٦ٻ زٸ ٢ٯٹ حبٲٯٻ اٶس ثٻ ٲطاست ث یف زض ٲبزضاٶیٵ اٞعایزټس. ٦ٻ ا ٲی

 ٦ٷس. ٲی سایس دی٦بټف قس یبئؿ٫ی

 اثط زاضٸټب:  -4

 ٟٵ، ٦شٹ٦ٹٶبظٸ٬ی٥: ٦ٯٹٲیٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا. 

 ٞ ٹ٬، ی٭ اؾشطازیٶ یٵ، اسیٯیؾ ی٥:  ٲذیٹٮٹغیعی٦بټفO.C.P.زاٶبظٸ٬ ، 

 ف ٦بشةیاٞعا ( ثٻ ضٸـRIA :) 

 ٹٴ.یسضٸدطٸغؾشطٸٴ، دط٪ٷبزی٧ٹؾشطٸٴ، زټی٦ٹضس یبظزٺ زا٦ؿیعٸ٬، ی٦ٹضس یزا٦ؿ

 ٫ط:یٶ٧بر ٲٽٱ ز -5

 یذاٹززاض عٸساٹح  یٹایاظ ٲهاطٜ ٲاٹاز ضاز   RIAف ثٻ ضٸـ یضٸظ ٢ج٭ اظ اٶدبٰ  ظٲب 7حسا٢٭ 

ٹٴ خؿاٱ  یٞٹٶ٧ؿ یبثیاضظ یثطا یع ضٸقیٹٴ ٸ ٶیقٹز. ؾُح دطٸغؾشطٸٴ ٶكبٶسټٷسٺ ٸ٢ٹٔ اٸٸلاؾ

 س.یٹٴ ضا ٲكرم ٶٳبیسٹاٶس ضٸظ اٸٸلاؾ ٲی ب٬یثبقس. ؾٷدف ؾط ٲی ظضز

Prolactine 

 ٻ قٹز.یساض قسٴ ٞطز سٽیؾبٖز دؽ اظ ث 3-4س حسٸزاً یثبقس ٦ٻ ثب ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

 20 یزضخاٻ ٸ حاسٸز نٷاس ټٟشاٻ زض ٲٷٽاب      ٥4 ضٸظ زض یا ٶٳٹٶٻ: ٶٳٹٶٻ ؾاطٰ   یساضیٲسر دب -2

 ساض اؾز.یزضخٻ دب



Protein (Total) (Serum)/  16 

 

 ٥: یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 ٵ ؾبٖبر نجح(، اؾشطؼ ٸ یحسا٦ثط زض اٸٮ) ټٷ٫بٰ ذٹاة یٗیزض اٞطاز ثبٮٙ ثٻ َٹض َج

 بثس.ی ٲی فیٸضظـ اٞعا

 زټٷاس   ٶٳی طی٦ٻ ٞطظٶساٶكبٴ ضا ق یبثس ٸ زض ظٶبٶی ٲی فیعاٴ  ٴ اٞعایٲ یټٷ٫بٰ حبٲٯ٫

 ٪طزز. یٲٻ ثطیټٟشٻ دؽ اظ ٸيٕ حٳ٭ ثٻ حس دب 3حسٸز 

 اثط زاضٸټب:  -4

 ٥ ټاااب، ی٧ٹسیٸ ؾااابټاااب  یٵ ټاااب، ياااس اٞؿاااطز٪ی٥:  ٲٟبسااابٲیاااٹٮٹغیعیف ٞیاٞاااعا

٭ زٸ داب،  یا سټب، ٲشیا بظیعٸٶیس، اؾاشطٸغٴ ټاب، ا  یٵ ٲث٭ ٲشٹ٦ٯٹدطاٲیزٸدبٲ یشٽبیؿی ٶشب٪ٹٶ

 .TRHٵ، ی، ضظضدO.C.Pٵ ٸ ٲرسضټب، یضٞٵ ټب، ٲكش٣بر ٲٹیبظیٞٷٹس

 ٞ ٵ، ٮٹٸزٸداااب، ٲكاااش٣بر یٵ، زٸدااابٲیسیاااٵ، ٦ٯٹٶی٥:  دٹٲاااٹضٞیاااٹٮٹغیعی٦ااابټف

  ض٪ٹر. یسټبی ٮ٧بٮٹئ

 ٫ط:یٶ٧بر ٲٽٱ ز -5

 یعٸساٹح ذاٹززاض  یٹایاظ ٲهاطٜ ٲاٹاز ضاز   RIAف ثٻ ضٸـ یضٸظ ٢ج٭ اظ اٶدبٰ  ظٲب 7حسا٢٭ 

 قٹز.

Protein (Total) (Serum) 

قٹز اٮجشاٻ زض   ٲی ٷٻ ټٱ اؾشٟبزٺیټذبض یثبقس ٸ زض ٲٹاضز ذبل اظ دلاؾٳب ٲی ؾطٰ ٶٳٹٶٻ لاظٰ: -1

 g/dl 5/0ٷاٹغٴ ٲٹخاٹز زض  ٴ حاسٸز    یجطیٷٻ ثٻ ٖٯز ٸخاٹز ٞ یټذبض یٵ دلاؾٳبیٵ حبٮز دطٸسئیا

طا ثبٖاث  یا س اؾشٟبزٺ ٦اطز ظ یشطاسٻ ٶجبیا٪عالاسٻ ٸ ؾ یثبقس. اظ دلاؾٳب ٲی ٵ سبٰ ؾطٰیف اظ دطٸسئیث

 زټٷس. ٲی ٵ سبٰ ضا ثٻ َٹض ٦بشة ٦بټفیعاٴ دطٸسئیذٹٴ قسٺ ٸ ٲ ی٭ ؾٯٹٮٽبذطٸج  ة زاذ

ؾابٖز   72ٵ سبٰ ؾطٰ یعاٴ دطٸسئیٶٳٹٶٻ: زض نٹضر خسا ٦طزٴ ؾطٰ اظ ٮرشٻ ٲ یساضیٲسر دب -2

 ساض اؾز.یزضخٻ دب 70 یزضخٻ ٸ ثٻ ٲسر ٶبٲحسٸز زض ٲٷٽب 20 یٲبٺ زض ٲٷٽب 6زضخٻ ٸ  4زض 

 : یاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

 ٹضٺیا ٵ سبٰ ثٻ ضٸـ ثیف ٦بشة دطٸسئیثبٖث اٞعا ی٥ ثٹزٴ ؾطٰ ټٳ٫ی٧شطی٥ ٸ ایذٳیٮ ع،یټٳٹٮ

ط  ة ٶٳٹٶاٻ،  یزض حطاضر اسب٠ ثٳبٶس ثٻ ٖٯز سجر ی٦ٻ ؾطٰ ثٻ ٲسر َٹلاٶ یقٹٶس. زض نٹضس ٲی

 بثس.ی ٲی فیٵ سبٰ ثُٹض ٦بشة اٞعایعاٴ دطٸسئیٲ
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 ٥: یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -4

عاٴ یا ع ٲیا ٶ یبثاس. داؽ اظ اؾاشطاحز قابٲ٫بټ    ی ٲای  ٦ابټف  یعاٴ  ٴ زض ؾٻ ٲبټٻ ؾٹٰ حبٲٯ٫یٲ

ؿشبزٴ ثٻ َٹض ٢بئٱ ثٻ ٲاسر  یزټس. ٸضظـ ٸ ا ٲی ٦بټف ٶكبٴ g/dl 3/1-1 ٵ سبٰ ثٻ ٲ٣ساض یدطٸسئ

 قٹٶس. ٲی ٵ سبٰیف دطٸسئینٷس ؾبٖز ټط زٸ ثبٖث اٞعا

 : یٶٳٹٶٻ ثطزاض یذُبټب -5

ٵ ا٪ط ٶٳٹٶٻ یقٹز. ټٳتٷ ٲی ٶٳٹٶٻ ٵ سبٰیف ٦بشة دطٸسئیثبٖث اٞعا یثؿشٵ ٪بضٸ ثٻ ٲسر َٹلاٶ

 زټس. یٲ ٯٹقٵ، ثُٹض ٦بشة ٦بټف ٶكبٴیٻ قٹز. ثٻ ٖٯز ټٳٹزای١ ؾطٰ سٽیاظ ٦ٷبض ٲح٭ سعض

 اثط زاضٸټب:  -6

 جطار، ی،  ٶاااسضٸغٴ ټاااب، ٦ٯاااٹٞ  یسیاؾاااشطٸئټااابی  ٥یاااف زټٷاااسٺ:  ٶبثٹٮیاٞاااعا

 یټاب ٵ، دطٸغؾاشطٸٴ، زاضٸ یٵ، اٶؿاٹٮ یٶٟاط  یٵ، ادا ی٧ٹسطٸدیسټب، ٦ٹضسی٧ٹؾشطٸئی٦ٹضس

 ٹضٺ قٹز.یٵ ثٻ ضٸـ ثیف ٦بشة دطٸسئیسٹاٶس ثبٖث اٞعا ٲی ، ز٦ؿشطاٴیسیطٸئیس

 ٷٹ٬، اؾشطٸغٴ ټب.ی٦بټف زټٷسٺ:  ٮٹدٹض 

 ٫ط: یٶ٧بر ٲٽٱ ز -7

 یؿاٳ یذط٪لایٵ زض اثاط ټ یعاٴ داطٸسئ یا ، ٲیٵ سابٰ ثاٻ ضٸـ ضٞطا٦شاٹٲشط   یٵ داطٸسئ یای زض نٹضر سٗ

 زټس. ٲی ضا ٶكبٴ یف ٦بشثیاٞعاع یٸ ټٳٹٮ یٷٳیضٸث یٯیذطثی، ټیسٲیذیذطٮیس، ټیقس

Protein (Total) (CSF) 

 یٹغ قاٹز ٸ ثاطضٸ  یٟیؿاز ٞاٹضاً ؾابٶشط   یثب ٲی ثبقس ٸ ٶٳٹٶٻ ٲی یٶربٖ یٕ ٲٛعیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٲب -1

 ف قٹز.ی ظٲب ییٕ ضٸیٲب

 یٲبٺ زض ٲٷٽب 6زضخٻ ٸ  4ؾبٖز زض  72ٹغ قسٺ ٦ٳشط اظ یٟیٶٳٹٶٻ: ٶٳٹٶٻ ؾبٶشط یساضیٲسر دب -2

 ساض اؾز.یزضخٻ دب 20

 یٗا یٕ ٶرابٔ ثُاٹض َج  یٵ ٲاب یعاٴ داطٸسئ یٲبټٻ ٲ 24سب  ٥6: زض ٦ٹز٦بٴ یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 ٵ ثبقس.یسٹاٶس ٦ٳشط اظ ثبٮٛ ٲی

 اثط زاضٸټب: -4

 ٥: یٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا 

 جٹدطٸٞٵ.یا
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 یف ٦بشة ثطٸـ ٦سٸضر ؾٷدیاٞعا: 

ٵ، یٵ، ٲٹضٞیٯیؾ یٵ، ٲشٹسط٦ؿبر، ٲشیسٸ٦بئیٵ، ٮیدطاٲ یٳیٵ، ایٵ، ٦ٯطٸدطٸٲبظی ؾذط

 ٵ.یطٸظیٵ، سیؿیذشٹٲبیٵ، اؾشطیٵ، دطٸ٦بئیٵ، ٞٷبؾشیٯیؾ یدٷ

 ٫ط: یٶ٧بر ٲٽٱ ز -5

ٕ یٵ ٲاب یعاٴ داطٸسئ یا ( ٲیٲٷٷ٫ٹ٦ٹ٦ؿ یشٽبی% ٲٷٷػ20) ب٬یثب٦شطټبی  زیزضنس ٲٹاضز ٲٷٷػ 10زض 

ٵ یای ع سٗیا ٵ ؾطٰ ٶیس ټٳعٲبٴ دطٸسئیثب یٕ ٶربٖیٵ ٲبیط دطٸسئیسٟؿ یسٹاٶس ٶطٲب٬ ثبقس. ثطا ٲی ٶربٔ

ٔ ی٪طزز. زض نٹضر ٸخاٹز ذاٹٴ زض ٲاب    ط یا ظ یعیب ذاٹٶط یا ٥ یا سطٸٲبس یٶٳٹٶاٻ ثاطزاض  ) ٕ ٶراب

ٲشاط   یٯا ی٪ٯجاٹ٬ ؾاطخ زض ٲ   1000س ثاٻ اظاء ټاط   یدٻ ثسؾز  ٲسٺ ثبیح ٶشیٻ( خٽز سهحیٖٷ٧جٹس

ٵ ؾاطٰ ٸ  یٵ ثسؾز  ٲسٺ ٦ؿط ٦طز. ٲكاطٸٌ ثاط  ٶ٧اٻ داطٸسئ    یعاٴ دطٸسئیاظ ٲ mg/dl 1ٲ٧ٗت، 

CBC ٥ یا ٵ  ٴ اظ ٶٳٹٶاٻ ٲٹخاٹز زض   یٕ ٶربٔ ٸ داطٸسئ یٲب یٞطز ٶطٲب٬ ثٹزٺ  ٸ قٳبضـ ؾٯٹٮٽب

 ٮٹٮٻ( اٶدبٰ قٹز. 3اظ ) ٮٹٮٻ ٸاحس

Protein Electro Phoresis 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

 4ؾبٖز زض  72سٹاٴ ؾطٰ ضا حسا٦ثط  ٲی یٶٳٹٶٻ: ثٽشط اؾز ؾطٰ سبظٺ ثبقس ٸٮ یساضیٲسر دب -2

 ٦طز. یزضخٻ ٶ٫ٽساض 70 یزضخٻ ٸ ثٻ ٲسر ٶبٲحسٸز زض ٲٷٽب 20 یٲبٺ زض ٲٷٽب 6زضخٻ ٸ 

س اظ  ٴ یا قٹز ٮاصا ٶجب  ٲی فی٥ ثبٖث سساذ٭ زض  ظٲبیذٳیب ٮیع ی: ؾطٰ ټٳٹٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

 اؾشٟبزٺ ٦طز.

 اثط زاضٸټب:  -4

 ٥: یٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا 

 قٹز. ٲی ٥ زض ؾطٰیٹٮٹغیعیف ٞیٵ: سؿشٹؾشطٸٴ ثبٖث اٞعای٪ٯٹثٹٮ 1 ٮٟب 

 ٵ: اؾشطٸغٴ ټب، یثشب ٪ٯٹثٹٮO.C.P. 

  ٵ: اؾشطٸغٴ ټب، ی٪ٯٹثٹٮ 2 ٮٟبO.C.Pٵ.یسٹئ ی، ٞٷ 

 ٞ ٥:  یٹٮٹغیعی٦بټف 

 قٹز. ٲی ٵیٵ ٸ ثشب ٪ٯٹثٹٮی٪ٯٹثٹٮ ٥2  ٮٟب یٹٮٹغیعیبظ ثبٖث ٦بټف ٞی ؾذبضاغٶ
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P.T (Prothrombin Time) 

 س اؾشٟبزٺ ٦طز.یا٪عالار ٶجبب ی EDTAثبقس. اظ  ٲی شطاسٻیؾ یٶٳٹٶٻ لاظٰ: دلاؾٳب -1

ساض اؾاز. زض  یا ؾابٖز زض حاطاضر اساب٠ دب    2زضخاٻ ٸ   4ؾبٖز زض  4: ٶٳٹٶٻ یساضیٲسر دب -2

بثاس  ی ٲای  ٻ ٦بټفینٷس ثبٶ PTعاٴ یثٳبٶس، ٲ یزضخٻ ثب٢ 4ؾبٖز زض  6ف اظ ی٦ٻ ٶٳٹٶٻ ث ینٹضس

ٞب٦شٹض ټٟاز ثاٻ    ی٭ ٞطٰ  ٮٟبیٵ سجسیٵ زض ؾطٲب ٸ ټٳتٷی٧طئیٵ اٲط ثٻ ٖٯز ٞٗب٬ قسٴ ٦بٮی٦ٻ ا

 ثبقس. ٲی اظ ٞطٰ  ٮٟبسط   ٴ اؾز ٦ٻ ٞطٰ  ذط ٞٗب٬ یٞطٰ ثشب

 :ییاثط ٖٹاٲ٭ دلاؾٳب -3

ع یټٳاٹٮ  ی٦اٻ زاضا  ییس اظ ٲهاطٜ دلاؾاٳب  یا ٦ٷاس، ٮاصا ثب   ٲی ف سساذ٭یس زض  ظٲبیع قسیټٳٹٮ

 قٹز. یٸايح اؾز ذٹززاض

 اثط زاضٸټب: -4

 ف یاٞعاPT: 

ٵ، یضاٲاا یدااٹ٬ ٸ ٦ٹٮؿااش یٵ، ٶااسضسبً ٦ٯؿااشیط ؾااذ یٷٹٞٵ، زٸظ ثاابلایز ثااب  ؾااشبٲیٲؿااٳٹٲ

 ٭ زٸ داابیااٵ، ٲشیطٸ٦ؿاایٵ، سیسیااٷیٵ ٸ ٦یٷاای٭، ٦یٹاٸضاؾاای٭ سیااٵ، دطٸدیٵ، ټذاابضی٦ٹٲاابض

 یس،  ٶشاای٥ اؾاایٯیؿاایٷٹؾبٮیٷااٹ٬،  ٲی٭ ثٹساابظٸٴ،  ٮٹدٹضیااٵ، ٞٷیٷسٸٲشبؾاای ٮااسٸٲز(، ا)

سٴ، یٳشیٵ(، ؾاابیسااٹضاظ) ٵی٧اا٭، ٦ٯطدطٸٲاابظیٵ، ٦ٯطاٲٟشیثشبلا٦شاابٰ، ؾااٟبٮٹسټاابی  ٥یااٹسیث

 سټب.یٸ ؾٹٮٟٹٶبٲټب  لاریؿیٵ، ؾبٮیؿی٭ اٮ٧٭، ٪ٯٹ٦ب٪ٹٴ، ٶئٹٲبیجطار، اسی٦ٯٹٞ

  ٦بټفPT: 

شٹضاسٽب، ٦ٯطا٬ یعاٴ، ثبضثی ٶبثٹٮ یسټبیٵ، اؾشطٸئی، ٲط٦بدشٹدٹضO.C.Pٹٴ، یشٹٶبزیٹ٬، ٞیٲٷبٶس

 .Kٵ یشبٲیٵ، ٸیعئٹٞٹٮٹی٭(، اؾشطٸغٴ ټب، ٪طیثٷبزض) ٵیسضاٲیٟٵ ټیشب٬، زیػیسضار، زیټ

 ٫ط:یٶ٧بر ٲٽٱ ز -5

ز یا قاٹز. ٖاسٰ ضٖب   ٲای  PTف ٦بشة ی٧طٸ٦لار( زض ٶٳٹٶٻ ثبٖث اٞعایٲ) عیضټبی  ٸخٹز ٮرشٻ

قاٹز. زض   PTب ٦ابټف ٦ابشة   یا ف ٸ یسٹاٶاس ثبٖاث اٞاعا    ٲی شطار ٸ ذٹٴیٵ ؾیٶؿجز ٲٷبؾت ث

٦اٱ(  ) ٭یسٗاس  یعاٴ يس اٶ٣ٗبز ٲهطٞیس ٲیزضنس( ثب 60ف اظ یث) زینٹضر ثبلا ثٹزٴ ټٳبسٹ٦ط

 بثس.ی ٲی فیثُٹض ٦بشة اٞعا PTٷهٹضر یط ایزض ٚ٪طزز. 
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اٸ٬ ذاٹٴ زٸض   یؾ ینٷس ؾ ،ٲس ٶٓط اؾز PTف ی٥ زضذٹاؾز  ظٲبیثٽشط اؾز نٷبٶتٻ سٷٽب 

ٚ  ٲی یٵ ٶؿدیطا  ٚكشٻ ثٻ سطٸٲجٹدلاؾشیرشٻ قٹز، ظیض ز یا ت اٸٮٹیا ٷهاٹضر سطس یط ایا ثبقاس. زض 

 ثبقس :  ٲی ٷهٹضریثس یطیٶٹٶٻ ٪

 ٶٳٹٶٻ ٮرشٻ. .1

 . CBCٶٳٹٶٻ  .2

 . PT , PTTٶٳٹٶٻ  .3

 . ESRٶٳٹٶٻ  .4

 ٷٻ .یٶٳٹٶٻ ټذبض .5

Reticulocyte Count 

 ثبقس. ٲی EDTAٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٹٴ سبٰ ټٳطاٺ ثب  -1

 اثط زاضٸټب:  -2

 ف یقاٹٶس. ټٷ٫ابٰ ٶ٣بټاز ٲٷداط ثاٻ اٞاعا       ٲای  ٥یا شیټٳٹٮ ی٦ٻ ثبٖاث  ٶٳا   ییزاضٸټب

 قٹٶس. ٲیټب  زی٧ٹٮٹؾیضس

 ٦ٻ ٲٛع اؾاشرٹاٴ   ییٵ زاضٸټبیقٹٶس ٸ ټٳتٷ ٲی ٥ی دلاؾش ی٦ٻ ثبٖث  ٶٳ ییزاضٸټب

 زټٷس. ٲی شٽب ضا ٦بټفی٧ٹٮٹؾی٦ٷٷس سٗساز ضس ٲی  suppressضا 

 ٫ط: یٶ٧بر ٲٽٱ ز -3

  ز یااٞٗبٮ یٶكابٴ زازٴ ٖٳٯ٧ااطز ٲٛاع اؾااشرٹاٴ ٸ ثطضؾا    یز ثااطای٧ٹٮٹؾا یقاٳبضـ ضس

 س اؾز.یٲٟ یم ٶٹٔ  ٶٳیٵ زض سكریٵ سؿز ټٳتٷیضٸز. ا ٲی ث٧بض ی٧یشیشطٸدئیاض

  ضا  یعیا عاٴ ضٶ٩ اٞعٸزٺ قسٺ ټٷ٫بٰ ضٶ٩  ٲیس ٲی٥ ثبقس ثبی٦ٻ ٞطز  ٶٳ ینٹضسزض

 ٭ زاز.یثٻ ٶهٝ س٣ٯ

 ثاٻ ضٸـ  ټاب   زی٧ٹٮٹؾا ی٦ٻ قٳبضـ ضس یزض نٹضسFlow Cytometry    .اٶدابٰ قاٹز

ف ٦ابشة قاٳبضـ   یسٹاٶس ثبٖث اٞعا ٲی ؾطخ یزض ٪ٯجٹٮٽب یٸخٹز اخؿبٰ ټبٸ٬ غٸٮ

 قٹز.

 ثبقس . ٲی یشٹٲشطیٞٯٹؾب ،ټب زی٧ٹٮٹؾیضس یطی٣شط خٽز اٶساظٺ ٪یضٸـ اضخح ٸ ز٢ 
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Rheumatoid Factor 

 س اؾشٟبزٺ ٦طز.یثبقس ٸ اظ دلاؾٳب ٶجب ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

 ٶٳٹٶٻ:   یساضیٲسر دب -2

  ٧24ٻ ٶشٹاٴ ٢جا٭ اظ  یساض اؾز. زض نٹضسیزضخٻ دب 4ؾبٖز زض  24ٶٳٹٶٻ ؾطٰ حسا٦ثط 

 زضخاٻ ٶ٫ٽساقاز   20 یع ٦طز ٸ زض ٲٷٽبیس ؾطٰ ضا ٞطیف ضا اٶدبٰ زاز ثبیؾبٖز  ظٲب

 ساض اؾز(.یحسا٦ثط سب نٷس ټٟشٻ دب)

 سٹاٴ  ٶطا ٲدسزاً ٲٷدٳس ٦طز. ٶٳی دؽ اظ شٸة ٦طزٴ ٶٳٹٶٻ 

 ٥: یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 % ټٱ20عاٴ سب یٵ ٲیؾب٬ ا 65 یسٹاٶس ٲثجز قٹز ٦ٻ زض اٞطاز ثبلا ٲی RFزضنس اٞطاز ؾبٮٱ  4زض 

 سٹاٶس ثطؾس. ٲی

 : یؾطٲ اثط ٖٹاٲ٭

ٵ حاطاضر زازٴ  یزض ؾطٰ ٸ ټٳتٷا  یٳٷیٵ ٸ ٦ٳذٯ٧ؽ ایٹ٪ٯٹثٹٮی٥ ثٹزٴ ؾطٰ، ٸخٹز ٦طایذٳیٮ

ؾطٰ ضا ز٦ٳذٯٳبٶاٻ   ،فیاٶدبٰ  ظٲب یس ثطای٦ٻ ثب ییٶب٢م خٽز ز٦ٳذٯٳبٶٻ ٦طزٴ  ٴ زض ضٸقٽب

 قٹز. RFسٹاٶٷس ثبٖث ٲثجز قسٴ ٦بشة  ٲی ی٦طز ټٳ٫

Semen Analysis 

ضٸظ  7ضٸظ ٸ حاسا٦ثط   2س حاسا٢٭  یٻ ٶٳٹٶٻ ثبیسٽ یثبقس. ثطا ٲی (یٲٷ) ٕ ؾٳٵیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٲب -1

 ٵ اٶعا٬ ٪صقشٻ ثبقس.یاظ  ذط

 اضظـ اؾز. یث یطیٶٳٹٶٻ ٪ یكشط اظ ظٲبٴ ٞٹ٠ ثطایب ثیٲسر ظٲبٴ ٦ٳشط 

ك٫بٺ ٲٷش٣ا٭ ٸ  ی٧ؿبٖز دؽ اظ ٪طٞشٵ ٶٳٹٶٻ  ٶطا ثٻ  ظٲبیٱ سب یس حسا٦ثط ٶی: ثبیساضیٲسر دب -2

 ٦طز. ی٪طاز ٶ٫ٽساض یزضخٻ ؾبٶش 37زض حطاضر حسٸز ٵ ٲسر یزض سٳبٰ ا

 اثط زاضٸټب:  -3

 قٹز:ټب  عاٴ سحط٤ اؾذطٰیب ٲیسٹاٶس ثبٖث ٦بټف سٗساز ٸ  ٲی طیظ یٲهطٜ زاضٸټب 

٭ یااٲااؽ سااطٸٴ، ٦شٹ٦ٹٶاابظٸ٬، ٲش  یس، ٞٯٹ٦ؿاای٧ٯٹٞؿااٟبٲیٵ، ؾیسیٳشیٵ، ؾاابیشااٹدطی ظا

ٵ، اؾاشطٸغٴ،  یؾٹٮٟبؾابلاظ ٵ، ٲشٹسط٦ؿابر،  یؿاش یٵ ٦طیا شطٸغٴ ٲٹؾاشبضز، ٸ یسؿشٹؾشطٸٴ، ٶ

 ٵ.یدطٸ٦بضثبظ
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 ٶ٧بر ٲٽٱ: -4

 ټٱ ٲرٯاٹٌ قاسٺ ثبقاس     یز ٲجشلا ثبقس حشٳبً ا٪ط ٶٳٹٶٻ ثرٹثی٦ٻ ثٻ دطٸؾشبس یزض ٞطز

 اؾذطٰ ضا ٲكبټسٺ ٶٳٹز. 10ف اظ یٹٴ ثیسٹاٴ  ٪ط٪بؾ ٲی زض اٚٯت اٸ٢بر

 ٹز.ق ٲی سٺیع زی٦ٷٷس ٶ ٲی اؾذطٰ سطقح ی٦ٻ  ٶش یٹٴ اؾذطٲٽب زض اٞطازی ٪ط٪بؾ 

 عاٴیٹٶی یسٳبؼ ثب دطسٹټب (ثب اقٗٻ  یٲث٭ ٧ٖؿجطزاضx) سٹاٶس ثبٖث ٦بټف سٗساز ٸ  ٲی

 قٹز.ټب  ب سحط٤ اؾذطٰی

Sikle Cell Test (Metabisulfite Methode) 

 ثبقس. ٲی EDTAب ټٳطاٺ ثب یٷٻ، ا٪عالاسٻ یٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٹٴ سبٰ ټذبض -1

 ٦طز. یزضخٻ ٶ٫ٽساض 4ضٸظ زض  20سٹاٴ سب  ٲی : ٶٳٹٶٻ ضایساضیٲسر دب -2

 یزاؾا  یٲبټٻ اٲ٧بٴ زاضز ثب ٸخٹز اثاشلا ثاٻ  ٶٳا    2سب  ٥1: زض ٦ٹز٦بٴ یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 ٦بشة قٹز. یف ٲٷٟی ظٲب Hbsق٧٭ ٸ زاقشٵ 

 اثط ٖٹاٲ٭ ٲساذٯٻ ٪ط: -4

 َ ة ٦ابش  یح ٲٷٟا یسٹاٶاس ٶشاب   ٲای  ٲبٺ ٢ج٭ اظ اٶدابٰ سؿاز   3-4 یټط ٪ٹٶٻ اٶش٣ب٬ ذٹٴ

طٶاسٺ ضا  ی٪ یٗا یط َجیا ٚ Hbsٵ ٶطٲب٬ اظ ٞطز زټٷسٺ، یطا ټٳٹ٪ٯٹثیثٽٳطاٺ زاقشٻ ثبقس، ظ

 ٦ٷس. ٲی ١یض٢

 دبز ٦ٷس.ی٦بشة ا یح ٲٷٟیٲٳ٧ٵ اؾز ٶشب یشٳیؾب یدٯ 

  ٦بشة ٶكبٴ زټٷس. یح ٲٷٟیسٹاٶس ٶشب ٲی ٲبٺ 3اَٟب٬ ٦ٳشط اظ 

 ٦بشة قٹٶس. یح ٲٷٟیٲٳ٧ٵ اؾز ثبٖث ٶشبټب  ٵیبظیٞٷٹس 

ساط   ٵ قاسٺ ٦اٻ حؿابؼ   ی٫عیخاب  sٵ یز ټٳٹ٪ٯٹثیٯٻ سؿز حلاٮیٵ سؿز ثٹؾی٫ط: ایٶ٧بر ز -5

 اؾز.

Sikle Cell Test (Solubility Test Methode) 

 ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٲكبثٻ ضٸـ ٢ج٭. -1 

 : ٲكبثٻ ضٸـ ٢ج٭.یساضیٲسر دب -2

 ٥: ٲكبثٻ ضٸـ ٢ج٭.یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3
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 اثط ٖٹاٲ٭ ٲساذٯٻ ٪ط: ٲكبثٻ ضٸـ ٢ج٭. -4

 ٫ط:  یٶ٧بر ز -5

 سٹاٶاس ثاٻ َاٹض     ٲای  فی،  ظٲاب یٷٳیذط٪ٯٹثٹٮیب ټاب یا ٥ ثٹزٴ ٶٳٹٶٻ ٸ یذٳیزض نٹضر ٮ

 ٦بشة ٲثجز قٹز.

 سیقس یٵ سؿز زض  ٶٳیا (ٵ ٦ٳشط اظ یټٳٹ٪ٯٹثg/d1 8ٸ دٯ )٢بثا٭ اٖشٳابز    یشٳیؾاب  ی

ٵ قؿاشٻ قاسٺ ٸ   یٲثلاً اظ ټٳٹ٪ٯٹث) ح ٪طزز،یف سهحی٥  ظٲبیٷ٧ٻ س٧ٷیؿز ٲ٫ط ایٶ

 ٵ اؾشٟبزٺ قٹز(.یٚٯٓز اؾشبٶساضز ټٳٹ٪ٯٹث یحبٸعار یب اظ ټٳٹٮی

Sodium (serum) 

 ٱ ضایثبقاس. ا٪اعالار دشبؾا    ٲی ٵ(یٱ ټذبضیثدع ٲٯح ؾس) ٷٻیټذبض یب دلاؾٳبیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ  -1

 ثاٻ دلاؾاٳب  ټاب   طا ثبٖث ذطٸج  ة اظ زاذ٭ ؾاٯٹ٬ یسٹاٴ ثٻ ٖٷٹاٴ يس اٶ٣ٗبز اؾشٟبزٺ ٦طز، ظ ٶٳی

 زټس. ٲی َٹض ٦بشة ٦بټف ٱ ضا ثٻیعاٴ ؾسیقٹز ٸ ٲ ٲی

عاٴ یا ٲ یضٸ یبض ٦ٳا یاثاط ثؿا   ییطا ٶبقاشب یا ؿاز ظ یثٻ ٶبقشب ثٹزٴ ٞطز ٶ یبظیٶ یټٷ٫بٰ ٶٳٹٶٻ ثطزاض

 ٱ زاضز.یؾس

٥ ؾبٖز زض حطاضر اساب٠ ٸ  یٱ زض ؾطٰ خسا ٶكسٺ اظ ٮرشٻ یعاٴ ؾسیٶٳٹٶٻ: ٲ یساضیٲسر دب -2

 ساض اؾز.یرتب٬ دبیؾبٖز زض  24زض ؾطٰ خسا قسٺ اظ ٮرشٻ 

 ٥: یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 ٛزیط ٸيٗییٸضظـ ٸ س (postureاثط نٷساٶ )ٱ ٶساضز.یؾس یضٸ ی 

ٱ ی( ٸ ٞٯیاٮ٧شطٸز ثب اؾشبٶساضز زاذٯ) ISEٱ ضا زض ضٸـ یعاٴ ؾسیع ٲی: ټٳٹٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -4

ؾطخ ثبٖث ٦بټف  ی% ٪ٯجٹٮٽب1ع ی٦ٻ ټٳٹٮ یزټس ثٻ َٹض ٲی ثٻ َٹض ٦بشة ٦بټف یٞٹسٹ ٲشط

ٱ یعاٴ ؾاس ی، سٷٽب ٲیٷٳیذطدطٸسئیٸ ټ یسٲیؿطی٫ٯیذطسطی٦ٻ ټ یقٹز. زض حبٮ ٲی %1ٴ عایٱ ثٻ ٲیؾس

 اثط ٶساضز. ISEضٸـ  یزټٷس ٸ ثط ضٸ ٲی ثٻ َٹض ٦بشة ٦بټف یٱ ٞٹسٹٲشطیضا ثٻ ضٸـ ٞٯ

 اثط زاضٸټب: -5

 ٱ قٹز:ی٥ ؾسیٹٮٹغیعیف ٞیسٹاٶس ثبٖث اٞعا ٲی طیظ یٲهطٜ زاضٸټب 

 ACTH،  سټب، ی٧ٹؾااشطٸئیٵ، ٦ٹضسیسیاا، ٦ٯٹٶیٵ ؾاایسیاا٦ٯٹٶ٥، یاا ٶبثٹٮ یسټبیاؾااشطٸئ

 ٵ.ی٧ٯی٭ ثٹسبظٸٴ، سشطاؾبیٞٯٹضاٴ، ٞٷ یٵ، ٲشٹ٦ؿیسی٪ٹ ٶش



Sodium (sweat)/  11 

 

 ٱ قٹز:ی٥ ؾسیٹٮٹغیعیسٹاٶس ثبٖث ٦بټف ٞ ٲی طیظ یٲهطٜ زاضٸټب 

 ٵ.یبٲشطیطٸٶٹلا٦شٹٴ، سطیسټب، اؾذیبظیشٹ٬، سیس، ٲبٶیس، ٞٹضؾٳبیٹٰ ٦ٯطای ٲٹٶ

 ٫ط:یٶ٧بر ز -6

 ٰف ٢ٷس ذٹٴی٦طز. اٞعا یرتب٬ ٶ٫ٽساضیس  ٶطا زض یاظ ٮرشٻ ٶجب ٢ج٭ اظ خسا ٦طزٴ ؾط 

ثاٻ   یٕ زاذا٭ ؾاٯٹٮ  یٲاب  ییشٻ دلاؾٳب ٸ خبثداب یف اؾٳٹلاٮی(، ثبٖث اٞعایؿٳیذط٪ٯیټ)

ٱ ضا ثٽٳطاٺ ذٹاټاس زاقاز   یٵ اٲط ٦بټف ؾسیقٹز، ٦ٻ ا ٲی یٕ ذبضج ؾٯٹٮیَطٜ ٲب

عاٴ یا عاٴ ٶطٲاب٬، ٲ یا ف ٢ٷس ذٹٴ ٶؿجز ثاٻ ٲ یاٞعا ٦mg/dl 100ٻ ثٻ اظاء ټط  یثٻ َٹض

 بثس.ی ٲی ٦بټف mmol/Lit 6/1ٱ ثٻ ٲ٣ساض یؾس

Sodium (sweat) 

ثبقس. زض سؿز ٖط٠ ٲٗٳٹلاً ثب دٹقبٶسٴ ٦اٝ زؾاز زض    ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٶٳٹٶٻ لاظٰ ٖط٠ ثسٴ -1

 ز  ٴیا عاٴ اٮ٧شطٸٮیٲ یطیٶٳٹٶٻ ٖط٠ ٸ ؾذؽ اٶساظٺ ٪ ی٣ٻ ا٢ساٰ ثٻ خٳٕ  ٸضیز٢ 90َٹ٬ ٲسر 

 ٷس.یٶٳب ٲی

 ٫ط:  یزٶ٧بر  -2

 ٱ ٖاط٠  یعاٴ ؾاس یؽ ثبٖث ٦بټف ٲیجطٸظیسټب ثٻ اٞطاز زنبض ٞی٧ٹؾشطٸئیع ٦ٹضسیسدٹ

ٱ ٖط٠ ثبلاسط اظ یٵ اٞطاز ؾسیع زض ایٵ نٹضر ٶیٵ حب٬، زض ایقٹز ثب ا ٲی %10عاٴ یثٻ ٲ

 اؾز. یٗیعاٴ َجیٲ

 ب یا س ٸ یناٹٴ ٸضظـ قاس   یُیسٹاٶس سحاز قاطا   ٲی ٱ ٖط٠یعاٴ ؾسیٲ یٗیزض اٞطاز َج

 بثس.یف یٍ اٞعایٲح یحطاضر ثبلا

Sodium (Urine) 

 ثبقس. ٲی ؾبٖشٻ 24ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ازضاض  -1

 ٥:یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -2

 ٪ٱ ازضاض ٦ابټف ٸ داؽ اظ   یعاٴ ؾاس یٲ ،ثٻ ٖٯز ثبظ٪كز  ة ٸ ٶٳ٥ ی٢ج٭ اظ ٢بٖس

 بثس.ی ٲی فیعاٴ  ٴ اٞعایٲ یٹضظ دؽ اظ ٢بٖس٪یثٻ ٖٯز ز ی٢بٖس٪
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 ٦ٻ سطقح  ٴ زض قات   یثبقس ثٻ َٹض ٲی ٹضٶب٬یطار زییٱ سبثٕ سٛیسطقح ؾس
5

٥ یا د 1

 سطقح  ٴ زض ضٸظ اؾز.

 اثط زاضٸټب:  -2

 ٱ ازضاض قٹز:ی٥ ؾسیٹٮٹغیعیف ٞیسٹاٶس ثبٖث اٞعا ٲی طیظ یٲهطٜ زاضٸټب 

ؽ یسضاظ، ؾا یا ٥ اٶئیا ٦طثٷټابی   ٸ ٲٽبض٦ٷٷسٺټب  ٭، ثبظزاضٶسٺیٵ، ٦بدشٹدطیسٹٶ یٵ، ٦ٯؿی٦بٞئ

دطٸغؾاشطٸٴ، ؾاٹٮٟبسٽب،    یٵ، زٸظثابلا یبؾا یٱ، ٶیشیٵ، ٮیٵ، ټذبضی٥ ټب، زٸدبٲیٹضسیٵ، زیدلاس

 ٵ.یؿشیٵ ٦طیٵ ټب، زی٧ٯیسشطاؾب

 ٞ ٥:یٹٮٹغیعی٦بټف 

 ٵ، ٮٹاضسطٶٹ٬، دطٸدطاٶٹٮٹ٬.یٶٟط یس، ادیبظٸ٦ؿبیسټب، زی٧ٹؾشطٸئی٦ٹضس

 ٫ط:یٶ٧بر ز -3

 ٹٴ ٞاطز  یسضاؾا یٍ ټی ٴ ٸ قاطا  ییس ثٻ ٲهطٜ ٚصایقس یٱ زض ازضاض ثؿش٫یسطقح ؾس

 زاضز.

Specific Gravity (Urine) 

 ثبقس. یٲ یحبً نجح٫بټیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٶٳٹٶٻ ازضاض سبظٺ، ضاٶسٸٰ ٸ سطخ -1

 ٶٳٹٶٻ: یساضیٲسر دب -2

رتاب٬  یف ٶٳٹٶاٻ حشٳابً زض   یٗشط اٶدابٰ قاٹز ٸ ساب ظٲابٴ اٶدابٰ  ظٲاب      یس ټط ناٻ ؾاط  یف ثبی ظٲب

 فیٲرهاٹل  ٴ ثاٻ َاٹض ٦ابشة اٞاعا     ط، ٸظٴ یٷهٹضر ثٻ ٖٯز سجریط ایقٹز، زض ٚ یٶ٫ٽساض

 بثس.ی ٲی

 ٥:یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 قٹٶس. ٲی ف ٸظٴ ٲرهٹل ازضاضی١ ثبٖث اٞعایس ٸ سٗطیٸضظـ قس 

 اثط زاضٸټب: -4

 ٞ ٥ ٸظٴ ٲرهٹل ازضاض:یٹٮٹغیعی٦بټف 

 .colistin ،lithium ،methoxyfluraneسټب، ٦بضثٷٹ٦ؿٹٮٹٴ، ی٧ٹظیٷٹ٪ٯی ٲ

 قٹٶس: ٲی ف ٦بشة ٸظٴ ٲرهٹل ازضاضیاٞعاط ثبٖث یظ یٲهطٜ زاضٸټب 

 (.diatrizoate) یٹ٪طاٞیشٹ٬، ٲٹاز حبخت زض ضازیز٦ؿشطاٴ، ٲبٶ



Spinal fluid (white cell count)/  16 

 

 ٫ط:یٶ٧بر ز -5

 ف یسٹاٶس ثبٖث اٞعا ٲی یك٫بټیجٹزٴ ْطٸٜ  ظٲبٶع یسٳSPG .قٹز 

  ؿاز  یثب ٲی ٵ زض ازضاض،یب دطٸسئیزض نٹضر ٸخٹز ٢ٷسSPG  ح یط سهاح یا ت ظیا ثاٻ سطس

 ٪طزز:

 ٸاحس ٦ٱ قٹز. 001/0عاٴ یثٻ ٲ SPGؿز اظ یثب ٲی ٵ ازضاضیدطٸسئ 0/4g/dlثٻ اظاء ټط 

 ٸاحس ٦ٱ قٹز. 004/0عاٴ یثٻ ٲ SPGؿز اظ یثب ٲی ٢ٷس ازضاض 1g/dlثٻ اظاء ټط 

Spinal fluid (white cell count) 

 ثبقس. ٲی یٶربٖ یٕ ٲٛعیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٲب -1

ٸ نٷاس ؾابٖز زض حاطاضر     ٥ ؾبٖز زض حطاضر اسب٠یٶٳٹٶٻ: حسا٦ثط  یساضیٲسر دب -2

 ساض اؾز.یزضخٻ دب4

 اثط زاضٸټب:  -3

 یٶربٖ یٕ ٲٛعیٲب یشٽبیف ٮٹ٦ٹؾیاٞعا: 

 ٵ.یٵ زا٤، سٹٮٳشیجٹدطٸٞٵ، ؾٹٮٟبٲش٧ؿبظٸ٬، ؾٹٮیا

 ٫ط:  یٶ٧بر ز -4

 ٪یطیاازض نااٹضر زض CNS ٲااٹاضز ٥80 زض یٮٹؾااٳ یٯٻ ؾااٯٹٮٽبیثٹؾاا %ALL 

ثلاؾاز ضا زض   یساٹاٴ ؾاٯٹٮٽب   ٲی زضٲبٴ ٶكسٺ AML%  ٲٹاضز 60زضٲبٴ ٶكسٺ ٸ 

 س.یٕ ٶربٔ زیٲب

 ٥ یاااٹغٶیب٬ دیاااثب٦شط یزض ٖٟٹٶشٽااابCNS  یٽبیسٗاااساز ٮٹ٦ٹؾاااش CSF ٵیثااا 

ml/100-2000 ٶراابٔ اظیٲااب یشٽبی، ٶااسضسبً سٗااساز ٮٹ٦ٹؾاایطٸؾاایٸ زض ٶااٹٔ ٸ ٕ 

ml /1000 ٦ٷس. ٲی سدبٸظ 

Sugar Water Test 

 EDTAٵ ٸ یٷاٻ، ټذابض  یجطیاظ ذاٹٴ زٞ  ثبقس. ٲی ب ا٪عالاسٻیشطاسٻ یٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٹٴ سبٰ ؾ -1

ف ٸ ذاٹٴ  یقاسٴ ٦ابشة  ظٲاب    یٵ ثبٖاث ٲٷٟا  یٸ ټذابض  EDTAس اؾشٟبزٺ قٹز، نٹٴ یٶجب
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ٵ یا ا PNHزض ) قاٹز.  ٲای  ٥یا ٷٻ ثبٖث ٲثجز قسٴ ٦بشة  ٴ ذهٹنبً زض اٞطاز  ٶٳیجطیزٞ

 قٹز(. ٲی سؿز ٲثجز

 اٶدبٰ قٹز. یطیؾبٖز دؽ اظ ٶٳٹٶٻ ٪ 2س حسا٦ثط یف ثبیٶٳٹٶٻ:  ظٲب یساضیٲسر دب -2

Sucrose Hemolysis Test 

ب ټٳطاٺ ثاب  یشطاسٻ یٷٻ، ا٪عالاسٻ، ؾی٥ ٶٳٹٶٻ ذٹٴ سبٰ ټذبضی٥ ٶٳٹٶٻ ٮرشٻ ٸ یٶٳٹٶٻ لاظٰ:  -1

EDTA  ثبقس. ٲی ٷٻیجطیب ذٹٴ زٞیٸ 

 اٶدبٰ قٹز. یطیؾبٖز دؽ اظ ٶٳٹٶٻ ٪ 2س حسا٦ثط یف ثبیٶٳٹٶٻ:  ظٲب یساضیٲسر دب -2

 یف ثُاٹض ٦ابشة ٲٷٟا   ی٦ٻ ؾطٰ ز٦ٯٳذٯٳبٶٻ قسٺ ثبقس،  ظٲاب  ی٫ط: زض نٹضسیٶ٧بر ز -3

 ذٹاټس قس.

ؿز سؿز یثب ٲی س  ٶٽب ییسب یثٹزٺ ٸ ثطا PNHټط زٸ سؿز ٚطثبٮ٫ط  یٵ سؿز ٸ سؿز ٢جٯیا

 ( اٶدبٰ قٹز.Acid serum test) یسیؾطٰ اؾ یسییسب

Sudan Black Staining 

 ثبقس. ٲی ب ٲٛع اؾشرٹاٴیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ذٹٴ سبظٺ ٸ  -1

٧ؽ ٦اطزٴ  یٻ لاٰ ٸ ٞا یا ٻ قٹز، دؽ اظ سٽیٗبً لاٰ سٽیٶٳٹٶٻ: ثٽشط اؾز ؾط یساضیٲسر دب -2

 ٦طز. ی٥ ټٟشٻ لاٰ ضا ٶ٫ٽساضیسٹاٴ سب  ٲی  ٴ،

 ٶ٧بر ٲٽٱ: -3

 :ٲٹاضز ٲثجز 

 ٵ ؾاٯٹٮٽب  یا ٲثجز ثٹزٴ ا) شٽبیف ؾبظ ٪طاٶٹٮٹؾید یٶطٲب٬: قبٲ٭ ؾٯٹٮٽب یؾٯٹٮٽب

ٻ ټاط زٸ  یا ٻ ٸ ثبٶٹیا اٸٮټبی  ٯٽب زاٶٻیٹسطٸٞقٹز(. زض ٶ ٲی كشطیف ثٯٹ٘ ضزٺ ثیثب اٞعا

SB اٶاس  یطٶس ٸ ٲٷٟا ی٪ ٶٳی شٽب ٲٗٳٹلاً ضٶ٩ ضا ثٻ ذٹز   یثبقٷس. ٲٹٶٹؾ ٲی ٲثجز 

س ٶطٲاب٬،  یطٸئیس ٸاضسیضزٺ ٮٷٟٹئ یسٹاٶٷس ٲثجز ثبقٷس(. ؾٯٹٮٽب ٲی ٲٹاضز یزض ثطذ)

 ثبقٷس. ٲی یحشٳبً ٲٷٟ
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 طٶطٲب٬: زض یٚ یؾٯٹٮٽبAML  اظM1  سبM6 ثلاؾز ٲثجاز ټؿاشٷس. زض    یؾٯٹٮٽب

M3 كشط ٸ زض یقسر  ٴ اظ ټٳٻ ثM5 بض ٦ٱ اؾز، زض یقسر  ٴ ثؿALL ( ثدع

 ثبقس. ٲی یٲٷٟ SBثلاؾشٽب  M7ٶٹٔ  AMLٵ زض یٲٹاضز ٶبزض( ٸ ټٳتٷ

Synovial Fluid Differential Count 

 ف ٢بثاا٭ اٶداابٰیٷهااٹضر  ظٲاابیط ایااثبقااس. زض ٚ ٲاای ٷااٻیٕ ٲٟهاا٭ ټذبضیٶٳٹٶااٻ لاظٰ: ٲااب -1

ٚ   یا ٵ ٸ ٪یجطی٥ ٸ ٞیالاؾشټبی  ٭ ضقشٻیثٗٯز سك٧) ثبقس. ٶٳی ط یا ط اٞشابزٴ ؾاٯٹٮٽب ٸ سدٳإ 

 ثبقس(. ٶٳی طیاٲ٧بٴ دص یقٳبضـ ؾٯٹٮ یٗیَج

 طز.یف ٢طاض ٪یٗشط ٶٳٹٶٻ ٲٹضز  ظٲبیٶٳٹٶٻ: ثٽشط اؾز ټط نٻ ؾط یساضیٲسر دب -2

% 90اظ ف یٕ ٲٟها٭ ثا  یٲاب  یٲٹضٞٹٶٹ٦ٯئطټاب  ی٦ٻ زضناس دٯا   ی٫ط: زض نٹضسیٶ٧بر ز -3

قا٥   یبئیا ز ثب٦شطی٥  ضسطیس ثٻ یشٽب ثبیزض نٹضر ٶطٲب٬ ثٹزٴ سٗساز ٮٹ٦ٹؾ یثبقس، حش

س ٸ یااز ضٸٲبسٹئیاا٥،  ضسطیز ؾااذشیاانااٹٴ  ضسط ی٦ااطز. ثااٻ َااٹض اؾااشثٷبء زض ٲااٹاضز   

 ثبقس. یسٹاٶس ذٹٶ ٲی ٕ ٲٟه٭یز، ٲبیاؾشئٹ ضسط

Testosterone Free (serum) 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

 2زضخٻ ٸ  4ضٸظ زض  2ٶٳٹٶٻ: زض نٹضر خسا ٦طزٴ ؾطٰ اظ ٮرشٻ، ٶٳٹٶٻ  یساضیٲسر دب -2

 ساض اؾز.یؿز زضخٻ دبیث یٲبٺ زض ٲٷٽب

 عاٴ سؿشٹؾشطٸٴ قٹز.یف ٦بشة ٲیسٹاٶس ثبٖث اٞعا ٲی اثط زاضٸټب: زاٶبظٸ٬ -3

 ٫ط:یٶ٧بر ز -4

  ف ٦ٻ ثٻ ضٸـ یضٸظ ٢ج٭ اظ اٶدبٰ  ظٲب 7حسا٢٭RIA ٰس یا ٳابض ٶجب یقٹز ث ٲی اٶدب

س یا ٥ ثبیٹ٦ؿا سٲثا٭ زضٲابٴ ٪اٹاسط    ) عٸسٹح اؾشٟبزٺ ٦طزٺ ثبقس.یٹایاظ ٲٹاز ضاز

 عٸسٹح ٸ ...(.یٹایب اؾ٧ٵ ثب ضازی 131

Testosterone Total (serum) 

 ف ٢ج٭.یٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٲبٶٷس  ظٲب -1

 ف ٢ج٭.یٶٳٹٶٻ: ٲبٶٷس  ظٲب یساضیٲسر دب -2



 شناسايي عوامل مداخله گر بر نتايج آزمايش /   12
 

 ٥:یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 ٦اٻ   یٵ اؾاز. ثاٻ َاٹض   یط٦بزی٧٭ ؾا ی٥ ؾا یا سبثٕ  زض ٲطزټب سطقح سؿشٹؾشطٸٴ

عاٴ یا ٵ ٲیا ا) ثبقاس  ٲای  20نجح ٸ حسا٢٭  ٴ زض ؾبٖز  7حسا٦ثط  ٴ زض ؾبٖز 

 ثبقس(. ٲی ٥  ٴی% ٦ٳشط اظ ظٲبٴ د25

  ف ٶكابٴ ی% اٞاعا 21سؿشٹؾشطٸٴ ثٻ َٹض ٲشٹؾاٍ ساب   ٲبٺ  6دؽ اظ ٸضظـ ثٻ ٲسر 

 زټس. ٲی

  یثبٖث ٦بټف ٲبز ٪ٯٹ٦ع یط ظیب ٲهطٜ ٲ٣بزیٖسٰ سحط٤  ٰ  عاٴ سؿشٹؾاشطٸٴ ساب

 قٹز. ٲی

 بثس.ی ٲی ح ٦بټفیثٻ سسض یؾبٮ٫ 50ٵ ټٹضٲٹٴ دؽ اظ یعاٴ ایٲ 

 اثط زاضٸټب: -4

 ٥ سؿشٹؾشطٸٴ سبٰ:یٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا 

 ٵ.یٟبٲذیٵ، ضیسٹئ یٞٷ ،ٟٵیشٹضاسٽب، ٦ٯٹٲیثبضث

 ٞ ٥ سؿشٹؾشطٸٴ سبٰ:یٹٮٹغیعی٦بټف 

طٸٶٹلا٦شٹٴ، یضاداٹٴ، اؾاذ   یسٸ٬، ٲشیټبٮٹدطٵ، ی٫ٹ٪ؿیٵ، زیٵ، ٦بضثبٲبظدیذشیثٹضٲٹ٦ط

 ٵ.ی٧ٯیسشطاؾب

 ف ٢ج٭.ی٫ط: ٲكبثٻ  ظٲبیٶ٧بر ز -5

Thyroid Binding Globulin 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

 4ف زض یٗبً خسا قسٺ ٸ زض سٳبٰ ٲاسر ٢جا٭ اظ  ظٲاب   یس ؾطیٶٳٹٶٻ: ؾطٰ ثب یساضیٲسر دب -2

 قٹز. یزضخٻ ٶ٫ٽساض

زټاس،   ٲی ف ٶكبٴیاٞعا TBGعاٴ یٸ زض ٶٹظازاٴ ٲ ی٥: زض حبٲٯ٫یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 بثس.ی ٲی ٦بټف TBGعاٴ یف ؾٵ ٲی٫ط ثب اٞعایز یاظ ؾٹ

 اثط زاضٸټب: -4

 ٥ یٹٮٹغیعیف ٞیاٞعاTBG ،اؾشطٸغٴ ټب، ٲشبزٸٴ :O.C.P. 
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 ٞ ٥ یااٹٮٹغیعی٦اابټف:TBG سټب، ی٧ٹؾااشطٸئیٷبظ، ٦ٹسی ٶااسضٸغٴ ټااب،  ؾااذبضاغ

 ٵ، دطٸدطٶٹٮٹ٬.یسٹئ یٞٷ ٵ، زاٶبظٸ٬،ی٧ٹسطٸدی٦ٹضس

ٳابض  یقٹز. ث ٲی اٶدبٰ RIAف ٦ٻ ثطٸـ یضٸظ ٢ج٭ اظ اٶدبٰ  ظٲب ٫7ط: حسا٢٭ یٶ٧بر ز -5

 عٸسٹح اؾشٟبزٺ ٦طزٺ ثبقس.یٹایس اظ ٲٹاز ضازیٶجب

T.S.H 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

ض سایا زضخاٻ دب  -٥20 ٲابٺ زض  یا زضخاٻ ٸ   4ضٸظ زض  7ٶٳٹٶٻ: ٶٳٹٶٻ ؾطٰ  یساضیٲسر دب -2

 اؾز.

٦اٻ حاسا٦ثط  ٴ زض    یٹضٶب٬ زاضز ثٻ َٹضیشٱ زیض ٥TSH: سطقح یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 ثبقس. ٲی 17-18ٵ ؾبٖبر ینجح ٸ حسا٢٭  ٴ ث 2-4ؾبٖبر 

 اثط زاضٸټب:  -4

 عاٴ ی٥ ٲیٹٮٹغیعیف ٞیاٞعاTSH: 

س، یا ٟٵ، ٲشٹ٦ٯٹدطاٲیس، ٦ٯاٹٲ یثٵ ؾطاظ ،یٹ٪طاٞی، ٲٹاز حبخت ضازTRHسټب، یٱ، یشیٮ

س، یاااٹٶبٲیس، اسیااابٲیٷٹ٪ٯٹساااٻ سی٭،  ٲیٹاٸضاؾااای٭ سیاااٵ، دطٸٞیٲااابظٸ٬، ٲاااٹضٞ یٲشااا

 سټب.ی٭ ثٹسبظٸٴ، ؾٹٮٟٹٶبٲیٵ، ٞٷیٲط٦بدشٹدٹض

 ٞ عاٴ ی٥ ٲیٹٮٹغیعی٦بټفTSH: 

ٵ، یطٸٶیسٸسیا ساطی   ،یسیا ٵ ٸضیسټب، ټذابض ی٧ٹؾشطٸئیٹزاضٸٴ، ٦ٹضسیٵ،  ٲیذشیثطٸٲٹ٦ط

 ٵ، ا٬ زٸ دب.یزٸدبٲ

 ٫ط:یٶ٧بر ز -5

  ثااط يااس   یثاابز یٸخااٹز اسااٹ ٶشTSH  ف ٦اابشة یثبٖااث اٞااعاTSH  ثااطٸـ

Polyclonal assay ٸ ٦بټف ٦بشة  ٴ ثطٸـassay Monoclonal قٹز. ٲی 

  ف ٦ٻ ثطٸـ یضٸظ ٢ج٭ اظ اٶدبٰ  ظٲب 7حسا٢٭RIA ٰس اظ یا ٳبض ٶجبیقٹز ث ٲی اٶدب

ب اؾاا٧ٵ ثااب یاا 131س یاا٥ ثااب یٲثاا٭: زضٲاابٴ ٪ٹاسطسٹ٦ؿاا) عٸسااٹحیٹایٲااٹاز ضاز

 ٦طزٺ ثبقس.عٸسٹح( اؾشٟبزٺ یٹایضاز
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Tri Idothyronine Resine Uptake (T3Ru) 

 T4ٵ زض خاصة  یطا ټذبضیس اؾشٟبزٺ ٦طز، ظیٷٻ ٶجبیټذبض یثبقس، اظ دلاؾٳب ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

 ثٻ ٶبقشب ثٹزٴ ٞاطز  یبظیٶ ی٦ٷس، ټٷ٫بٰ ٶٳٹٶٻ ثطزاض ٲی دبزیٵ، سساذ٭ ایٶكبٶساض قسٺ ثٻ ضظ T3ٸ 

 ثبقس. ٶٳی

ساض یا زضخاٻ دب  -20زضخاٻ ٸ نٷاس ټٟشاٻ زض     4ٶٳٹٶٻ: ٶٳٹٶٻ ؾطٰ نٷاس ضٸظ زض   یساضیٲسر دب -2

 اؾز.

ٵ یا ف ٦ابشة ا یثبٖاث اٞاعا   یټٷ٫بٰ ٶٳٹٶاٻ ثاطزاض   یسی: اؾشبظ ذٹٴ ٸضیٶٳٹٶٻ ثطزاض یذُب -4

 قٹز. ٲی سؿز

 ٥:یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -5

 س.سٹاٶس ٦ٳشط اظ حس ٶطٲب٬ ثبق ٲی T3Ruعاٴ یٵ زض ٶٹظازاٴ ٲیٸ ټٳتٷ یزض حبٲٯ٫

 اثط زاضٸټب: -6

 ٥ یٹٮٹغیعیف ٞیاٞعاT3Ru: 

 ٵ،  ٶسضٸغٴ ټب.یطٸ٦ؿیس یلاسٽب، زیؿی٭ ثٹسبظٸٴ، ؾبٮیٵ، ٞٷیسٹئ یٞٷ

 ٞ ٥ یٹٮٹغیعی٦بټفT3RU: 

 ٭.یٹاٸضاؾی٭ سی، دطٸO.C.Pٞٱ، یشیس، اؾشطٸغٴ ټب، ٮیبظدٹ٦ؿبی٦ٯطٸز

 ٫ط:یٶ٧بر ز -7

 ف ٢ج٭.یٲبٶٷس  ظٲب

Total T4 

 ٥ ثاب دبؾاد ساساذ٭   یا ذٳیطا ؾاطٰ ٮ یا ثبقس. ثٽشط اؾاز ٞاطز ٶبقاشب ثبقاس ظ     ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ -1

 ٦ٷس. ٲی

ساض اؾاز،  یا زضخاٻ دب  -20ضٸظ زض  30زضخاٻ ٸ   4ضٸظ زض  7ٶٳٹٶٻ: ٶٳٹٶٻ ؾطٰ  یساضیٲسر دب -2

 قٹز. یرتب٬ ٶ٫ٽساضیٗبً دؽ اظ خسا ٦طزٴ اظ ٮرشٻ زض یس ؾطیؾطٰ ثب

 ٥:یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 قٹز. ٲی %(14عاٴ یثٻ ٲ) ٵ ٸ ٸضظـ ثبٖث ٦بټف  ٴیز ؾٷ٫یٞٗبٮ ،T4ف یثبٖث اٞعا یحبٲٯ٫

 :یٶٳٹٶٻ ثطزاض یذُبټب -5
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 قٹز. ٲی ف ٦بشة  ٴیثبٖث اٞعا یټٷ٫بٰ ٶٳٹٶٻ ثطزاض یسیاؾشبظ ٸض

 اثط زاضٸټب: -6

 ٥ یٹٮٹغیعیف ٞیاٞعاT4: 

٭، یجطار، اؾااشطٸغٴ ټااب، ٞٯٹاٸضاؾاا یثااٻ َااٹض ٪ااصضا(، ٦ٯااٹٞ ) ټااب ٵیٹزاضٸٴ،  ٲٟبساابٲیاا ٲ

 ٵ ټاب،  دطٸدطاٶٹٮاٹ٬  یبظیا ٵ، ٞٷٹسیداٹضار، ٮٹٸزٸداب، ٲشابزٸٴ، دطٞٷابظ    ای  س،ی٥ اؾیٹدبٶٹٸی 

 (.mg 150ف ثب ٲهطٜ زٸظ ٲٗبز٬ ی% اٞعا50-25)

 ٞ ٥ یٹٮٹغیعی٦بټفT4: 

ACTH،  ٵ ثاب زٸظ  یٷبظ،  ؾاذط ی٥،  ؾاذبضاغ یا  ٶبثٹٮ یسټبیس، اؾاشطٸئ ی٥ اؾیٯیؿیٷٹؾبٮی ٲ

 ی٭ ثٹسبظٸٴ، ٞٷیٲبظٸ٬، ٞٷ یسٸضټب، ٲشیٵ، یٵ، ټذبضیعٸٴ، زٸدبٲیٵ، ٦ٹضسیثبلا، ٦ٯطٸدطٸٲبظ

٭ اٸضٺ  ظ، یلاسٽب، ؾااٹٮٟٹٶیؿاایٵ، ؾبٮی٭، ضظضداایٹاٸضاؾاای٭ سیااعٸٮااٹٴ، دطٸدیٵ، دطزٶیسااٹئ

 س.یسټب، سٹٮجٹسبٲیؾٹٮٟٹٶبٲ

 ٫ط:  یٶ٧بر ز -7

 ٥ ٲابٺ ٢جا٭ اظ   یؿز حسا٢٭ یثب ٲی اؾز یسیطٸئیس یٳبض سحز زضٲبٴ ثب زاضٸټبیا٪ط ث

سٹاٶاس   ٲای  ٵیطٸ٦ؿیس یٲث٭ ز ییطا ٲثلاً ٲهطٜ زاضٸی٢ُٕ قٹز ظف زضٲبٴ یٵ  ظٲبیا

 قٹز. T.T4ف ٦بشة یثبٖث اٞعا

 یٸخااٹز  ٶشاا T4  ف ٦اابشة یزض ؾااطٰ ٞااطز، ثبٖااث اٞااعاT.T4  ثااٻ ضٸـDouble 

Antibody  ٸ ٦بټف ٦بشة  ٴ ثٻ ضٸـSingle Antibody قٹز. ٲی 

  ف ٦ٻ ثٻ ضٸـ یضٸظ ٢ج٭ اظ اٶدبٰ  ظٲب 7حسا٦ثطRIA ٰس اظ یا ٳابض ٶجب یٹز ثقا  ٲی اٶدب

ب اؾاا٧ٵ ثااب  یاا 131س یاا٥ ثااب یٲثاا٭: زضٲاابٴ ٪ااٹاسط سٹ٦ؿاا  ) عٸسااٹحیٹایٲااٹاز ضاز

 عٸسٹح( اؾشٟبزٺ ٦طزٺ ثبقس.یٹایضاز

T.I.B.C 

 ثبقس. ٲی ٷٻیټذبض یب دلاؾٳبیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ  -1

زضخاٻ ٸ نٷاس ٲابٺ زض     4ټٟشٻ زض  2ضٸظ زض حطاضر اسب٠،  4ٶٳٹٶٻ: ٶٳٹٶٻ ؾطٰ  یساضیٲسر دب -2

 ساض اؾز.یزضخٻ دب -20

 ع ثبقس.یس ٞب٢س ټٳٹٮی: ؾطٰ ثبیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3
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 اثط زاضٸټب: -4

 ٥ یٹٮٹغیعیف ٞیاٞعاTIBC: 

O.C.P،  .اؾشطٸغٴ ټب 

 ٞ ٥ یٹٮٹغیعی٦بټفTIBC: 

 عٸٴ، سؿشؿشطٸٴ.یٵ، ٦ٹضسی٧ٹسطٸدیٷبظ، ٦ٹضسی٧٭،  ؾذبضاغی٦ٯطٸاٲٟٷ

Triglycerides 

س ٸ یا ثبقاس. اظ ا٪اعالار، ٞٯٹضا   ٲای  EDTAب ټٳطاٺ ثاب  یٷٻ یټذبض یب دلاؾٳبیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ  -1

 12س ٞاطز حاسا٢٭ اظ   یا ثب یطیا سٹاٴ ثٻ ٖٷٹاٴ يس اٶ٣ٗبز اؾشٟبزٺ ٦طز. ټٷ٫بٰ ٶٳٹٶٻ ٪ ٶٳی شطاریؾ

 ٦ٳشط اظ ؾطٰ اؾز. یزض دلاؾٳب ٦ٳ T.Gعاٴ یؾبٖز ٢ج٭ ٶبقشب ثبقس، ٲ

ؾبٖز اظ ؾٯٹٮٽب خسا قاٹز.   2س حسا٦ثط ْطٜ یب دلاؾٳب ثبیٶٳٹٶٻ: ٶٳٹٶٻ ؾطٰ  یساضیٲسر دب -2

زضخٻ ٸ نٷس ؾب٬  -20ٲبٺ زض  2زضخٻ،  4ضٸظ زض  5 -7خسا قسٺ  یب دلاؾٳبیٵ حبٮز ؾطٰ یزض ا

ٲداسزاً  ٶاطا   سٹاٴ  ٶٳی ٧جبض شٸة ٦طزٴ  ٴیساض اؾز. دؽ اظ ٲٷدٳس ٦طزٴ ٶٳٹٶٻ ٸ یدب -70زض 

 ٲٷدٳس ٦طز.

 ٥یا ٳبسیثاطٸـ  ٶع  T.Gٵ ؾطٰ ثبٖاث ٦ابټف ٦ابشة    یضٸث یٯیف ثی: اٞعایاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

 قٹز. ٲی

٦اٻ زض اٸاذاط    یقاٹز ثاٻ َاٹض    ٲای  T.Gف یثبٖاث اٞاعا   ی٥: حابٲٯ٫ یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -4

٦ابټف   سٹاٶاس ثبٖاث   ٲای  ثبقس. ٸضظـ ٲی ط حبٲٯٻی٥ ظٴ ٚیثطاثط  2جبً یس٣ط TGعاٴ یٲ یحبٲٯ٫

TG ٲبٶس. ٲی ینٷس ضٸظ ثب٢ یقٹز، ٦ٻ ثطا 

       T.Gف ٦ابشة  یثبٖاث اٞاعا   یټٷ٫ابٰ ٶٳٹٶاٻ ثاطزاض    یسیا : اؾاشبظ ٸض یٶٳٹٶٻ ثاطزاض  یذُبټب -5

 قٹز. ٲی

 اثط زاضٸټب: -6

 ٥ یٹٮٹغیعیف ٞیاٞعاT.G: 

بظداابٰ، یسټب، زاٶاابظٸ٬، زی٧ٹاؾااشطٸئیٵ، ٦ٹضسیطاٲیٵ ټااب، ٦ٹٮؿااش یثشبثٯٹ٦طټااب، ٦بسااب٦ٹلاٲ 

 .O.C.P٭ زٸ دب، یٵ، ٲشیٷٹئیعٸسطسیٷبر، ای٥ ټب، اؾشطٸغٴ ټب، اسبٶٹ٬، اسطسیٹضسیز

 ٞ ٥ یٹٮٹغیعی٦بټفT.G: 
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ٵ، ی ٴ، ټذاابضټاابی  جطار ٸ  ٶاابٮٹ٨یٷبظ، ٦ٯااٹٞیزٸظ ثاابلا(، اؾااذبضاغ) سی٥ اؾاای ؾاا٧ٹضث

 س.ی٥ اؾیٷی٧ٹسیٶ

 ف ٦بشة یاٞعاT.G ٪ یطیثب سٹخٻ ثٻ ضٸـ اٶساظٺ: 

  اااطٸٺ  یٲاااٹاز حااابٸ٪ Cishydroxyعضټاااب( ٸ یاسٹ ٶبلا) یٞٯاااٹضٸٲشط : ضٸـ

 .یٳشطی٦ٯط

 ٥.یٳبسیزضاثط اٶدٳبز ٸ شٸة ٦طزٴ ٲدسز ٶٳٹٶٻ(: ضٸـ  ٶع) ؿطٸ٬  ظازی٪ٯ 

 Methyldopaعض(.یاسٹ ٶبلا) ی: ضٸـ ٞٯٹضٸٲشط 

Uric Acid 

ساٹاٴ   ٶٳای  ٱیس ؾاس یا ٸ ٞٯٹض ٧EDTAبظ اظ یثبقس. زض ضٸـ اٸض ٲی ٷٻیټذبض یب دلاؾٳبیؾطٰ  -1

س اظ ا٪عالار ثاٻ  ی٥ ٶجبی٦ٷٷس(، زض ضٸـ ٞؿٟٹسٷ٫ؿش ٲی ٱ ضا ٲرش٭یٳ٭  ٶعطا ٖیظ) اؾشٟبزٺ ٦طز

داٻ  یقٹز ٦ٻ ٶش ٲی ٱ ٞؿٟٹسٷ٫ؿشبر ٶبٲحٯٹ٬یس دشبؾیط ثبٖث سٹٮیٖٷٹاٴ يس اٶ٣ٗبز اؾشٟبزٺ قٹز ظ

  ٴ ٦سض قسٴ ٲحٯٹ٬ اؾز.

 ٶٳٹٶٻ: یساضیٲسر دب -2

٥ ثاٻ َاٹض   یساٸضیعاٴ اؾا یا ٷهٹضر ٲیط ایٗشط اظ ٮرشٻ خسا قٹز زض ٚیس ټط نٻ ؾطیٶٳٹٶٻ ؾطٰ ثب

ٲابٺ زض   6زضخاٻ ٸ   4ضٸظ زض  3-5بثس. دؽ اظ خسا ٦طزٴ ؾطٰ اظ ٮرشٻ ٶٳٹٶاٻ  ی یٲ ٦بشة ٦بټف

 ساض اؾز.یزضخٻ دب -20

 :یاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

ع اثاط  یقاٹز. ټٳاٹٮ   ٲی ٧بظ(یثٻ ضٸـ اٸض) ٥یس اٸضی٥ ثٹزٴ ؾطٰ ثبٖث ٦بټف ٦بشة اؾیذٳیٮ

س یف اؾیٵ زض ؾطٰ ثبٖث اٞعایټٳٹ٪ٯٹث mg 10ٸخٹز  ٦ٻ یح ٶساضز ثٻ َٹضیٶشب یثطضٸ ینٷساٶ

 قٹز. ٲی %01/0عاٴ ی٥ ثٻ ٲیاٸض

 ٥:یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -4

 ٥   یااس اٸضیف اؾاایٵ ثبٖااث اٞااعایبز دااٹضیااط ظیٲ٣اابز یحاابٸ یس ٸ ٲهااطٜ ٚااصاټبیٸضظـ قااس

 قٹز. ٲی

 اثط زاضٸټب: -5

 ٥:یس اٸضی٥ اؾیٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا 



 شناسايي عوامل مداخله گر بر نتايج آزمايش /   622
 

ٵ یا (، ٲشٹسط٦ؿابر، ٸ یذاٹضا٦ ) سی، ٞٹضؾاٳب یذاٹضا٦ Ethacrynic Acid ٵ، یٹدٹضی ظاس

 زٸظ٦ٱ(.) لاسٽبیؿیٵ، ؾبٮیؿشی٦ط

 ٞ ٥:یس اٸضی٥ اؾیٹٮٹغیعی٦بټف 

(، یسیااٸض) Ethacrynic Acid (IV)سټب، ی٧ٹؾااشطٸئیجطار، ٦ٹضسیٷااٹ٬، ٦ٯااٹٞی ٮٹدٹض

 زٸظثبلا(.) لاسٽبیؿیس، ؾبٮیٵ، دطٸثٷؿیٷسٸٲشبؾی(، ایسیٸض) سیٞٹضؾٳب

 ٥:یس ٞؿٟٹسٷ٫ؿشی٥ ثٻ ضٸـ اؾیس اٸضیف ٦بشة اؾیاٞعا 

زٸظثاابلا(، ) سی٥ اؾاایف اظ حااس  ٴ(،  ؾاا٧ٹضثیف ثاایب زض اٞااعایاا IVٲهااطٜ ) ٪ٯااٹ٦ع

L.Dopa (ٲشټبی  زیٲشبثٹٮ ،)ٵ.یٯیب سئٹٞیٵ ی٦بٞئ یشٽبی٭ زٸدب، ٲشبثٹٮی ٴ 

ٵ حبٮز زض اثط ٲهاطٜ  یا) ٥ قٹزیس اٸضیسٹاٶس ثبٖث ٦بټف ٦بشة اؾ ٲی یٷٳیذط٪عاٶشیټ

Allopurinol قٹز. ٲی دبزیا 

Urine Bilirubin 

 ثبقس. ٲی ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٶٳٹٶٻ ازضاض سبظٺ ٸ ضاٶسٸٰ-1

طز ٸ ټاط ناٻ   ی٥ ٢طاض ٪یسبض یس زض خبیف ثبیٶٳٹٶٻ: ٶٳٹٶٻ سب ظٲبٴ  ظٲب یساضیٲسر دب -2

س ٶٳٹٶاٻ زض  یا ف ٞاطاټٱ ٶجاٹز، ثب  یؾبٖز اٲ٧ابٴ  ظٲاب   2ف اٶدبٰ قٹز. ا٪ط سب یٗشط  ظٲبیؾط

 قٹز. یرتب٬ ٶ٫ٽساضی

 زاضٸټب: اثط -3

 یازضاض یٵ ازضاض ثٻ ضٸـ ٶٹاضټبیضٸث یٯیٲثجز ٦بشة ث: 

ثاٻ ٲ٣اساض   ) Indicanبز(، یا ثٳ٣اساض ظ ) ٵیٯا یٵ، اٸضٸثیسیطیزٸظثبلا(، ٞٷبظٸد) سټبیبظیٞٷٹس

 ٵ.یٵ، ٦ٯطدطٸٲبظیٟبٲذیزٸظ ثبلا(، ض) لاسٽبیؿیبز  ٴ(، ؾبٮیظ

 ٵ ازضاض ثٻ ضٸـ ٞٹقٻ:یضٸث یٯیٲثجز ٦بشة ث 

 ط ثبلا(.یٲ٣بز) ٵیٯیبز(، اٸضٸثیط ظیٲ٣بز) Indicanزٸظ ثبلا(، ) لاسٽبیؿیؾبٮ

 ٟیازضاض یٵ ازضاض ثٻ ضٸـ ٶٹاضټبیضٸث یٯی٦بشة ث یٲٷ: 

 ز ٲثجز.یشطیٶ یٽبیسٹؾٍ ثب٦شط یازضاض یزٸظ ثبلا(: ٖٟٹٶز ٲدبض) سی٥ اؾی ؾ٧ٹضث

 ٫ط:یٶ٧بر ٲٽٱ ز -4
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سٹاٶس ثبٖاث   ٲی ظ ٶٹظازاٴ ٸ اَٟب٬(ذهٹنبً ټٷ٫بٰ ٪طٞشٵ ٶٳٹٶٻ ا) ازضاض ثٻ ٲسٞٹٔ ی ٮٹز٪

 ٵ ازضاض قٹز.یضٸث یٯیٲثجز قسٴ ٦بشة ث

 

Urine color and appearance  

 اثر داروها:

 زاضٸضٶ٩ حبن٭ قسٺ

 Phenacetinطٺیسای  ٢ٽٹٺ

 Sulfonamidesیب ٶبضٶدی٢طٲع 

Phenazopyridine 

 Pheninidioneییبیزض ازضاض ٢ٯ ی٢طٲع ٶبضٶد

 Antraquinoneیاب ٢ٽٹٺ ی ینٹضس

 Chloroquineی٢ٽٹٺ ا

Iron sorbitol 

 Levodopaی٢طٲع ٢ٽٹٺ ا
Methyldopa 

 Methylenblueیؾجع ظضز سب  ث

 Acetophenetidinیب ٢طٲع نٹضسی یټٳبنٹض

 Aminopyrine, Phenytionیب نٹسی٢طٲع 

 Amitiriptylinیؾجع  ث

 Phenothiazine،Phensuximideیاضٚٹاٶ ی، نٹضسی٢طٲع ٶبضٶد

 Indomethacinٵ(یضٸث یٯیثربَط ث) ؾجع

 Metronidazoleطٺیسای  ٢ٽٹٺ

 Nitrofurantoinظضزای  ٢ٽٹٺ

 Warfarinیظضز ٶبضٶد
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Urine PH 

س ٶٳٹٶاٻ ثاٻ   یثب PH یطیثبقس ٢ج٭ اظ اٶساظٺ ٪ ٲی یحبً نجح٫بټیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ازضاض ضاٶسٸٰ سطخ -1

 ٟٹغ ٦طز.یؾبٶشطس  ٶطا یٲرٯٹٌ قسٺ ٸٶجب یذٹث

ف ٶٳٹٶاٻ زض  یطز ٸ سب اٶدابٰ  ظٲاب  یٗشط اٶدبٰ ٪یس ټط نٻ ؾطیف ثبیٶٳٹٶٻ:  ظٲب یساضیٲسر دب -2

 قٹز. یرتب٬ ٶ٫ٽساضی

 ٥: یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

سٸظ یثاٻ ٖٯاز اؾا   ) ٻ قاسٺ زض َاٹ٬ ضٸظ اؾاز   یا اظ ازضاض سٽسط  یسیاؾ یٲ٣ساض یازضاض نجح٫بټ

 ٱ ټٷ٫بٰ ذٹاة(.یٲلا

 اثط زاضٸټب: -4

 ٥ یٹٮٹغیعیف ٞیاٞعاPH :ازضاض 

شطار یس، ؾا یٷبٲیبؾا یٵ، ٶیٶٟاط  ی، ادا یٵ ثا یؿا یس،  ٲٟٹسطیٯٹضایس،  ٮسٸؾشطٸٴ،  ٲی ؾشبظٸلاٲ

 ٧طثٷبر.یٱ ثیٱ، ؾسیدشبؾ

 ٞ ٥ یٹٮٹغیعی٦بټفPH :ازضاض 

 س.یس، ٲشٷبٲیبظٸ٦ؿبیٵ، زی٧ٹسطٸدیس، ٦ٹضسی٥ اؾیٹٰ،  ؾ٧ٹضثیس  ٲٹٶیطی٦ٯ

 ف ٦بشة یاٞعاPH :ازضاض 

 ٵ.یجٹٞلاٸیٵ، ضیشطٸٞٹضاٶشٹئیٶ

 ٫ط:یٶ٧بر ز -5

 PH ٸ ذطٸج ټب  ؿٱی٧طٸاض٪بٶیب٤ سٹؾٍ ٲیس  ٲٹٶیازضاض ٶطٲب٬ زض اثط ٲبٶسٴ ثٗٯز سٹٮ

CO2 بثس.ی ٲی فیاٞعا 

 PH ټاب   ؿاٱ ی٧طٸاض٪بٶیٻ ٪ٯاٹ٦ع سٹؾاٍ ٲ  یا ٢ٷس ثبقس ثاٻ ٖٯاز سدع   ی٦ٻ حبٸ یازضاض

 بثس.ی ٲی ٦بټف

 بز زض ازضاض یا خ ثاٻ ٲاسر ظ  یثٹز سؿاز اؾاشط   س ٲٹاْتیثبټب  خیټٷ٫بٰ اؾشٟبزٺ اظ اؾشط

ٵ ٸخاٹز زاضز زض ازضاض حا٭ قاسٺ ٸ    یٵ  ٮٹٲجیی٦ٻ زض ٢ؿٳز سٗ یسیطا ثبٞط اؾیٶٳبٶس ظ

PH ٦ٷس. ٲی یسیازضاض ضا ثٻ َٹض ٦بشة اؾ 
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Urine Specific Gravity 

 ثبقس. ٲی یحبً نجح٫بټیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٶٳٹٶٻ ازضاض سبظٺ، ضاٶسٸٰ ٸ سطخ -1

ٗشط اٶدبٰ قٹز ٸ ساب ظٲابٴ اٶدابٰ  ٴ حشٳابً زض     یس ټط نٻ ؾطیف ثبیٳٹٶٻ:  ظٲبٶ یساضیٲسر دب -2

ط، ٸظٴ ٲرهاٹل  ٴ ثاٻ َاٹض ٦ابشة     یا ٷهٹضر ثٻ ٖٯاز سجر یط ایقٹز زض ٚ یرتب٬ ٶ٫ٽساضی

 بثس.ی ٲی فیاٞعا

 ٥: یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 قٹٶس. ٲی ف ٸظٴ ٲرهٹل ازضاضی١ ثبٖث اٞعایس ٸ سٗطیٸضظـ قس

 اثط زاضٸټب:  -4

 ٞ ٥ یٹٮٹغیعی٦بټفS.G :ازضاض 

 ٞٯٹضاٴ. یٱ، ٲشٹ٦ؿیشیٵ، ٮیسټب، ٦بضثٷٹ٦ؿٹٮٹٴ، ٦ٯتؿی٧ٹظیٷٹ٪ٯی ٲ

 ف ٦بة یاٞعاS.G :ازضاض 

 ٵ(.یاٸض٪طاٞ) یٹ٪طاٞیشٹ٬، ٲٹاز حبخت ضازیز٦ؿشطاٴ، ٲبٶ

 ٫ط:یٶ٧بر ز -5

 ف ٦بشة یثبٖث اٞعا یك٫بټیع ٶجٹزٴ ْطٸٜ  ظٲبیسٳS.G قٹز. ٲی 

  ؿز یثب ٲی ٵ زض ازضاض،یدطٸسئب یزض نٹضر ٸخٹز ٢ٷسS.G ط انلاح قٹز:یت ظیثٻ سطس 

 ٦ٱ قٹز. SGٸاحس اظ  001/0عاٴ یٵ زض ازضاض ثٻ ٲیدطٸسئ g/dl 4/0اٮٝ( ثٻ اظاء ټط 

 ٦ٱ قٹز. SGٸاحس اظ  004/0عاٴ ی٢ٷس زض ازضاض ثٻ ٲ gr/dl 1ة( ثٻ اظاء ټط 

Urobilinogen (Semiquantitative) 

 ثبقس. ٲی سبظٺ ٸ ضاٶسٸٰٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٶٳٹٶٻ ازضاض  -1

طز ٸ زض سٳابٰ  ی٣ٻ اٶدبٰ ٪یز٢ 30ٲسر  یؿز حسا٦ثط َیثب ٲی فیٶٳٹٶٻ:  ظٲب یساضیٲسر دب -2

ٶاٹض ثبٖاث   ) طزیا ذٷ٥ ٸ زٸض اظ ٶاٹض ذهٹنابً ٶاٹض ٞٯٹضؾاٷز ٢اطاض ٪      یٵ ٲسر زض خبیَٹ٬ ا

 ؿاز زضخاٻ  یثب ٲای  ف حشٳابً یقاٹز(. ټٷ٫ابٰ  ظٲاب    ٲی ٷٹغٴ ثٻ َٹض ٦بشةیٯیس اٸضٸثی٦بټف قس

 اسب٠ ثطؾس. یحطاضر ٶٳٹٶٻ ثٻ زٲب

 اثط زاضٸټب: -3
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 ٥: یٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا 

 س.یٱ،  ؾشبظٸلاٲی٧طثٷبر ؾسیع زټٷسٺ، ثیټٳٹٮ یزاضٸټب

 د:یف ٦بشة ثٻ ضٸـ اضٮیاٞعا 

ٵ، یٵ، دطٸ٦بئیبظیٵ، ٞٷٹسیسیطی٭ زٸدب، ٞٷبظٸدیس، ٲشی٥ اؾیعٸئیبسطیس، زی٥ اؾیٯیؿیٷٹؾبٮی ٲ

 سټب.یؾٹٮٟٹٶبٲ

 ٞ ٥:یٹٮٹغیعی٦بټف 

 س.ی٥ اؾیس، ؾ٧ٹضثیٹٰ ٦ٯطای ٲٹٶ

 ـیاا٦ااٻ ثبٖااث ٦اابټف ٞٯٹضثب٦شط  ییزاضٸټااب ٵ، یؿاایٶئٹٲب) قااٹٶس ٲاای ٭ زؾااش٫بٺ ٪ااٹاض

 ٧٭(.ی٦ٯطاٲٟٷ

 قٹٶس. ٲی ٦ٻ ثبٖث ٦ٯؿشبظ ییزاضٸټب

 خ:ی٦بټف ٦بشة ثٻ ضٸـ اؾشط 

 سټب.یس، ٲشٷبٲیز ثب ٞطٲبٮسئیب ٲؿٳٹٲی یٲهطٜ اسٟب٢

 ٫ط:یٶ٧بر ز -4

 ز ٲثجاز(  یا شطیٶټابی   یازضاض ثب ثب٦شط یثٻ ٖٯز ٖٟٹٶز ٲدبض) ز زض ازضاضیشطیٸخٹز ٶ

قاسٴ ٦ابشة    یٲٷٟا  ،یٳاٻ ٦ٳا  یٸزض ضٸـ ٶ) ٷٹغٴ ازضاضیٯیثبٖث ٦بټف ٦بشة اٸضٸث

 قٹز. ٲی  ٴ(

 ٭ ٚٯٓز  ٴ یٵ زٮیاؾز ثٻ ټٳ یسیف اظ ازضاض اؾیث ییبیٹغٴ زض ازضاض ٢ٯیٯٷیسطقح اضٸث

 اؾز. یف اظ ازضاض نجح٫بټیزض ازضاض ثٗساظْٽط ث

 ز ثاب  یب ْٽٹض  ٴ زض ازضاض ثٻ ٖٯز ٲؿٳٹٲیٸ ) س ثٻ ٖٷٹاٴ ٲبزٺ ٲحبّٞیٲهطٜ ٞطٲبٮسئ

ٷااٹغٴ ثااٻ ضٸـ یٯی، ثبٖااث ٦اابټف ٦اابشة اٸضٸثmg/dl 200ف اظ یعاٴ ثاایاا ٴ( ثااٻ ٲ

 قٹز. ٲی یازضاض یٶٹاضټب

 ف یٵ ٲثا٭ ٲاٹظ،  ٶبٶابؼ ٸ ... ثبٖاث اٞاعا     یؾطٸسٹٶ یٹٺ خبر حبٸیٲهطٜ ٚصاټب ٸ ٲ

ٸ اثط  ٴ  HIAA 5ف یثٻ ٖٯز اٞعا) قٹز ٲی دیض ثٻ ضٸـ اضٮٷٹغٴ ازضایٯی٦بشة اٸضٸث

 ف(.ی ظٲب یضٸ
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 ٪سٹاٶاس   ٲای  ذهٹنبً ټٷ٫بٰ ٪طٞشٵ ٶٳٹٶٻ اظ ٶٹظازاٴ ٸ اَٟب٬() ازضاض ثٻ ٲسٞٹٔ ی ٮٹز

 ٷٹغٴ ازضاض قٹز.یٯیف ٦بشة اٸضٸثیثبٖث اٞعا

Urobilinogen (Quantitative) (Urine) 

 ؾبٖشٻ. 24ب ازضاض یثٗس اظ ْٽط  4سب  2ٵ ؾبٖز یؾبٖشٻ ث 2ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ازضاض  -1

٣اٻ  یز٢ 30س حاسا٦ثط ْاطٸٜ   یا ٞب٢س ٲبزٺ ٲحبّٞ( ثب) ؾبٖشٻ 2ٶٳٹٶٻ: زض ازضاض  یساضیٲسر دب -2

ّ      24ف اٶدابٰ قاٹز. زض ٲاٹضز ازضاض    ی ظٲاب  یدؽ اظ ٶٳٹٶٻ ثطزاض  ؾابٖشٻ ثاٻ ٖٷاٹاٴ ٲابزٺ ٲحابٞ

٦اطز. زض سٳابٰ َاٹ٬ ٲاسر ٶٳٹٶاٻ       سٹٮاٹئٵ اؾاشٟبزٺ  ml 100ب یا ٸ  Na2Co3٪اطٰ   5سٹاٴ اظ  ٲی

 ضٶ٩ ثبقس.ای  س ٢ٽٹٺیثب یقٹز ٸْطٸٜ ٶٳٹٶٻ ثطزاض یس زٸض اظ ٶٹض ٶ٫ٽساضیٶٳٹٶٻ ثب یثطزاض

ٸاٶاسٸ٬ زض ازضاض   HIAA 5ٷاٹغٴ،  یٯیٵ، دطٞٹثیضٸثا  یٯا یاثط ٖٹاٲ٭ ٲطثٹٌ ثاٻ ٶٳٹٶاٻ: ٸخاٹز ث   -3

 قٹز. ٲی دیٷٹغٴ ازضاض ثٻ ضٸـ اضٮیٯیف ٦بشة اٸضٸثیثبٖث اٞعا

 ف ٢ج٭.یزاضٸټب: ٲبٶٷس  ظٲباثط  -4

 ف ٢ج٭.ی٫ط: ٲبٶٷس  ظٲبیٶ٧بر ز -5

Urinalysis (Microscopic Test) 

 .Bacteria ،Casts ،Cells ،Crystalsقبٲ٭: 

 ثبقس. ٲی  (یحبً نجح٫بټیسطخ) ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ازضاض سبظٺ ٸ ضاٶسٸٰ -1

سٹاٴ اظ  ٲی ٷهٹضریط ایس اٶدبٰ قٹز. زض ٚیٗشط ثبیف ټط نٻ ؾطیٶٳٹٶٻ:  ظٲب یساضیٲسر دب -2

، ازضاض ثٻ ٖٷٹاٴ ٲبزٺ ml 15ٳٹ٬ زض یؿشب٬ سیب ٦طیازضاض ٸ  ٥ml 10 ٢ُطٺ زض یعاٴ یٵ ثٻ ٲیٞطٲبٮ

( یٵ ازضاض ثٻ ضٸـ ٦سٸضر ؾٷدیف دطٸسئیٳٹ٬ زض  ظٲبیاؾشٟبزٺ اظ س) ٲحبّٞ اؾشٟبزٺ ٦طز

 س اٶدبٰ قٹز. یف ثبیٵ  ظٲبی٭ اظ اٞعٸزٴ  ٴ، ا٦ٷس. ٮصا ٢ج ٲی سساذ٭

 ٫ط:یٶ٧بر ز -3
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 : یالف( باکتر

 ب یا ٦كاز ازضاض   یب٬ ٸاغٴ، ٶٳٹٶٻ ثاطا یسٯ یاد یؾٯٹٮٽب یبزیزض نٹضر ٸخٹز سٗساز ظ

طا ازضاض ثاب سطقاحبر   یس س٧طاض قٹز. ظیثبقس ٸ ثب ٲی  ٴ ٶبٲٷبؾت یسٗساز ثب٦شط یثطضؾ

 ٸاغٴ  ٮٹزٺ قسٺ اؾز.

 قٹز. ٲی ٲكرم زاضٶس، ٲكبټسٺ یاٸض ی٦ٻ ثب٦شط ی% اٞطاز50سٷٽب زض  یٹضید 

 لندرها: یب( س

( زض ازضاض Hyaline) ٵیبٮیا (  ټCasts) ٯٷسضیف ؾا یسایا سٹاٶاس ثبٖاث د   ٲی سیٸضظـ قس

 قٹز.

 ٵ زض یبٮیا ٯٷسض ټیف ؾا یسایا س ثبٖاث د یٵ، ٞٹضؾاٳب یسی، ؾٟبٮٹضیٵ ثیؿیٲهطٜ  ٲٟٹسط

 قٹز. ٲی ازضاض

 یٯٷسضټبیس ضٸؾاٹة ؾا  یازضاض، ثبٖاث سكاس   یشٽاب یٚٯٓاز اٮ٧شطٸٮ شٻ ٸ یسیف اؾا یاٞعا 

 قٹز. ٲی ٵیبٮیټ

 قٹٶس. ٲی ح٭ ییبیٗبً زض ازضاض ٢ٯیٵ ؾطیبٮیټ یٯٷسضټبیؾ 

 ٯٷسض ٪طاٶاٹلاض یسٹاٶس ثبٖاث ْابټط قاسٴ ؾا     ٲی سیٸضظـ قس (Granular Casts زض )

 قٹز. ٲی ازضاض

 ٵ، یسیٵ، ؾااٟبٮٹضیسااٹٶ یؿااٳٹر، ٦ٯؿاا یثټاابی  ، ٶٳاا٥یٵ ثاایؿاایٲهااطٜ  ٲٟٹسط

 ٯٷسض ٪طاٶٹلاض زض ازضاض قٹز.یسٹاٶس ثبٖث ْبټط قسٴ ؾ ٲی ٵیؿیٵ، ٦بٶبٲبیٷسٸٲشبؾیا

 قاٹز ثاسٸٴ    ٲای  بز زٕٞیثٻ سٗساز ظ یط٢بٴ اٶؿسازیٯٷسض ٪طاٶٹلاض ثٻ ضٶ٩ نٟطا، زض یؾ

 ٸخٹز زاقشٻ ثبقس. یٹی٦ٯ یٳبضی ٶ٧ٻ ث

 یٯٷسضټبیٸخٹز ؾ RBCاظ  یٶبقا  یساٹاٴ ټٳابنٹض   ٲی اؾز ٦ٻ سٹؾٍ  ٴای  ٯٻی، ٸؾ

 ع زاز.یٲشٳب یزض زؾش٫بٺ ازضاض یعیط ٖٯ٭ ذٹٶطیضا اظ ؾب ی٪ٯٹٲطٸٮ یٽبیٳبضیث

 یٯٷسضټبیٸخٹز ؾ WBC  ز ضا اظ یا ٯٹٶٟطیساٹاٴ د  ٲای  اؾاز ٦اٻ سٹؾاٍ  ٴ   ای  ٯٻیٸؾا

 ع ٶٳٹز.یز ٲشٳبیؿشیؾ
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 ج( سلولها:

1- Transitional Cells (Squamous) (Urine)  یادا  یؾاٯٹٮٽب  یبزیا : ٸخاٹز سٗاساز ظ 

ازضاض ثاب سطقاحبر ٸاغٴ ثبقاس. زض ٲاطزاٴ ٸخاٹز       یسٹاٶس ٶكبٶٻ  ٮاٹز٪  ٲی یؾٷ٫ٟطقب٬ یسٯ

 ؾٹظا٤( ثبقس.) سٹاٶس اظ ٖلائٱ ٖٟٹٶز ٲدطا ٲی زض ازضاض یؾٷ٫ٟطق یبز ؾٯٹٮٽبیسٗساز ظ

2-  WBC (Urine): 

 سٹاٶس ثبٖث ْٽٹض  ٲی ٸضظـWBC .زض ازضاض قٹز 

 ذاٹزار،  یٵ، ایؿا یدطئٹٲبٷاٹ٬، ٦ب یٵ،  ٮٹدطیٯیؾا  یٵ،  ٲذی:  ؾذطیٲهطٜ زاضٸټب

 WBCف یسایا سٹاٶس ثبٖاث د  ٲی ٵیٯیؾ یٵ، ا٬ زٸدب، ٲشیؿی ټٵ، ٦بٶبٲټبی  ٶٳ٥

 ازضاض قٹز.

  سٗسازWBC ط یسٹاٶاس سحاز ساأث    ٲی زض ازضاضPH شٻ، حاطاضر ٸخاٹز   ی، اؾاٳٹلاٮ

 یٻ ازضاض ساب ظٲابٴ ٶٳٹٶاٻ ثاطزاض    یا ٵ سرٯیزض ازضاض ٸ ظٲبٴ  ذط یٵ ٸ ثب٦شطیدطٸسئ

 یازضاض یب  ثؿٻ ضاټٽاب ی یٹیس ٶكبٶٻ دبضٺ قسٴ  ثؿٻ ٦ٯیقس یٹاٸضیطز. دی٢طاض ٪

 اؾز.

 اؾز. یٹیٶكبٶٻ  ٶؿز ٦ٻ ٲٷكأ  ثؿٻ حشٳبً ٦ٯ یٹضیٯٷسض ثٻ ټٳطاٺ دیٸخٹز ؾ 

 50٭ ټٳطاٺ ثب ی٦كز ازضاض اؾشط<WBC سٹاٶس ٶكبٶٻ  ٲی TB یز ٮٹدٹؾیب ٶٟطیٸ 

 ثبقس.

3- RBC (Urine): 

 ف یسایسٹاٶس ثبٖث د ٲی سیٸضظـ قسRBC .زض ازضاض قٹز 

 ٵ، ی٦ٹ ٪ٹلاٶز ټب،  ؾذط یٷٹ٬،  ٶشی،  ٮٹدٹضیٵ ثیؿی:  ٲٟٹسطیٲهطٜ زاضٸټب

ٵ، یٵ، ٮٹٸزٸداب، ٲشٷابٲ  یٷسٸٲشبؾا یَالا، ا ټابی   س، ٶٳا٥ ی٧ٯٹٞٹؾٟبٲیٵ، ؾی٦بٮتؿ

، یٹ٪طاٞیااضاز ی٭ ثٹساابظٸٴ، زاضٸټاابیااٵ ټااب، ٞٷیٯیؾاا یٞااٵ ثٹساابظٸٴ، دٷاا یا٦ؿاا

 زض ازضاض قٹز. RBCف یسایسٹاٶس ثبٖث د ٲیټب  سټب، ٞٷ٭یؾٹٮٟٹٶبٲ

 یاؾاز زض حابٮ   یٹیزاذ٭ ٦ٯ یعیٶكبٶٻ ذٹٶط یٯٷسض ثٻ ټٳطاٺ ټٳبنٹضیٸخٹز ؾ 

 یٹیٶكبٶٻ اذشلا٬ ذبضج ٦ٯ یٵ اٸضیب ٖسٰ ٸخٹز دطٸسئیٯٷسض ٸ ی٦ٻ ٖسٰ ٸخٹز ؾ

 اؾز.
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 ياس   یع ٦ٷشط٬ ٶكسٺ ٸ ٶبٲٷبؾت زاضٸټبیسدٹټبی  ٵ ٶكبٴیاظ اٸٮ ی٧ی یټٳبنٹض

 اؾز. یاٶ٣ٗبز

4- Tubular Epithelial Cells (urine): 

 ټاابی  ٵ، ٶٳاا٥یٵ، ٦اابٞئیسااٹٶ یلاسٽب، ٦ٯؿاایؿاایٷٹٞٵ، ؾبٮی:  ؾااشبٲیٲهااطٜ زاضٸټااب

ف یسایااسٹاٶااس ثبٖااث د ٲاای عٸٴ، ضٸٚااٵ ٦بؾااشٹضیٵ، ٦ااٹضسیٹٰ، ٞٷبؾااشیؿااٳٹر، ساابٮیث

 زض ازضاض قٹز. یب٬ سٹثٹٮیشٯیاد یؾٯٹٮٽب

 ستالها:ید( کر

Urine Crystals 

1- Cholestrol Crystalsٖ یٖاطٸ٠ ٮٷٟابٸ   یز ٸ دبض٪ی، ٶٟطیازضاض یس ٲدبضیٟٹٶز قس: زض 

 قٹز. ٲی زاذ٭ ٮ٫ٷتٻ زض ازضاض ْبټط

2- Cystine Crystalsقٹز. ٲی زض ازضاض ْبټط یٷٹضیؿشیٸ ټٳٹؾ یٷٹضیؿشی: زض ؾ 

3- Leucine Crystalsقٹز. ٲی زض ازضاض ْبټط ی: زض ؾٷسضٰ ٞبٶ٧ٹٶ 

4- Triple Phosphate Crystals ع ازضاض ثب یٸ ٶ یازضاض: زض ٖٟٹٶزPH   سٺیا ز ییبیا ب ٢ٯیا ثابلا 

 قٹز. ٲی

5- Tyrosine Crystalsٷااٹظ زض ازضاض ْاابټطیطٸظیٸ س یٷٳاایطٸظی، سیس ٦جااسی: زض ٶ٧ااطٸظ قااس 

 قٹز. ٲی

6- Uric Acid Crystals  ٽابٴ ٸ زض اثاط ٲهاطٜ    ی، ؾاٷسضٸٰ ٮاف ٶ  ی: زض ٶ٣طؼ، ٮٷٟاٹٰ، ٮٹؾاٳ

 قٹز. ٲی سٺیٵ زض ازضاض زیٲط٦بدشٹدٹض-6سټب، یٵ، ؾٹٮٟٹٶبٲیٯیؾ ی ٲذ یزاضٸټب

Urine Volume 

 ثبقس. ٲی ؾبٖشٻ 24ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ازضاض  -1

قاٹز ٸ زض سٳابٰ َاٹ٬     یطیا س اٶاساظٺ ٪ یا ٵ ظٲبٴ ٲٳ٧ٵ ثبیٶٳٹٶٻ: زض ٦ٹسبټشط یساضیٲسر دب -2

 قٹز. یرتب٬ ٶ٫ٽساضیزض  یْطٜ ٶٳٹٶٻ ثطزاض یٲسر ٶٳٹٶٻ ثطزاض

 ٥: یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 بثس.ی ٲی فیؾبٖشٻ اٞعا 24حدٱ ازضاض  یٸ دؽ اظ ٢بٖس٪ یٲبټٻ  ذط حبٲٯ٫ زض ؾٻ



Vanillyl Mandelic Acid/  621 

 

 اثط زاضٸټب: -4

 ؾبٖشٻ: ٥24 حدٱ ازضاض یٹٮٹغیعیف ٞیاٞعا 

ٱ یشاایس، ٮیاابظیسضٸ٦ٯطٸسیس، ټیسٸٴ، ٞٹضؾااٳبیااٵ، ٦ٯطسبٮیٵ، ٦اابٞئیٯیٷااٹٞیس،  ٲی ؾااشبظٸلاٲ

 ٵ.یٯیٵ، سئٹٞیذیٟسیساظٸ٬، ٶی٦طثٷبر، ٲشطٸٶ

 ٞ ؾبٖشٻ: 24حدٱ ازضاض ٥ یٹٮٹغیعی٦بټف 

ٍ یزض قاااطا) ٵیٷسٸٲشبؾااایٵ، ایٶٟاااط یس، ادااایبظٸ٦ؿااابیٵ، زی ؾاااٷٹ٦ٹٲبضٸ٬، ٦بضثبٲااابظد

 ٵ.یٵ، ٸاظٸدطؾیشٻ(، ٲٹضٞیؿیٶٟطٸسٹ٦ؿ

Vanillyl Mandelic Acid 

 ثبقس. ٲی ؾبٖشٻ 24ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ازضاض  -1

شاط اٞاعٸزٺ   یٲاٹ٬/ ٮ  ٥6 یسضیا س ٦ٯطیاؾml 20 ؾبٖشٻ  24ٶٳٹٶٻ: ا٪ط ثٻ ازضاض  یساضیٲسر دب -2

 ساض اؾز.یرتب٬ دبیټٟشٻ زض  2( ٶٳٹٶٻ mol/lit6) قٹز

 ٥:یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -3

 قٹز. VMAف یسٹاٶس ثبٖث اٞعا ٲی ٸ ٸضظـ یاؾشطؼ ثٳسر َٹلاٶ

 اثط زاضٸټب: -4

 ف ٦بشة یاٞعاVMA: 

 ٭ زٸداب یا ٵ ٸ ٲشیٷطاٶاٹ(،  ؾاذط  ید) سی٥ اؾا ی٧ؿیسیبظٸ(، ٶبٮیضٸـ ز) سی٥ اؾیٯیؿیٷٹؾبٮی ٲ

ٵ، ی٧ٯیسشطاؾااب یٵ، ٲشٹ٦بضثاابٲٹ٬، ا٦ؿاایٹ٦ااٹ٬، ٲشاابٶٳی٥(، ٪ٹ یااعاٶااٹ، ٞٯٹضٲشطیضٸـ د)

 (.یٸ ٪بظ ٦طٸٲبسٹ٪طاٞ TLCضٸـ ) عاٶٹ(، ا٬ زٸدبیضٸـ د) ٵیسیٞٷبظٸدط

  ٦بټف ٦بشةVMA: 

 جطار.یعاٶٹ(، ٦ٯٹٞید) س، ٮٹٸزٸدبی٥ اؾی٭ اؾشیٞٷ یسضٸ٦ؿیټ

 ٫ط:یٶ٧بر ز -5

 سٹاٶاس   ٲای  ، ٲاٹظ ٸ  ٶبٶابؼ(  ی٭، ٢ٽٹٺ، ناب یق٧لار، ٸاٶ) ییٲٹاز ٚصا یٲهطٜ ثطذ

 ازضاض قٹز. VMAف ٦بشة یثبٖث اٞعا

 سٹاٶس ثبٖث ٦بټف ٦بشة  یٲ ثٹزٴ ازضاض یبئی٢ٯVMA عاٶٹ(.یضٸـ د) قٹز 

 قٹز. یطٺ ثبقس ٸ ٶٳٹٶٻ زٸض اظ ٶٹض ٶ٫ٽساضیس یثٽشط اؾز ْطٜ ٶٳٹٶٻ ثطزاض 
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VDRL (Serum) 

ؾاابٖز دااؽ اظ ٖٳاا٭  ٦4ااٻ ْااطٜ  یسثبقااس، زض نااٹض ٲاای ٶٳٹٶااٻ لاظٰ: ؾااطٰ ز٦ٳذٯٳبٶااٻ -1

٣اٻ  یز10٢ف ؾطٰ ضا ٲدسزاً ثٳسر یس ټٷ٫بٰ  ظٲبیف اٶدبٰ قٹز، ثبیز٦ٳذٯٳبٶٻ ٦طزٴ،  ظٲب

 ٪طاز ز٦ٳذٯٳبٶٻ ٦طز. یزضخٻ ؾبٶش 56زض 

 ٥: یٹٮٹغیعیاثط ٖٹاٲ٭ ٞ -2

 ؾااب٬  70ع زض اٞااطاز ثاابلاسط اظ یاا% اٞااطاز( ٸٶ1-2زض ) یزض َااٹ٬ حاابٲٯ٫VDRL 

 ٲثجز قٹز. یط اذشهبنیسٹاٶس ثُٹض ٚ ٲی

 ٫ط:یٶ٧بر ز

  سؿزVDRL كابر  یس  ظٲبیا س ٲاٹاضز ٲثجاز  ٴ ثب  ییسأ یاؾز ٸ ثطا یطی٥ سؿز ٚطثبٮ٫ی

 طز.یاٶدبٰ ٪ (FTA.Ab) یاذشهبن

 ی٦ابشث  یدابز دبؾارٽب  یسٹاٶاس ثبٖاث ا   ٲای  ف ٸ نطة ثٹزٴ  ٶٽبی ظٲب یع ٶجٹزٴ لاٲٽبیسٳ 

 قٹز.

 ٳبضاٴ( یزض زٸ ؾٹٰ ث) ؽ ٲطحٯٻ اٸ٬، زٸٰ ٸ ؾٹٰیٟٯیزض ؾVDRL قٹز. ٲی ٲثجز 

 10) یطٸؾاایز ٸیاا% ٲااٹاضز(، ټذبس20) ی% ٲااٹاضز(، ٲٹٶٹٶٹ٦ٯئااٹظ ٖٟااٹٶ100) بیاازض ٲبلاض %

% 20) ٥یااذی س یٲااٹاضز(، دشٹٲااٹٶ% SLE )20% ٲااٹاضز(، ساات ٲبٮااز، 60) ٲااٹاضز(، خااصاٰ

% ٲاٹاضز(،  10) ز ٶسٸظای ضسط یٲٹاضز(، دط %30) % ٲٹاضز(، ست ضاخٗٻ20) ٟٹؼیٲٹاضز(، س

% ٲاٹاضز(  5) یؿاٳ ی% ٲاٹاضز(، سات ضٸٲبس  6) سیا ز ضٸٲبسٹئیا % ٲاٹاضز(،  ضسط 5)  ثٯٻ ٲطٚابٴ 

 قٹز.  ٲی ٲثجز یاذشهبنٚیطثُٹض  VDRL، ی% ٲٹاضز ٸ ؾطٲبذٹضز٪5ٲرٳٯ٥ 

VDRL (CSF) 
ثٻ  CSFز ٶٳٹٶٻ س ٲطا٢ت ثٹیثب یثبقس. ټٷ٫بٰ ٶٳٹٶٻ ثطزاض ٲی یٶربٖ یٕ ٲٛعیٶٳٹٶٻ لاظٰ: ٲب -1

 ضا ز٦ٳذٯٳبٶٻ ٦طز. CSFس ٶٳٹٶٻ یف ٶجبی ظٲب یب ؾطٰ  ٚكشٻ ٶكٹز، ثطایذٹٴ 

 ٫ط:یٶ٧بر ز -2

 ثٳبٶس. یسٹاٶس ٲٷٟ ٲی ٕ ٶربٔیٲب VDRLؽ، سؿز ی% اٞطاز ٲجشلا ثٻ سبثؽ زٸضؾبٮ30زض 

Wright Agglutination Test 
 ٶٳٹٶٻ لاظٰ: ؾطٰ ثبقس. -1
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ٗشط اظ ٮرشاٻ خاسا ٸ ساب ظٲابٴ     یط ناٻ ؾاط  ٶٳٹٶٻ: ثٽشاط اؾاز ؾاطٰ ټا     یساضیٲسر دب -2 -2

 قٹز. یرتب٬ ٶ٫ٽساضیف زض ی ظٲب

ف قٹز. اؾاشٟبزٺ اظ  یسٹاٶس ثبٖث ٲثجز قسٴ ٦بشة  ظٲب ٲی عی: ټٳٹٮیاثط ٖٹاٲ٭ ؾطٲ -3

ف قٹز. اظ ٲهطٜ یدٻ  ظٲبیقسٴ ٦بشة ٶش یسٹاٶس ثبٖث ٲٷٟ ٲی ؾطٰ ز٦ٳذٯٳبٶٻ قسٺ

 قٹز. یس ذٹززاضیف ثبی ظٲب ی٥ ثطایٳذیساً ٮیؾطٰ قس

ف یداٻ  ظٲاب  یسٹاٶس ثبٖث ٲثجاز قاسٴ ٶش   ٲی ٹٴ ثب ٸا٦ؿٵ ٸثبیٷبؾی٫ط: ٸا٦ؿیٶ٧بر ز -4

 قٹز. 80/1شط یحسا٦ثط سب س
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